
ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1 โครงการเสริมสร้างความเข็มแข็งของหมู่บ้าน/ชุมชน

กิจกรรมหลักท่ี 2 : TO BE NUMBER ONE จังหวัด
นราธิวาส

281,000    281,000 -          

กิจกรรมย่อยท่ี 2.1 ส่งเสริมความต่อเน่ืองสู่ความย่ังยืน
ในการด าเนินงาน TO BE NUMBER ONE จังหวัด 
อ าเภอ และชมรม ระดับจังหวัด ระดับภาคใต้ 
ระดับประเทศ ประกวด จังหวัด/ชมรม TO BE 
NUMBER ONE ระดับภาคใต้

     158,640    158,640 -          

  กิจกรรม TO BE NUMBER ONE IDOL การเข้าร่วม
กิจกรรรมการประกวดเยาวชนต้นแบบเก่งและดี TO BE
 NUMBER ONE ระดับภาคใต้

      44,400      44,400 -          

  กิจกรรม TO BE NUMBER ONE TEEN 
DANCERCISE CHAMPIONSHข้าร่วมประกวด TO BE
 NUMBER ONE TEEN DANCERCISE 
CHAMPIONSHIP  ระดับภาคใต้ จังหวัดภูเก็ต

      77,960 ด าเนินการแล้ว เม่ือเดือนพฤศจิกายน 2566
เบิกจ่ายแล้วเสร็จ

     77,960 -          เสร็จส้ิน ไม่มีปัญหาอุปสรรค

2 โครงการพัฒนาและขยายผลโครงการอัน
เน่ืองมาจากพระราชด าริ จังหวัดนราธิวาส
กิจกรรมย่อยท่ี 2.2 การแก้ไขปัญหาภาวะสุขภาพ
การจัดการสุขาภิบาลอาหารและส่ิงแวดล้อมใน
โรงเรียนพระราชด าริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี

    536,850                                                     -      530,660       6,190

  กิจกรรม จัดซ้ือวิตามินรวมส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาท่ีมีน้ าหนักน้อยกว่าเกณฑ์

      23,310 ได้ด าเนินการจัดซ้ือจัดจ้างตามินรวมส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา และได้รับตามินรวม
มาแล้วเม่ือเดือนกุมภาพันธ์ท่ีผ่านมา โดยมีแผน
แจกยาให้นักเรียนช่วงเทอม ท่ี 1 ของปี 2566 
เดือน พฤษภาคม

     23,310 -          แจกยาให้นักเรียนช่วงเทอม 
ท่ี 1 ของปี 2566 เสร็จส้ิน
เดือน พฤษภาคม

31-พ.ค. ไม่มีปัญหาอุปสรรค

แบบฟอร์มรายงานผลการด าเนินงานและแผนการเบิกจ่ายยงบประมาณตามแผนปฏิบัติราชการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ของจังหวัดและกลุ่มจังหวัด
และท่ีกันเงินงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

ในห้วงวันท่ี 1 กุมภาพันธ์ – 30 กันยายน 2566

ท่ี โครงการ/กิจกรรม
งบประมาณ

(บาท)
ผลการด าเนินงาน 

ณ ปัจจุบัน
การเบิกจ่าย

(บาท)
คงเหลือ
(บาท)

แผนการด าเนินงาน ปัญหา อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ

กลุ่มเป้าหมายในชมรมเดิมท่ีมี
อยู่มีทักษะ ศ กยภาพไม่ตรง
กับกลุ่มเป้าหมายในปัจจุบัน 
ท าให้ต้องด าเนินการพัฒนา

กลุ่มเป้าหมายใหม่ ก่อนส่งเข้า
ร่วมประกวด

แผนการเบิกจ่าย (ระบุวันท่ี)

1. ประชุมเตรียมความพร้อม วันท่ี 6 ก.พ. 2566
2.  ด าเนินกิจกรรมประกวดระดับภาคใต้ วันท่ี 
9-10 มีนาคม
3. จัดประชุม Kick Off และท า MOU วันท่ี 17 
ก.พ. 66 

เสร็จส้ิน



ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
ท่ี โครงการ/กิจกรรม

งบประมาณ
(บาท)

ผลการด าเนินงาน 
ณ ปัจจุบัน

การเบิกจ่าย
(บาท)

คงเหลือ
(บาท)

แผนการด าเนินงาน ปัญหา อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ
แผนการเบิกจ่าย (ระบุวันท่ี)

  กิจกรรม จัดท าคู่มือเมนูสุขภาพส าหรับโรงเรียนโดย
นักโภชนาการ ครูโภชนาการ และคณะท างานระดับ
จังหวัด

12,200 1. ได้มีการจัดประชุมนักโภชนาการเม่ือวันท่ี 27 
ก.พ. 66 ปัจจุบันอยู่ระหว่างจัดเตรียม จัดเตรียม
เอกสารและข้อมูลจัดประชุม จัดท าคู่มือเมนู
สุขภาพ
2. ประชุมจัดท าคู่มือเมนูสุขภาพคร้ังท่ี 1 วันท่ี 15
 มีนาคม 2566
3. ประชุมจัดท าคู่มือเมนูสุขภาพคร้ังท่ี 2

12,200 -          รวบรวมข้อมูลจัดท าเอกสาร
เมนูสุขภาพนักเรียน เพ่ือ
จัดสรรให้กับโรงเรียนใน
โครงการต่อไป

31-ก.ค. การจัดท าคู่มือเมนูสุขภาพ
นักเรียน เน่ืองจากข้อจ ากัด

ด้านงบประมาณในการจัดท า
รูปเล่มคู่มือ เพราะในโครงการ
ก าหนดไว้เล่มละ ๒๐๐ บาท 

ซ่ึงอาจจะได้แค่การถ่าย
เอกสารสี ท าเป็นรูปเล่ม

สวยงามไม่ได้ เพ่ือให้เอกสาร
น่าอ่านมากข้ึน ควรท ารูปเล่ม

ท่ีสวยงามน่าอ่าน โดยใช้
งบประมาณเหลือใช้จาก
กิจกรรมในโครงการต่อไป

  กิจกรรม รณรงค์รวมพลคนรักษ์ฟันเพ่ือฟันของหนู 99,000 ออกหน่วย รณรงค์รวมพลคนรักษ์ฟันเพ่ือฟันของ
หนูในโรงเรียนพระราชด าริแล้วจ านวน 32 แห่ง 
เป็นเวลา 30 วัน

99,000 -          พัฒนาเครือข่ายโรงเรียน
เด็กไทยฟันดี ในโรงเรียนใน
โครงการตามพระราชด าริฯ 
พ้ืนท่ีจังหวัดนราธิวาส เพ่ือ
สร้างแรงจูงใจให้โรงเรียน
เกิดความมุ่งม่ันพัฒนา
สุขภาพนักเรียน เสริมทักษะ
และความรอบรู้ด้านทันต
สุขภาพในกลุ่มเด็กวัยเรียน 
ซ่ึงส่งผลให้เด็กวัยเรียนมี
ความรอบรู้และมีพฤติกรรม
ทันตสุขภาพท่ีพึงประสงค์
อย่างต่อเน่ือง โดยน าร่องใน
พ้ืนท่ีอ าเภอเมืองนราธิวาส

31-มี.ค. โรงเรียนติดภารกิจเช่น สอบ 
กิจกรรมโรงเรียน ท าให้ไม่
สามารถด าเนินการตามแผนได้
 ท้ังน้ีได้มีการปรับแผนแล้ว

  กิจกรรม พัฒนาศักยภาพแกนน านักเรียนให้มีความ
รอบรู้ด้านสุขภาพและส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน

149,150 1.จัดประชุมแกนน านักเรียนวันท่ี 7-9 มี.ค. 66 149,150              -   ติดตามการด าเนินงานของ
แกนน านักเรียน ในด้าน
สุขภาพและส่ิงแวดล้อมใน
โรงเรียน

31-มี.ค. ไม่มีปัญหาอุปสรรค



ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
ท่ี โครงการ/กิจกรรม

งบประมาณ
(บาท)

ผลการด าเนินงาน 
ณ ปัจจุบัน

การเบิกจ่าย
(บาท)

คงเหลือ
(บาท)

แผนการด าเนินงาน ปัญหา อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ
แผนการเบิกจ่าย (ระบุวันท่ี)

  กิจกรรม เก็บตัวอย่างน้ าบริโภคส่งตรวจศูนย์เคร่ืองมือ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ คร้ังท่ี 1

     253,190 1.เก็บตัวอย่างน้ า คร้ังท่ี 1 (ระหว่างวันท่ี 17 - 26
 ม.ค. 66)ผลการวิเคราะห์น้ าพบว่าผ่านเกณฑ์ 7 
แห่ง ไม่ผ่านเกณฑ์ 25 แห่ง โดยได้แจ้งผลการ
วิเคราะห์คุณภาพน้ าและแนวทางการปรับปรุง
คุณภาพน้ าให้แก่โรงเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ และให้
รพ. รพ.สต. สสอ. ติดตามการด าเนินานพร้อมส่ง
ข้อมูลกลับสสจ.ภายในเดือนเมษา เพ่ือวางแผน
ตรวจคุณภาพน้ าในรอบท่ี 2 ในเดือนพฤษภาคม
2. .เก็บตัวอย่างน้ า คร้ังท่ี 2 (ระหว่างวันท่ี 29 
พ.ค. - 1 มิ.ย.. 66) จ านวน 25 ตย.

   247,000 6,190       เสร็จส้ิน 31-ก.ค. เน่ืองจากส านักงบประมาณได้
ตัดค่าตรวจวิเคราะห์คุณภาพ
น้ าในโรงเรียน เหลือ ชุดละ 
3,500 บาท (จากท่ีเสนอขอ
ชุดละ 8,900บาท) ซ่ึงเป็น
ราคากลางของกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข (จากเดิม
เป็นของศูนย์เคร่ืองมือ
วิทยาศาสตร์ มอ.) จึงไม่
สามารถเบิกค่าตอบแทนได้ 
เน่ืองจากการด าเนินการเก็บ
ตัวอย่างน้ าบริโภคของกรม
อนามัย กระทรวงสาธารณสุข
 อยู่ในเวลาราชการท้ังหมด 
จึงขอคืนเงินค่าตอบแทน
จ านวน 6,190 บาท

ลงชือ่......นูรซฮูัยลา แวยะ...........ผูร้ายงาน

ต าแหน่ง นักวชิาการสาธารณสขุปฏบิตักิาร

โทร : 081-1464472

Email : Plannara@gmail.com

( นางสาวนูรซฮูัยลา แวยะ )



แบบรายงานโครงการทีส่นับสนุนการขับเคลื่อนและขยายผลโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
และโครงการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

รอบการรายงานประจำไตรมาสที่ 3/256๖ 
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 

 
1. ผลการดำเนินงานที่สำคญัในรอบไตรมาส 
    - โปรดอธิบายข้อมูลวัน เดือน ปี ที่ทำกิจกรรม กิจกรรม/โครงการที่ได้ดำเนินการ (หากเป็นการดำเนินโครงการ
ระยะยาวให้อธิบายเป้าหมายและผลงานสะสม) ประโยชน์ที่ประชาชนได้รับจากการดำเนินโครงการ 
โครงการพัฒนาและขยายผลโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดนราธิวาส ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๖ 
ในกิจกรรมส่งเสริมและสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมทันตสาธารณสุข ภาวะทุพโภชนาการ ปัญหาหนอนพยาธิ  
ในโรงเรียนพระราชดำริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้ากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
กิจกรรมย่อย ๒.๒ กิจกรรมการแก้ไขปัญหาภาวะสุขภาพการจัดการสุขาภิบาลอาหารและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน  
ในโครงการตามพระราชดำริฯ พื้นที่จังหวัดนราธิวาส 
1.1 กิจกรรมพัฒนาศักยภาพแกนนำนักเรียนให้มีความรอบรู้ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน  โดยมี
กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนจากโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนในพ้ืนที่จังหวัดนราธิวาส จำนวน ๕ โรงเรียนๆ ละ  
๑๐ - ๑๒ คน และครูผู้ควบคุมทีมโรงเรียนละ ๒ คน รวมผู้ เข้าร่วมอบรมทั้งสิ้น  ๖๒ คน ซึ่งจัดขึ้นระหว่าง  
วันที่ ๗ - ๙ มีนาคม ๒๕๖๖ ณ ห้องประชุมศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ตำบลกะลุวอเหนือ อำเภอเมือง จังหวัด
นราธิวาส โดยมีกิจกรรมบรรยายให้ความรู้และกิจกรรมฐานความรู้เพ่ือนักเรียนแกนนำมีทักษะและมีความรู้ใน  
ด้านการส่งเสริมสุขภาพ การออกกำลังกายแบบจิงโจ้ Fun for Fit และตาราง ๙ ช่อง การดูแลสุขภาพช่องปาก  
การเฝ้าระวังและป้องกันโรคพยาธิ ด้านสุขาภิบาลอาหาร ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน จากการดำเนินกิจกรรม
ดังกล่าว นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้จากการอบรมครั้งนี้ไปต่อยอดเพ่ือการเป็นต้นแบบในการจัดกิจกรรม  
ด้านส่งเสริมสุขภาพในโรงเรียน เช่น แกนนำออกกำลังกาย ให้ความรู้เรื่องการบริโภคอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการ 
การตรวจสอบคุณภาพอาหารในโรงเรียน การจัดคัดแยกขยะ และการจัดการขยะในโรงเรียน เป็นต้น ผลจาก  
การประเมินความพึงพอใจในการอบรม นักเรียนแกนนำมีความพึงพอใจมากต่อการจัดประชุมในครั้งนี้  สิ่ งที่  
จะดำเนินการต่อไป คือ การประเมินภาวการณ์เจริญเติบโตของเด็กนักเรียนเพ่ือเฝ้าระวังภาวะผอม เตี้ยของเด็กนักเรียน
ในโรงเรียน ตชด. ในปีการศึกษา ๒๕๖๖ ตลอดปีการศึกษา 
1.2 กิจกรรมการจัดประชุมคณะทำงานระดับจังหวัดในการจัดทำคู่มือเมนูสุขภาพสำหรับโรงเรียน  โดยมี
กลุ่มเป้าหมายของคณะทำงานประกอบด้วย นักโภชนาการจากโรงพยาบาลที่รับผิดชอบโรงเรียนในโครงการ
พระราชดำริ ตัวแทนครูอนามัย/ครูโภชนาการในโรงเรียนพระราชดำริฯ จำนวน ๕ คน คือ โรงเรียนบ้านค่าย             
โรงเรียนบ้านบางมะนาว โรงเรียนบ้านเขาตันหยงมิตรภาพฯ โรงเรียนบ้านโคกศิลา อำเภอเมืองนราธิวาส และโรงเรียน
บ้านศาลาใหม่ อำเภอตากใบ โดยทางโรงเรียนนำเมนูอาหารเช้าของโรงเรียนที่เป็นเมนูโปรดของแต่ละโรงเรียนและให้
นักโภชนาการของโรงพยาบาล พิจารณาว่าเมนูดังกล่าวมีความเหมาะสมและมีคุณค่าทางโภชนาการอยู่ในระดับใด  
โดยพิจารณาคุณค่าตามหลักโภชนาการทั้งในด้านของพลังงาน ปริมาณที่ควรได้รับสำหรับเด็ก ๑ คนใน ๑ มื้อดังกล่าว 
ทั้งนี้จากการจัดทำเมนูทางคณะทำงานได้กำหนดเป็นอาหารเช้า เนื่องจากในมื้อกลางวันทางโรงเรียนมีโปรแกรม  
Thai School Lunch ในการคำนวณปริมาณและสารอาหารที่ควรได้รับในแต่ละวัน แต่การทำเมนูอาหารเช้า  
ทางโรงเรียนจะเน้นเรื่องของอาหารที่ปรุงสะดวก รวดเร็ว เนื่องจากข้อจำกัดด้านเวลาในการปรุงอาหาร และแม่ครัว  
มีน้อย ทางคณะทำงานจึงพิจารณาเมนูที่มีอยู่เพ่ือให้เหมาะสมกับบริบทพ้ืนที่และความคล่องตัวในการประกอบอาหาร
เช้าของโรงเรียน การดำเนินงานดังกล่าวจัดขึ้นจำนวน ๒ ครั้ง โดยครั้งที่ ๑ จัดขึ้นในวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๖  
เป็นการเสนอวัตถุประสงค์ของการจัดประชุม และร่วมกันพิจารณาเมนูอาหารเช้าสำหรับนักเรียน และมอบหมาย
ภารกิจให้นักโภชนาการคำนวณคุณค่าทางโภชนาการ คำนวณวัตถุดิบและเครื่องปรุงที่ใช้ในการประกอบอาหารให้ได้
คุณค่าทางโภชนการ และการประชุมครั้งที่ ๒ เมื่อวันที่ ๓ เมษายน ๒๕๖๖ เป็นการพิจารณารูปแบบการจัดทำรูปเล่ม 
และเอกสารการจัดทำเมนูชูสุขภาพ ซึ่งได้จัดทำเอกสารรูปเล่มจัดสรรให้กับโรงเรียนในโครงการพระราชดำริฯ 



1.3 กิจกรรมรณรงค์รวมพลคนรักษ์ฟันเพื่อฟันของหนู จัดกิจกรรมระหว่างวันที่ ๑๓ มกราคม - ๒๘ กุมภาพันธ์ 
๒๕๖๖ โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

๑) เพ่ือสนองงานตามพระราชดำริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี 
๒) เพื่อเพ่ิมการเข้าถึงบริการทันตกรรมตามความจำเป็นของนักเรียน 
๓) เพื่อนักเรียนมีทันตสุขภาพที่ดีและพฤติกรรมทันตสุขภาพท่ีเหมาะสม  

ผลการดำเนินงาน  
ให้บริการทันตสาธารณสุขโดยไม่คิดมูลค่า แก่นักเรียนในโรงเรียนในโครงการตามพระราชดำริฯ พ้ืนที่จังหวัดนราธิวาส 
ระหว่างวันที่ ๑๓ มกราคม- ๒๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๖  ดังนี้ 
๑) จำนวนโรงเรียนที่ให้บริการทั้งหมด ๓๒ โรงเรียน  
๒) จำนวนผู้รับบริการทั้งหมด ๗,๗๖๖ ราย แยกเป็นรายกิจกรรม  

- ถอนฟัน ๖๖๑ ราย ๗๕๒ ซี่  
- อุดฟัน ๑,๒๑๗ ราย ๑,๔๕๘ ซี่  
- ขูดหินน้ำลาย ๙๑๗ ราย  
- เคลือบหลุมร่องฟัน ๖๓๔ ราย ๙๕๓ ซี่ 
- ทาฟลูออไรด์วานิช ๓,๖๐๕ ราย 
- เคลือบฟลูออไรด์เจล ๑,๓๒๕ ราย 
- ให้ทันตสุขศึกษา ๗,๗๖๖ ราย      

๓) บูทนิทรรศการ/กิจกรรมให้ทันตสุขศึกษาและการส่งเสริมพฤติกรรมทันตสุขภาพท่ีพึงประสงค์ 
 
1.4 กิจกรรมเก็บตัวอย่างน้ำบริโภคส่งตรวจกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข โดยกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและ 
อาชีวอนามัย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส มีผลการดำเนินงานในรอบไตรมาสที่ ๓/๒๕๖๖ ดังนี้ 
 การดำเนินการเก็บตัวอย่างน้ำบริโภคในโรงเรียนพระราชดำริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (กพด.) จังหวัดนราธิวาส ครั้งที่ ๒ (เฉพาะตัวอย่างน้ำที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
ประปาดื่มได้ กรมอนามัย พ.ศ. ๒๕๖๓ ครั้งที่ ๑ ในวันที่ ๒๙ พฤษภาคม - ๑ มิถุนายน ๒๕๖๖ จำนวน ๒๕ ตัวอย่าง 
โดยได้ดำเนินเก็บตัวอย่างน้ำบริโภคเพ่ือวิเคราะห์ด้วยชุดตรวจคุณภาพน้ำเบื้องต้น จำนวน ๑๐ ตัวอย่าง และเก็บ
ตัวอย่างน้ำบริโภคส่งตรวจวิเคราะห์ตามเกณฑ์ประปาดื่มได้ กรมอนามัย พ.ศ. ๒๕๖๓ ณ กองห้องปฏิบัติการสาธารณสุข 
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข จำนวน ๑๕ ตัวอย่าง ผลการทดสอบคุณภาพน้ำ 
 ประโยชน์ที่ประชาชนได้รับจากการดำเนินโครงการฯ คือ บุคลากรและนักเรียนของโรงเรียนพระราชดำริ 
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (กพด.) จังหวัดนราธิวาส จำนวน 
๓๒ แห่ง ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการบริโภคน้ำที่สะอาด และทราบถึงคุณภาพน้ำของโรงเรียนของตน เพื่อให้เกิด
การปรับปรุง แก้ไข ผลักดันให้โรงเรียนของตน ผ่านมาตรฐานคุณภาพน้ำตามเกณฑ์ประปาดื่มได้ กรมอนามัย  
พ.ศ. ๒๕๖๓ รวมทั้งได้ทราบถึงการดูแลรักษา และการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำบริโภค เพ่ือให้ได้บริโภคน้ำที่สะอาด 
ปลอดภัยและผ่านเกณฑ์มาตรฐานฯ ในระยะยาวต่อไป 
 
2. ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
 การจัดทำคู่มือเมนูสุขภาพนักเรียน เนื่องจากข้อจำกัดด้านงบประมาณในการจัดทำรูปเล่มคู่มือ เพราะใน
โครงการกำหนดไว้เล่มละ ๒๐๐ บาท ซึ่งอาจจะได้แค่การถ่ายเอกสารสี ทำเป็นรูปเล่มสวยงามไม่ได้ เพ่ือให้เอกสารน่า
อ่านมากขึ้น ควรทำรูปเล่มที่สวยงามน่าอ่าน โดยใช้งบประมาณเหลือใช้จากกิจกรรมในโครงการต่อไป 
 
 
 
 



3. แผนการดำเนนิงานในระยะต่อไป 
๓.๑ ติดตามการดำเนินงานของแกนนำนักเรียน ในด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
3.2 กิจกรรมรณรงค์รวมพลคนรักษ์ฟันเพ่ือฟันของหนู มีแผนการดำเนินกิจกรรมพัฒนาเครือข่ายโรงเรียนเด็กไทยฟันดี 

ในโรงเรียนในโครงการตามพระราชดำริฯ พ้ืนที่จังหวัดนราธิวาส เพ่ือสร้างแรงจูงใจให้โรงเรียนเกิดความมุ่งมั่น
พัฒนาสุขภาพนักเรียน เสริมทักษะและความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพในกลุ่มเด็กวัยเรียน ซึ่งส่งผลให้เด็กวัยเรียนมี
ความรอบรู้และมีพฤติกรรมทันตสุขภาพท่ีพึงประสงค์อย่างต่อเนื่อง โดยนำร่องในพ้ืนที่อำเภอเมืองนราธิวาส   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. ภาพประกอบการรายงานโครงการที่สำคัญ  
    (เช่น ภาพการดำเนินกิจกรรม/โครงการในพื้นท่ี หรืออาจนำเสนอในรูปแบบ Infographic) 
3.1 กิจกรรมพัฒนาศักยภาพแกนนำนักเรียนให้มีความรอบรู้ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

 



3.2 กิจกรรมการจัดประชุมคณะทำงานระดับจังหวัดในการจัดทำคู่มือเมนูสุขภาพสำหรับโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



3.3 กิจกรรมรณรงค์รวมพลคนรักษ์ฟันเพื่อฟันของหนู  
 

   
 

   
 

   
 

   



3.4 กิจกรรมเก็บตัวอย่างน้ำบริโภคส่งตรวจกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  

 



 



 



 



5. ผู้รายงานข้อมูล 
1. ชื่อ - สกุล นางสาวยามีละ มุซอ 

ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
หน่วยงาน กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
หมายเลขโทรศัพท์ 073-532058 

2. ชื่อ - สกุล นางจุฑารัตน์  ตนุภัทรสรณ์ 
ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
หน่วยงาน กลุ่มงานทันตสาธารณสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
หมายเลขโทรศัพท์ ๐๘๕-๖๗๔๐๘๕๕ 

3. ชื่อ – สกุล นายศุภกร นิวาสะวัต 
ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
หน่วยงาน กลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
หมายเลขโทรศัพท์ ๐๙๘-๙๒๕๓๙๕๙ 

4. ชื่อ – สกุล นางสาวนูรซูฮัยลา แวยะ 
ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
หน่วยงาน กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
หมายเลขโทรศัพท์ ๐81-1464472 
 

หมายเหตุ ขอให้รายงานข้อมูลในรูปแบบ Microsoft Word ทางไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์   
               Prdnara02@gmail.com อีกทางหนึ่ง  


