
 
  



  



สารบัญ 
                     หน้า 
แผนควบคมุการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๕ 
๑.นพ.สถาพร  สินเจริญกิจ นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกัน) รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
 กลุ่มงานที่รับผิดชอบ 
  ๑.กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ                ๑ – ๒ 

๒.กลุ่มงานควบคุมโรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิตและยาเสพติด   
  ๒.๑ งานการป้องกันการจมน ้าในเด็กอายุต ้ากว่า ๑๕ ปี               ๓ 
  ๒.๒ งานคนพิการ                   ๔ 
  ๒.๓ งานควบคุมโรคมะเร็งปอดอุดกั นเรื อรัง โรคไตเรื อรังและโรคไม่ติดต่อเรื อรัง                   ๕ 
  ๒.๔ งานอุบัติเหตุ                ๖ – ๗ 
  ๒.๕ งานจิตเวชและยาเสพติด                  ๘ 
  ๒.๖ งาน TO BE NUMBER ONE                  ๙ – ๑๐ 
  ๒.๗ งานควบคุมโรคหลอดเลือดสมอง โรคหัวใจและหลอดเลือด          ๑๑ – ๑๒ 

๓.กลุ่มงานบริหารทรัพยากรบุคคล                           ๑๓ 
 

๒.นางวรรณา  เหมือนกู้ รักษาการในต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านบริการทางวิชาการ) รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
 กลุ่มงานที่รับผิดชอบ 

 ๑.กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข 
  ๑.๑ งานแผนงาน             ๑๔ – ๑๘ 
  ๑.๒ งานนิเทศและประเมินผล                ๑๙ 
  ๑.๓ งานสาธารณสุขพื นที พิเศษ/พื นที เฉพาะ          ๒๐ – ๒๔

  ๒.กลุ่มงานทันตสาธารณสุข                 ๒๕ 
 ๓.ฝ่ายตรวจสอบและควบคุมภายใน                ๒๖ 

           
         



สารบัญ (ตอ่) 
                     หน้า 
 

๓.นางรอยัน  หะยีมะเย็ง รักษาการในต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านส่งเสริมพัฒนา) รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
 กลุ่มงานที่รับผิดชอบ 
  ๑.กลุ่มงานอนามัยสิ งแวดล้อมและอาชีวอนามัย           ๒๗ – ๓๐ 

๒.กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ     
  ๒.๑ กลุ่มวัยท้างาน                        ๓๑ 
  ๒.๒ กลุ่มแม่และเด็ก             ๓๒ - ๓๓ 
  ๒.๓ กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น                              ๓๔ 
  ๒.๔ กลุ่มวัยสูงอายุ                  ๓๕ 
  ๒.๕ กลุ่มเด็กปฐมวัย                  ๓๖ 

๓.กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ                    ๓๗ – ๓๘ 
 

๔.นายอดุล  บินยูโซะ  เภสัชกรเชี่ยวชาญ รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส  และหัวหน้ากลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข 
กลุ่มงานที่รับผิดชอบ 
 ๑.กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข           ๓๙ – ๔๐ 
 ๒.กลุ่มงานแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก           ๔๑ – ๔๒ 

                   

๕.นายคมสัน  ทองไกร  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
 กลุ่มงานที่รับผิดชอบ 
  ๑.กลุ่มงานประกันสุขภาพ                  ๔๓ 

๒.กลุ่มงานบริหารทั วไป    
  ๒.๑ งานการเงินและบัญชี                   ๔๔ – ๔๗     
  ๒.๒ งานพัสดุ                       ๔๘ – ๕๐ 
  ๒.๓ งานธุรการ                                   ๕๑ – ๕๒ 
 ๓.กลุ่มกฎหมาย                             ๕๓ 



สารบัญ (ตอ่) 
                     หน้า 
๖.นายคมสัน  ทองไกร  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
 กลุ่มงานที่รับผิดชอบ 
  ๑.กลุ่มงานประกันสุขภาพ                  ๔๓ 

๒.กลุ่มงานบริหารทั วไป    
  ๒.๑ งานการเงินและบัญชี                   ๔๔ – ๔๗     
  ๒.๒ งานพัสดุ                       ๔๘ – ๕๐ 
  ๒.๓ งานธุรการ                                   ๕๑ – ๕๒ 
 ๓.กลุ่มกฎหมาย                             ๕๓ 

 

๗.นพ.พรประสิทธิ์  จันทระ  ผู้ช่วยนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
 กลุ่มงานที่รับผิดชอบ 

 - ฝ่ายเทคโนโลยีสารสนเทศและประชาสัมพันธ์           ๕๔ – ๕๕ 
      

๘.แผนควบคุมการปฏิบัติงานขับเคลื่อนแผนพัฒนาด้านการส่งเสริมและดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ "ชราธิวาส" จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕   ๕๖ – ๕๘ 
 

๙.แผนการขับเคลื่อนการด าเนินงาน ชราธิวาส ปี ๒๕๖๕            ๕๙ – ๖๕ 

  



 



หนา้ท่ี ๑ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๑.กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ (งบประมาณรวมทั้งสิน้ - บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ  

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

1.1 COVID-19              

 1.1 เฝ้าระวัง ควบคุมโรค COVID-19 / / / / / / / / / / / /  

 1.2 ให้บริการออกเอกสารรับรองการฉีดวัคซีนเพื อเดินทางระหว่างประเทศ / / / / / / / / / / / /  

 1.3 ประชุม คกก.โรคตดิต่อจังหวดันราธิวาส / / / / / / / / / / / /  

1.2 เฝ้าระวังโรคทางระบาดวิทยา (รง.506) / / / / / / / / / / / /  

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

2.1 ฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่ในกลุม่เสี ยง        / / / / /  

2.2 รณรงค์วัคซีนโปลิโอ         / / / /  

2.3 
รณรงค์วัคซีนหัด/หัดเยอรมันในบุคลากรทางการแพทย์และจนท.เรอืนจ้าและ
ผู้ต้องขัง 

    / / / / / / / /  

2.4 คัดกรองสุขภาพผู้ที ไปและกลับจากการประกอบพิธฮีัจย ์        / / / /   

2.5 ตรวจหาไข่หนอนพยาธินักเรียนในโรงเรียนพระราชด้ารฯิ        / /     

2.6 สัปดาหร์ณรงค์โรคเรื อน    16 -22          

2.7 วันไข้เลือดออกอาเซียน         15     



หนา้ท่ี ๒ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ  

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2.8 วันวัณโรคโลก        24        

2.9 วันเอดส์โลก     1           

2.10 วันวาเลนไทน ์       14         

2.11 รณรงค์วันมาลาเรียโลก         25       

2.12 รณรงค์วันป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าโลก              28  

2.13 รณรงค์คัดกรองโรคไวรัสตับอักเสบโลก          /    

2.14 สร้างและกระตุ้นภมูิคุ้มกันโรคจากโรคตดิต่อในเด็กอายุ 0-5 ปี / / / / / / / / / / / /  

2.15 จิตอาสาพัฒนาสิ งแวดล้อมก้าจัดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย / / / / / / / / / / / /  

2.16 คัดกรองสุขภาพผู้ต้องขังแรกในเรอืนจ้า / / / / / / / / / / / /  

รวมงบประมาณ - 

 
 
 
 
 

 
 



หนา้ท่ี ๓ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๒.กลุ่มงานควบคุมโรคไมต่ิดต่อ สุขภาพจิตและยาเสพติด (งบประมาณรวมทั้งสิ้น 3,985,855 บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ  

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑.งานการป้องกันการจมน้ าในเด็กอายุต่ ากว่า ๑๕ ปี 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

               

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ ประชุมขับเคลื่อนการด้าเนินงานปอ้งกันการจมน ้า ประจา้ปีงบประมาณ 
๒๕๖๕ 

  
/ 

         
- 

๒.๒ ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายด้านทักษะการเอาชีวิตรอดจาก
การจมน ้า และการช่วยฟื้นคืนชีพในชุมชนพื นที่จังหวัดนราธิวาส(สคร. ที่ ๑๒ 
จัดประชุม) 

   
/ 

        
- 

๒.๓ การเฝา้ระวัง และสอบสวนจมน ้าทุกรายด้วยระบบ Drowning Report  / / / / / / / / / / / / - 

รวมงบประมาณ - 

 

 
 
 

 



หนา้ท่ี ๔ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.งานคนพิการ 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

                      
๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ รณรงค์ตรวจฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ สาธารณสุขเชิงรุก โดยรถบริการ
เคลื่อนที่สิริเวชยาน 

      / / / /   ๗๔,๐๕๕.- 

๒.๒ อบรม ให้ความรู้ในการดูแลส่งเสริมสุขภาพคนพิการและสิทธิประโยชน์ต่างๆ
แก่ผู้ดูแล และ อสม.ทุกอ้าเภอ 

     /       ๓๕,๙๐๐.- 

๒.๓ ประชุมชี แจงแนวทางการขับเคลื่อนงานสนองแนวพระราชด้าริฯ “เก้าอี สุขใจ 
สู่รองเทา้สั่งตัด" 

  /          - 

๒.๔ ประชุมคณะท้างานพิจารณากลั่นกรองการขอรับจัดสรรเงินค่าอุปกรณ์
ช่วยเหลือผู้พิการอันเนื่องมาจากการประสบภัยที่เกิดจากกการใช้รถใช้ถนน 
ประจ้าจังหวัดนราธิวาส ครั งท่ี ๑/๒๕๖๕ 

   /         - 

รวมงบประมาณ 109,955.- 

 

 
 
 
 



หนา้ท่ี ๕ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๓.งานควบคุมโรคมะเร็ง 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event                          
๑.๑ โครงการรณรงค์ตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม โดยเครื่องเอกซเรย์เต้านม           

เฉลิมพระเกียรติฯ (มูลนิธิกาญจนบารมี) 
          

/  ๑๑๒,๕๐๐.- 

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ ประชุมเชิงปฏิบัติการวิธีการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี HPV DNA 
test และการบันทึกข้อมูล (โดยผู้รับผิดชอบงานมะเร็งและงาน IT ส้านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส ลงพื นที ทุกอ้าเภอ)    

/ 

        

ไม่มีค่าใช้จ่าย 

๒.๒ ประชุมคณะกรรมการ Service Plan สาขามะเร็ง    / /      /  8,400.- 

๒.๓ ประชุมเชิงปฏิบัติการวิธีการตรวจมะเร็งปากมดลูกแบบ HPV DNA test 
(สถาบันมะเร็ง)  

/ 
          

ไม่มีค่าใช้จ่าย 

๒.๔ ประชุม audit case โรคมะเร็ง เพื อประเมินผลการดูแลผู้ป่วยมะเรง็     / / / / / / / / ไม่มีค่าใช้จ่าย 
๒.๕ ติดตามผลการด้าเนินงานการคัดกรองมะเร็งล้าไส้ใหญ่ ด้วย Fit test     / / / / / / / / ไม่มีค่าใช้จ่าย 
๒.๖ ติดตามผลการด้าเนินงานคัดกรองมะเร็งเต้านม     / / / / / / / / ไม่มีค่าใช้จ่าย 
๒.๗ ติดตามผลการด้าเนินงานคัดกรองมะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี HPV DNA test     / / / / / / / / ไม่มีค่าใช้จ่าย 
๒.8 ติดตามผลการลงบันทึกข้อมูล TCB, TCB Plus      /   /   / ไม่มีค่าใช้จ่าย 

รวมงบประมาณ ๑๒๐,๙๐๐.- 

 
 



หนา้ท่ี ๖ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๔.งานอุบัติเหตุ 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

               

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ ประชุมชี แจง Service Plan Trauma ของเขตสุขภาพท่ี ๑๒ /    /    /   / - 

๒.๒ ประชุมชี แจง Service Plan Trauma ของจังหวัดนราธิวาส (ผ่านระบบ 
Zoom meeting) 

 /    /    /   - 

๒.๓ ประชุมคณะอนุกรรมการศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนนจังหวัด
นราธิวาส ด้านการบังคับใช้กฎหมาย 

/ / / / / / / / / / / / - 

๒.๔ เข้าร่วมฝึกอบรมโครงการพัฒนาระบบและมาตรฐานการสืบสวนอุบัติเหตุทางถนน      /       - 

๒.๕ ประชุมขับเคลื่อนการด้าเนินงานป้องกันการบาดเจ็บอุบัติเหตุทางถนนใน
ระดับอ้าเภอ(D-RTI) 

  /   /   /   / - 

๒.๖ การประชุมคณะอนุกรรมการเฉพาะกิจศูนย์อ้านวยการป้องกันและลด
อุบัติเหตุทางถนนในช่วงเทศกาลปีใหม่ 

  /          - 

๒.๗ สคร.ที่ ๑๒ เยีย่มประเมินติดตามการด้าเนินงานของพื นที่ในจังหวัดนราธิวาส   /    /   /   - 

๒.๘ ลงเยี่ยมติดตามการด้าเนินงาน D-RTI ในพื นที่ของจังหวัดนราธิวาส     /     /   - 

๒.๙ เฝ้าระวังข้อมูลช่วงเทศกาลปีใหม ่   / /         ๓,๐๐๐.- 

๒.๑๐ เฝ้าระวังข้อมูลช่วงเทศกาลสงกรานต์       /      ๓,๐๐๐.- 



หนา้ท่ี ๗ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๗ การประชุมคณะอนุกรรมการเฉพาะกิจศูนย์อ้านวยการป้องกันและลด
อุบัติเหตุทางถนนในช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

      /      - 

๒.๘ ประชุมคณะกรรมการนโยบายการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนแห่งชาติ  /           - 

๒.๙ จัดประชุมทางไกล (video conferrence) เพือ่เตรียมความพร้อมเทศกาลปี
ใหม ่

  / /       
  

- 

๒.๑๐ จัดประชุมทางไกล (video conferrence) เพื่อเตรียมความพร้อมเทศกาล
สงกรานต ์

      /    
  

- 

๒.๑๑ ร่วมเป็นวิทยากรโครงการขับข่ีปลอดภัย มีใบขับขี่ ในหัวข้อปฏิบัติเมือ่เกิดเหตุ
ฉุกเฉินและการให้ความช่วยเหลือและการปฐมพยาบาล 

    / /   /  
  

- 

๒.๑๒ จัดท้าแผนและขับเคลื่อนแผนปฏบิัติการป้องกันและลดอุบตัิเหตุทางถนน
ระดับจังหวดั  

/ / / /       
  

- 

๒.๑๓ ประชุมสมัมนาแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้สริมสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายในการ
ด้าเนินงาน D-RTI 

     / /    
  

๒๗,๕๐๐.- 

๒.๑๔ ประชุมเชิงปฏิบัติการเสรมิทักษะการคิดเอาชีวิตรอดบนท้องถนน      /  /  /  / ๓๗๔,๗๐๐.- 

๒.๑๕ รณรงค์ประชาสัมพันธ์สร้างความตระหนักรู้ให้แก่ประชาชน / / / / / / / / / / / / ๓๐,๐๐๐.- 

๒.๑๖ บูรณาการข้อมูล ๓ ฐาน (บริษัทกลาง สาธารณสุข ต้ารวจ) / / / / / / / / / / / / - 

รวมงบประมาณ 438,200 
 

 

 



หนา้ท่ี ๘ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๕.งานจิตเวชและยาเสพติด 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event               
               

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ โครงการคนรุ่นใหม่ใส่ใจโรคซมึเศร้า   /          ใช้งบ กศน. 
๒.๒ จัดประชุม พ.ร.บ. สุขภาพจิต         /    ๓,๐๐๐.- 
๒.๓ จัดประชุม Service plan จติเวช         /    ๓,๐๐๐.- 
๒.๔ ติดตามข้อมูลการเข้าถึงบริการสุขภาพจิต / / / / / / / / / / / /  - 
๒.๕ โครงการลดปัจจัย เสี่ ย งทางสุ ขภาพด้ านยา เสพติดแบบบูรณาการ 

ปีงบประมาณ 2565 
  

/ / / / / / / / / / ๑,๕๑๖,๐๐๐.- 

รวมงบประมาณ 1,522,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ท่ี ๙ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๖.งาน TO BE NUMBER ONE 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event                          

๑.๑ โครงการ  TO BE NUMBER ONE จังหวัดนราธิวาส                     
๑.๑.๑ ลงติดตามพื นท่ีงาน TO BE NUMBER ONE จังหวัดนราธิวาส  / / / / /  / / /   ไม่ใช้งบประมาณ 
๑.๑.๒ เข้าร่วมค่ายสู่ความเป็นหนึ่งTO BE NUMBER ONE CAMP /      /      ค่าเดินทางไปราชการ 

๑.๑.๓ ประชุมเตรียมความพร้อมการประกวด TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด 
ประเภทกลุ่มดีเด่นและต้นแบบระดับเงิน/ทอง เข้าสู่ระดับประเทศ 

  /          
94,000.- 

๑.๑.๔ ประชุมเตรียมความพร้อมการประกวด TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด
ประเภทกลุ่มดีเด่นและต้นแบบระดับเพชร เข้าสู่ระดับประเทศ 

  /          
102,500.- 

๑.๑.๕ เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE TEEM DANCERCISE 
CHAMPIONSHIP ระดับภาคใต้ ณ จังหวัดภเูก็ต 

 /           
151,600.- 

๑.๑.๖ ประชุมเชิงปฏิบัติการเยาวชนต้นแบบ TO BE NUMBER ONE IDOL    /         67,380.- 
๑.๑.๗ ประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับจังหวัด    /         ไม่ใช่งบประมาณ 
๑.๑.๘ ประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับภาคใต ้     /        84,520.- 
๑.๑.๙ ขยายเครือข่ายในจังหวัด / / / / / / / / / / / / ไม่ใช่งบประมาณ 

๑.๑.๑๐ ประชุมคณะกรรมการ TO BER NUMBER ONE จังหวัดนราธิวาส ครั งที  ๓ 
    

/   /  / 
  

๑๙,๕๐๐.- 
(ไม่มีงบประมาณ) 

๑.๑.๑๑ ประชุมเชิงปฎิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  TO BE NUMBER ONE จังหวัด
นราธิวาส จ้านวน ๓ ครั ง 

    
 / /    

  
 ๓๔,๔๐๐.- 

(ไม่มีงบประมาณ) 



หนา้ท่ี ๑๐ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑.๑.๑๒ ประชุมซ้อมใหญ่การประกวด TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด จ้านวน๓ 
ครั ง     

   /  / 
  

๕๘,๕๐๐.- 
(ไม่มีงบประมาณ) 

๑.๑.๑๓ ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานวัตกรรมและองค์ความรู้ การด้าเนินงานTO BE 
NUMBER ONE สู่ความส้าเร็จ 

       /     
 

๑.๑.๑๔ จัดซื อวารสาร TO BE NUMBER ONE    /   /   /   ๔๕,๐๐๐.- 
(ไม่มีงบประมาณ) 

๑.๑.๑๕ ประชุมเตรียมความพร้อมการประกวด ชมรม TO BE NUMBER ONE เข้าสู่
ระดับประเทศ 

       /     ๘๔,๐๐๐.- 
(ไม่มีงบประมาณ) 

๑.๑.๑๖ ประชุมเตรียมความพร้อมการประกวด TO BE NUMBER ONE ต้นแบบระดับ
เพชร  

        /    ๒๙,๐๐๐.- 
(ไม่มีงบประมาณ) 

๑.๑.๑๗ ประกวดน้าเสนอผลการด้าเนินงาน TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับ
ภาคใต้ 

     /       ๒๑๐,๐๐๐.- 
(ไม่มีงบประมาณ) 

๑.๑.๑๘ ป ร ะ ก ว ด น้ า เ ส น อผ ล ก า ร ด้ า เ นิ น ง า น TO BE NUMBER ONE IDOL 
ระดับประเทศ 

         /   ๖๖๐,๔๐๐.- 
(ไม่มีงบประมาณ) 

รวมงบประมาณ 1,606,400 

 

 

 

 

 

 



หนา้ท่ี ๑๑ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๗.งานควบคุมโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              
๑.๑ ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี ยนเรียนรู้ stroke corner care     /        ๒๙,๒๐๐.- 
๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ นิเทศ ก้ากับ ติดตาม และประเมินผลการด้าเนินงาน NCD และสาขาที เกี ยวข้อง (CKD 
Stroke STEMI) ในรพช.โดยอายุรแพทย์และคณะ 

  
  /     /   ๑๐,๐๘๐.- 

๒.๒ ประชุมคณะกรรมการ NCD BOARD ไตรมาสละ 1 ครั ง เพื อตดิตามและ
ขับเคลื อนการด้าเนินงาน 

  
/   /   /  /  ๔,๐๐๐.- 

๒.๓ ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที วิเคราะห์ข้อมลูสถานการณโ์รค 
และระบบบริการโรคไม่ติดต่อเรื อรัง ระดับอ้าเภอจังหวัดนราธิวาส (ทีม 
System Management ระดับอ้าเภอ) 

  
   /       ๒๐,๗๒๐.- 

2.4 ฟื้นฟูทักษะการดูแลผู้ป่วย Case manager & Mini Case manager        /     ๒๒,๘๐๐.- 

2.5 
ประชุม service plan สาขาโรคไม่ติดต่อเรื อรัง หัวใจ ไต และหลอดเลือด
สมอง รวม 4 สาขา 

  
/   / 

      
๓,๐๐๐.- 

2.6 
ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการดูแลผู้ป่วยโรคไตเรื อรังส้าหรับ แพทย์ 
พยาบาล นักโภชนาการผู้ดูแลผู้ป่วยโรคไตเรื อรัง 

  
  /  

      
เงินบ้ารุง 

รพ.นราธิวาสฯ 

2.7 
อบรมให้ความรู้ เรื องโรคและสัญญาณของโรคหัวใจและหลอดเลือดสมอง แก่
หน่วยงาน FR ในการรับผู้ป่วย 

  
   / 

      
๑๒,๗๐๐.- 

 
 
 



หนา้ท่ี ๑๒ 
 

 แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๙ ประชุมอบรมให้ความรู้การเตรียมความพร้อมแก่บุคลากรในการรับ                  
refer back ส้าหรับผู้ป่วย STEMI   

    
/ 

       
๑๗,๖๐๐.- 

๒.๑๐ ประชุมอบรมให้ความรู้การเตรียมความพร้อมแก่บุคลากรในการรับ                     
refer back ส้าหรับผู้ป่วย STEMI   

    
/ 

       
๑๗,๖๐๐.- 

๒.๑๑ ประเมินการดา้เนินงาน NCD Clinic Plus (Online)     /     /   - 

๒.๑๒ ด้าเนินการชุมชนวิถีใหม่ ห่างไกล NCDs (เวทีประชาคม)      /   /    ๕๐,๗๐๐.- 

๒.๑๓ ติดตามการด้าเนินงาน Health Literacy      / / / / / / / ไม่มีค่าใช้จ่าย 

๒.๑๔ ติดตามการด้าเนินงาน Health Station      / / / / / / / ไม่มีค่าใช้จ่าย 

๒.๑๕ ติดตามการด้าเนินการประกวดชุมชนต้นแบบลดโรคไม่ตดิต่อเรื อรัง      / / / / / / / ไม่มีค่าใช้จ่าย 

รวมงบประมาณ ๑88,4๐๐.- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ท่ี ๑๓ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๓.กลุ่มงานบริหารทรัพยากรบุคคล (งบประมาณรวมทั้งสิ้น 180,350บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ  

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

๑.๑ ประชุมเชิงปฏิบัติการ การเตรยีมความพร้อมขึ นสูต่้าแหน่งท่ีสูงขึ น     / /       ๑๕,๐๐๐.- 
๑.๒ เสรมิสร้างขวัญ ก้าลังใจในการปฏบิัติงาน (OD)          / /   
๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ จัดท้าแผนก้าลังคนด้านสุขภาพประจ้าป ี  /           - 
๒.๒ การพิจารณาคัดเลือกบุคลากรเพื่อลาศึกษาเพิ่มเติมและฝึกอบรมภายในประเทศ      /       - 

๒.๓ การประชุมจัดสรรแพทยเ์พิ่มพูนทักษะปีที่ ๑ ลงโรงพยาบาลชุมชน       /      ๖,๒๐๐.- 

๒.๔ การพิจารณาความดีความชอบประจ้าป ี /      /      - 
๒.๕ ตอบแบบประเมินความสุขบุคลากรสาธารณสุข   / / /        - 

๒.๖ 
ประชุมชี แจงการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความสุขเพื่อน้าไปจัดท้าแผน
สร้างสุขในหน่วยงาน 

     
/ 
 

      ๗,๒๐๐.- 

๒.๗ ประชุมแลกเปลีย่นเรยีนรู้การขับเคลื่อนองค์กรแห่งความสุข         /    ๙,๘๐๐.- 

๒.๘ การปฐมนิเทศข้าราชการบรรจุใหม่(แพทย์ ทันตแพทย์ เภสัชกร)        /     ๒๔,๖๐๐.- 

๒.๙ 
การสอบคัดเลือกเพื่อบรรจุเป็นข้าราชการ/การสอบสรรหาเพื่อเลือกสรรเป็น
พนักงานราชการ 

    
/     / 

 
  

๙๓,๕๕๐.- 

๒.๑๐ การพิจารณาการย้าย/โอนข้าราชการและลูกจ้างประจ้า      /      / ๑๔,๐๐๐.- 

๒.๑๑ การจัดพิธีรับเครื่องราชอิสริยาภรณ ์           /  ๑๐,๐๐๐.- 

รวมงบประมาณ 180,350 



หนา้ท่ี ๑๔ 
 

 



หนา้ท่ี ๑๔ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๑.กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข (งบประมาณรวมทั้งสิ้น 2,๓88,775 บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑.งานแผนงาน 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event                          

๑.๑ ประชุมเชิงปฏิบัติการจดัท้าแผนยทุธศาสตรเ์ครือข่ายสุขภาพ ปี ๒๕๖๖                 / ๕๖,๐๐๐.- 

๑.๒ 
ประชุมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดนโยบาย ยุทธศาสตร์ และขับเคลื่อนแผน
ยุทธศาสตร์เครือข่ายสุขภาพ ปี ๒๕๖๖ (kick off)            

/ ๘๕,๑๐๐.- 

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ แผนงบประมาณรายจ่ายประเภทงบลงทุน              

๒.๑.๑ จัดส่งเอกสารประกอบแผนค้าของบประมาณรายจ่าย ประเภทงบลงทุน ประจ้าปี
งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖ 

/            ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๑.๒ ติดตามแผนค้าของบประมาณรายจ่าย ประเภทงบลงทุน ประจ้าปีงบประมาณ 
พ.ศ.๒๕๖๖ เขตขอข้อมูลเพิ่มเติมประกอบการจัดท้าแผนอยู่เป็นระยะ 

/ / / / / / / / /    ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๑.๓ วางแผนจัดท้าแผนค้าของบประมาณรายจ่ายงบลงทุน ภาคปกติประจ้าปี 
๒๕๖๗ และชี แจงท้าความเข้าใจในแนวทางการจัดท้าแผนค้าของบประมาณ 

         / /  ๗,๘๐๐.- 

๒.๑.๔ ประสานฝ่ายบริหารของโรงพยาบาล และส้านักงานสาธารณสุขอ้าเภอทุกแห่ง 
จัดท้าแผนค้าของบประมาณรายจ่ายงบลงทุน 

          /  ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๑.๕ ติดตามและรวบรวมข้อมูลค้าของบลงทุน ภาคปกติประจ้าปี ๒๕๖๗ ของ
หน่วยงานในสังกัด และตรวจสอบความครบถ้วนและความถูกต้อง 

          /  ไม่ใช้งบประมาณ 



หนา้ท่ี ๑๕ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๒.๑.๖ พิจารณาจัดล้าดับความส้าคัญของรายการค้าของบประมาณรายจ่ายประจ้าปี

ประเภทงบลงทุน ภาคปกติประจ้าปี ๒๕๖๗ 
          /  ๗,๘๐๐..- 

๒.๑.๗ จัดส่งแผนค้าของบประมาณ ประเภทงบลงทุน ภาคปกติประจ้าปี ๒๕๗๖             
ให้ส้านักงานเขตสุขภาพท่ี 12 พร้อมติดตามผลการด้าเนินงานในการจัดท้าแผน
ค้าของบประมาณของส้านักงานเขตสุขภาพท่ี 12 

          / / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๑.๘ จัดเตรียมเอกสารประกอบค้าของบประมาณ ประเภทงบลงทุน ภาคปกติประจ้าปี 
๒๕๖๗ 

/           / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๒ แผนพัฒนาจังหวัดนราธิวาส              
๒.๒.๑ ติดตามข้อเสนอโครงการที่ได้เสนอของบประมาณตามแผนพัฒนากลุ่มจังหวัด

ภาคใต้ชายแดน ประจ้าปีงบประมาณ ๒๕๖๖และประสานการด้าเนินโครงการ
ที่ได้รับจัดสรรประจ้าปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 

/ / / / / / / / / / / / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๑.๒ ประชุมจัดท้า/ทบทวนแผนพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดนประจ้าปี
งบประมาณ พ.ศ.๒๕๗๖โดยกลุ่มงานบริหารยุทธศาสตร์ภาคใต้ชายแดน 

          /  ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๒.๓ ประสานฝ่าย/กลุ่มงานจ้าท้าข้อเสนอโครงการแผนพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้
ชายแดน ประจ้าปี ๒๕๗๖ 

          /  ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๒.๔ ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของของโครงการแผนพัฒนากลุ่มจังหวัด
ภาคใต้ชายแดนประจ้าปี ๒๕๖๗ 

          /  ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๒.๕ จัดส่งโครงการ แผนพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดน ประจ้าปี ๒๕๖๗           / / ไม่ใช้งบประมาณ 
๒.๒.๖ ติดตามและเตรียมชี แจงข้อเสนอโครงการที่ได้เสนอของบประมาณแผนพัฒนา

กลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดน ประจ้าปี ๒๕๖๗ 
/           / ไม่ใช้งบประมาณ 



หนา้ท่ี ๑๖ 
 

 
แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 

 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๒.๒.๗ จัดส่งโครงการ แผนพัฒนาจังหวัดให้ส้านักงานจังหวดันราธิวาส ประจ้าปี ๒๕๖๗           / / ไม่ใช้งบประมาณ 
๒.๒.๘ ติดตาม และเตรียมชี แจงข้อเสนอโครงการที่ได้เสนอของบประมาณตาม

แผนพัฒนาจังหวัดนราธิวาส ประจ้าปี ๒๕๖๗ 
/           / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๓ แผนพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดน              
๒.๓.๑ ติดตามข้อเสนอโครงการทีไ่ด้เสนอของบประมาณตามแผนพัฒนากลุม่จังหวัด

ภาคใต้ชายแดน ประจ้าปี งบประมาณ ๒๕๖๖และประสานการด้าเนินโครงการ
ที่ได้รับจดัสรรประจ้าปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 

/ / / / / / / / / / / / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๓.๒ ประชุมจัดท้า/ทบทวนแผนพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดนประจ้าปี
งบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๗โดยกลุ่มงานบริหารยุทธศาสตร์ภาคใต้ชายแดน 

          /  ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๓.๓ ประสานฝ่าย/กลุ่มงานจ้าท้าข้อเสนอโครงการแผนพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้
ชายแดน ประจ้าปี ๒๕๖๗ 

          /  ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๓.๔ ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของของโครงการแผนพัฒนากลุ่มจังหวัด
ภาคใต้ชายแดนประจ้าปี ๒๕๖๗ 

          /  ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๓.๕ จัดส่งโครงการ แผนพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดน ประจ้าปี ๒๕๖๗           / / ไม่ใช้งบประมาณ 
๒.๓.๖ ติดตามและเตรียมชี แจงข้อเสนอโครงการที่ได้เสนอของบประมาณแผนพัฒนา

กลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดน ประจ้าปี ๒๕๖๗ 
/           / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๔ แผนงานบูรณาการพัฒนาพ้ืนที่ระดับภาค              
๒.๔.๑ ติดตามงบประมาณ และติดตามโครงการแผนงานบูรณาการพัฒนาพื นที่ระดับ

ภาค ประจ้าปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 
/ / / / / / / / / / / / ไม่ใช้งบประมาณ 



หนา้ท่ี ๑๗ 
 

 
แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 

 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๒.๔.๒ ประสานส้านักงานเขตสุขภาพท่ี ๑๒เพื่อทราบแนวทางการจัดท้าแผนงานบูรณา

การพัฒนาพื นท่ีระดับภาค ประจ้าปีงบประมาณ 2565 
           / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๔.๓ ประสานฝ่าย/กลุ่มงาน ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดปัตตานีและส้านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดยะลา เพื่อจัดท้าโครงการเสนอแผนงานบูรณาการพัฒนา
พื นที่ระดับภาค ประจ้าปีงบประมาณ ๒๕๖๕และประสานสา้นักงานสาธารณสขุ
จังหวัดปัตตานี และส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดยะลาในการให้ข้อมูลเพื่อเสนอ
โครงการอื่นๆที่เกี่ยวข้อง 

           / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๔.๔ ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของของโครงการเพื่อเสนอแผนงานบูรณา
การพัฒนาพื นท่ีระดับภาค ประจ้าปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 

           / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๔.๕ จัดส่งโครงการเสนอ แผนงานบูรณาการพัฒนาพื นที่ระดับภาคประจ้าปีงบประมาณ ๒๕๖๕            / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๔.๖ ติดตามงบประมาณ และติดตามโครงการแผนงานบูรณาการพัฒนาพื นที่ระดับ
ภาค ประจ้าปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 

           / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๕ แผนพัฒนาระบบบริการ (Service Plan)              
๒.๕.๑ รวบรวม วิเคราะห์ และร่างแผนพัฒนาระบบบริการ ปี ๒๕๖๖ – ๒๕๗๐ของ

โรงพยาบาล และส้านักงานสาธารณสุขอ้าเภอทุกแห่ง 
/ / /          ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๕.๒ ประสานหน่วยงานโรงพยาบาลและและส้านักงานสาธารณสุขอ้าเภอทุกแห่งที่
ประสงค์ขอเปลี่ยนแปลงแผนพัฒนาพัฒนาระบบบริการ ปี ๒๕๖๖ – ๒๕๗๐
จัดส่งแผนฯฉบับปรับปรุงให้สสจ.นราธิวาส 

   / /        ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๕.๓ ทบทวน/วางแผน แผนพัฒนาระบบบริการ ปี ๒๕๖๖ – ๒๕๗๐      / /      ๗,๘๐๐.- 



หนา้ท่ี ๑๘ 
 

 
แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 

 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๕.๔ แจ้งความประสงค์ขอเปลี ยนแปลงรายการตามแผนพัฒนาอาคารสถานบริการ
เขตสุขภาพที  12 

      /      ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๕.๖ จัดส่งแผนพัฒนาระบบบริการ ปี ๒๕๖๖ – ๒๕๗๐ให้ส้านักงานเขตสุขภาพที่ 
๑๒พร้อมติดตามผลการด้าเนินงานในการจัดท้าตามแผนพัฒนาอาคารสถาน
บริการของส้านักงานเขตสุขภาพท่ี๑๒ 

       /     ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๕.๗ ก้ากับติดตามการเสนอของบประมาณร่ายจ่ายประเภทงบลงทุนปี๒๕๖๖              
ให้สอดคล้องตามแผนพัฒนาระบบบริการ ปี ๒๕๖๖ – ๒๕๗๐ 

          /  ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๖ ประสานข้อมูลด้านสุขภาพในการจัดท าแผนของหน่วยงานภายนอก              

๒.๖.๑ ประสานข้อมูลและตดิตามการจดัท้า/ทบทวนแผนองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น           / / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๖.๒ ประสานข้อมูลและติดตามการจัดท้า/ทบทวนแผนปฏิบัติการด้านแรงงาน
จังหวัดนราธิวาส 

          / / ไม่ใช้งบประมาณ 
 

๒.๗ ประชุมขับเคลื่อนแผน ชราธิวาส             ไม่ใช้งบประมาณ 

งบประมาณ ๑๖๔,๕๐๐.- 

 
 
 
 
 



หนา้ท่ี ๑๙ 
 

 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.งานนิเทศและประเมินผล 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

1.1 นิเทศงานและประเมินงาน     /        ๙๓,๖๐๐.- 

1.2 ตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ        /     ๒๙๓,๘๐๐.- 

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.1 จัดท้ารายงานผลการด้าเนินงานสาธารณสุข / / /          ๒,๕๐๐.- 

๒.2 ประชุม คปสจ. / / / / / / / / / / / / ๑๕,๐๐๐.- 

๒.3 ประชุมคณะกรรมการบริหารงานสสจ.นธ. / / / / / / / / / / / / ๖,๒๕๐.- 

๒.4 ประชุมกลุม่ย่อยสาธารณสุขอ้าเภอ / / / / / / / / / / / / ๓,๕๐๐.- 

งบประมาณ ๔๑๔,๖๕๐.- 

 
 
 
 
 
 



หนา้ท่ี ๒๐ 
 

 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๓.งานสาธารณสุขพ้ืนที่พิเศษ/พ้ืนที่เฉพาะ 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event                          

1.๑ งานสาธารณสุขชายแดน(Border health)              

1.๑.๑ โครงการพัฒนาสาธารณสุขชายแดนไทย - มาเลเซีย (Border health) 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 

    / / / / / / / / ๕๓๙,๘๒๕.- 

1.๑.๑.๑ ประชุมเตรียมการ Border Health Goodwill Sub-Committee Meeting 
๒๐๒๒จ้านวน ๒ครั ง ณ ประเทศไทย ๑ครั ง ประเทศมาเลเซีย ๑ ครั งจ้านวน 
๔๕ คน 

    / / / / /    ๒๓๗,๘๗๕.- 

1.๑.๑.๒ ประชุมพัฒนาความร่วมมือระหว่างประเทศไทยกับประเทศมาเลเซีย 
Thailand-Malaysia Border Health Goodwill Committee Meeting 
๒๐๒๒ครั งท่ี ๓๓จ้านวน ๔๕ คน 

         / / / ๒๐๓,๔๕๐.- 

1.๑.๑.๓ ประชุมการพัฒนาแบบส่งต่ออิเลคทรอนิกส์ส้าหรับผู้ป่วยข้ามรัฐ จั งหวัด
นราธิวาส-รัฐกลันตันจ้านวน ๓๐ คน 

    / / / / / /   ๔๒,๕๐๐.- 

- ครั งที่ ๑ การชี แจงรายละเอียดกับศูนย์ส่งต่อโกตาบารู -สุไหงโก-ลกและ
เครือข่าย 

    / / /      - 

- ครั งที่ ๒การประชุมสรุปการพัฒนา ศูนย์ส่งต่อโกตาบารู-สุไหงโก-ลกและ
เครือข่าย 

       / / /   - 

1.๑.๑.๔ แลกของที่ระลึกส้าหรับการจัดประชุมระหว่างประเทศ (กรณีที่คนไทยเตรียม
ไปมอบกับชาวต่างชาติในท่ีประชุมร่วมกันในต่างประเทศ) 

      / / /    ๓๐,๕๐๐.- 



หนา้ท่ี ๒๑ 
 

 
แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 

 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1.๑.๑.๕ ประชุมซักซ้อมเตรียมความพร้อมและหาข้อสรุป ๒ครั งจ้านวน ๔๕ คน     / / / / / /   ๒๕,๕๐๐.- 

 - ครั งท่ี ๑     / / /       

 - ครั งท่ี ๒        / / /    

๑.2 โครงการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์สาธารณภัย จังหวัดนราธิวาส 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๕  

        / / / ๑,๑๖๙,๘๐๐.- 

๑.3 โครงการซ้อมแผนอัคคภีัยในส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธาวส        / /    ๕๐,๐๐๐.- 

๑.4 โครงการพัฒนาการวิจัยในงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข     / / / / / / /  ๕๐,๐๐๐.- 

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.1 ตรวจสอบโครงการและรับผิดชอบดูแลติดตามโครงการอ าเภอรือเสาะ และ
อ าเภอยี่งอ 

/ / / / / / / / / / / /  

๒.๑.๑ จัดท้าทะเบียนคมุการเสนอขออนุมัติโครงการของ คปสอ.รือเสาะ และยี่งอ              

๒.๑.๒ ตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของโครงการตามประเด็นหัวข้อที่ก้าหนด              

๒.๑.๓ ปรับปรุงแก้ไขโครงการทีไ่ม่ถูกต้องให้ถูกต้องเรียบร้อย              

๒.๑.๔ เสนอโครงการที่ผ่านการตรวจสอบแล้วให้นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
ลงนามอนุมัติโครงการ 

             

๒.๑.๕ สรุปผลการด้าเนินโครงของ คปสอ.รือเสาะ และยี่งอ              



หนา้ท่ี ๒๒ 
 

 
แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 

 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๒ งานสมชัชาสขุภาพแห่งชาติ / / / / / / / / / / / /  

๒.๒.๑ ประชุม “สมัชชาสุขภาพแห่งชาต”ิ อย่างน้อยปีละครั ง  / /           

๒.๒.๒ ประชุมสมัชชาสุขภาพจังหวัดนราธิวาส เพื่อรับฟังความเห็นมตสิมัชชาสุขภาพ
ตามประเด็นสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั งที่ ๑๔ 

 / /           

๒.๒.๓ ประชุมคณะกรรมการสมัชชาสุขภาพจังหวัดนราธิวาส เพื่อติดตาม
ความก้าวหน้าและรายงานผลการด้าเนินงานตามมติสมัชชาสุขภาพจังหวัด
นราธิวาส 

             

๒.๒.๔ จัดเวทีสมัชชาสุขภาพจังหวัด ช่วงสัปดาหส์มัชชา หรือ จัด Side event    /           

๒.๒.๕ ขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะ     / / / / / / / /   

๒.๒.๖ ถกแถลงประเด็นสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั งที่ ๑๕        / / / /   

๒.๓ การถ่ายโอนภารกิจ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลให้แก่องค์การบริหาร
ส่วนจังหวัด 

  / / / / / / / / / /  

๒.๔ งานอื่นๆ ที่ได้รับมอบหมาย / / / / / / / / / / / /  

๒.๔.๑ ตรวจสอบและประเมินผลงานของก้านัน ผู้ใหญ่บ้านยอดเยี่ยม ประจา้ปี  / / / / /         

๒.๔.๒ ตรวจประเมินผลงานและตัดสินตามโครงการคัดเลือกหมู่บ้านเข้มแข็ง ตาม
แนวทางแผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง (หมู่บ้าน อยู่เย็น) ประจ้าปีระดับจังหวัด 

       / /     

 



หนา้ท่ี ๒๓ 
 

 
แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 

 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๓.๓ ออกคัดสรรกิจกรรมพัฒนาชุมชน ประเภทหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เย็น 
เป็นสุข”ประจ้าปี 

        / /    

๒.๔.๔ การขจัดความยากจนและพัฒนาคนทุกช่วงวัยอย่างยั่งยืน ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดนราธิวาส 

   / /         

๒.๔.๖ จดรายงานการประชุม /  /           

 - การประชุมคณะกรรมการบริหารงาน ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส /             

 - การประชุมคณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับจังหวัด(คปสจ.)   /           

๒.5 การติดตาม สอน.ไอปาโจ      /   /  /  - 

๒.6 การติดรพ.ยี่งอ เฉลิมพระเกียรติฯ      /   /  /  - 

๒.7 การติดตามสถานการณ์หมอกควัน      / / /     - 

๒.8 การติดตามสถานการณ์ไฟป่า      / / /     - 

งบประมาณ 1,809,625.- 

 
 



หนา้ท่ี ๒๔ 
 

 
แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 

 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๓.งาน พอ.สว. 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              
               

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ ออกปฏิบัติงานหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ี พอ.สว. จังหวัด  / / / / /  / / / /  - 

๒.๒ ประชุมคณะกรรมการปฏิบตัิงานพอ.สว.จังหวัดนราธิวาส (สรุป)             / - 

๒.๓ ประชุมเชิงปฏิบัติการผู้รับผิดชอบงานตรวจคัดกรอง/ผ่าตัดเชิงรุก พอ.สว.(รพ./
สสอ.) 

/      /      - 

๒.๔ ประชุมสมาชิกพอ.สว. รายใหม ่         /     - 
๒.๕ ประชุมคณะกรรมการพอ.สว. จังหวัด          /  /   - 

งบประมาณ - 

 
 
 
 
 



หนา้ท่ี ๒๕ 
 

 

แผนควบคุมการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

2.กลุ่มงานทันตสาธารณสุข (งบประมาณรวมทั้งสิน้ 7,200บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

               

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ ประชุมชี แจงแนวการด้าเนินงานทันตสาธารณสุขและตัวชี วัด   ⁄          ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๒ แปรงฟันป้องกันอนาคตลูกผ ุ  ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๓ ประเมินเครือข่ายโรงเรียนเด็กไทยฟันดีระดับจังหวัด         ⁄    ๗,๒๐๐ 

งบประมาณ  ๗,๒๐๐ 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



หนา้ท่ี ๒๖ 
 

 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๓.ฝ่ายตรวจสอบและควบคุมภายใน (งบประมาณรวมทั้งสิ้น 67,930บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กจิกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

 - การพัฒนาระบบควบคมุภายใน ในหน่วยบริการที่ไม่ผ่านเกณฑ์ ๔ แห่ง              

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป             ๖๗,๙๓๐.- 

 โครงการพัฒนาระบบการตรวจสอบภายใน การควบคมุภายใน 2565                    

 -จัดวางระบบการควบคุมภายในของหน่วยงานในสังกัด   /           

 - จัดท้าแผนตรวจสอบภายในประจ้าปี   /           

 -ส่งแบบสอบทานและประเมินความเสีย่งให้หน่วยงานในสังกัดประเมิน   /           

 - ทบทวนและจัดท้าค้าสั่งแต่งตั งคณะกรรมการตรวจสอบภายในระดับจังหวัด    /          

 - จัดประชุมเตรียมความพร้อมของคณะกรรมการตรวจสอบภายใน    /            

 - ออกตรวจสอบภายในตามแผน     /         

 - สรุปผลการตรวจสอบและข้อเสนอแนะ เสนอ นพ.สสจ.       /       

 - ติดตามรายงานการสรุปผลตรวจสอบภายในและควบคมุภายใน        /      

งบประมาณ 67,930 
 

 



หนา้ท่ี ๒๖ 
 

 

 
  



หนา้ท่ี ๒๗ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

1.กลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัย (งบประมาณรวมทั้งสิ้น ๑,๓๖๕,๖๗๐บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

๑.๑ ประกวดนวัตกรรม GREEN & CLEAN Hospital ระดับโรงพยาบาล      /       ๑๔,๖๐๐.- 
๑.๒ การเฝ้าระวังคุณภาพน ้าบริโภคในโรงเรียนตามโครงการพระราชด้าริ ฯ     /    /    ๓๙๑,๖๐๐.-  
๑.๓ การจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมในสถานบริการสาธารณสุข     /        ๕,๒๘๐.- 

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ ประชุมเชิงปฏิบัติการการด้าเนินงานควบคุมโรคและภัยสุขภาพภายใต้พรบ. 
โรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม พ.ศ.๒๕๖๒ โดยใช้ระบบ
ออนไลน ์

    /       
 

- 

๒.๒ ประชุมเชิงปฏิบัติการเฝ้าระวังด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัยใน
พื นที่เขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ (SEZ) โดยใช้ระบบออนไลน์ 

    /       
 

- 

๒.๓ ติดตามการเฝ้าระวังด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัยในพื นที่เขต
พัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ (SEZ) 

     /   /   
 

๒,๔๐๐.- 

๒.๔ อบรมฟื้นฟูผู้ปฏิบัติงานมูลฝอยติดเชื อตามหลักสูตรการป้องกันและระงับการ
แพร่เชื อหรืออันตรายที่อาจเกิดจากมูลฝอยติดเชื อ 

   /        
 

 - 

๒.๕ ประกวดนวัตกรรม GREEN & CLEAN Hospital ระดับโรงพยาบาล      /       ๑๔,๖๐๐.- 

๒.๖ ประเมินผลการด้าเนินงานการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมตามเกณฑ์ GREEN & 
CLEAN Hospital ในสถานบริการสาธารณสุข (รพ./รพ.สต.สุขภาพต้าบล) 

  
       / /  ๑๕,๖๐๐.- 

 



หนา้ท่ี ๒๘ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๒.๗ ประชุมคณะกรรมการสรรหากรรมการผู้ด้ารงต้าแหน่งนายกเทศมนตรี 

กรรมการผู้ด้ารงต้าแหน่งนายกองค์การบริหารส่วนต้าบล กรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิ และกรรมการผู้แทนภาคประชาชน ในคณะกรรมการสาธารณสขุ
จังหวัด 

  

  /        ๑,๙๕๐.- 

๒.๘ ประชุมคณะกรรมการสาธารณสุขจังหวัด (คสจ.)       /      ๕๒,๙๐๐.- 

๒.๙ ประชุมคณะกรรมการเปรียบเทียบตามกฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข         / / /  ๑๐,๓๐๐.- 
๒.๑๐ ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน

การด้าเนินงานคุณภาพระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อมขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น (Environmental Health Accreditation : EHA) 

    
/        ๘,๕๐๐.- 

๒.๑๑ ประชุมคณะกรรมการประเมินระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อมขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (Environmental Health Accreditation : EHA) 

     
/ 

      
๕,๒๐๐.- 

๒.๑๒ ประชุมเชิงปฏิบัติการพระราชบัญญัติการสาธารณสุข (ฉบับที่ ๓) พ.ศ.๒๕๖๐ 
และกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่จ้าหน่ายอาหาร พ.ศ.๒๕๖๑ ระดับ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โรงพยาบาล ส้านักงานสาธารณสุขอ้าเภอและ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล 

     

/ 

      

๕๐,๙๕๐.- 

๒.๑๓ อบรมหลักสูตรผู้สัมผสัอาหารตามกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานท่ีจ้าหน่าย
อาหาร พ.ศ.๒๕๖๑ แก่นักโภชนาการ ผู้สัมผัสอาหารในโรงครัวโรงพยาบาล
และสถานที่จ้าหน่ายอาหารทั งภายในและภายนอกโรงพยาบาล (จ้านวน ๒ 
รุ่นๆละ ๘๐ คน รวม ๑๖๐ คน) 

     

/ 

      

๓๘,๕๐๐.- 

 



หนา้ท่ี ๒๙ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๑๔ สุ่มตรวจร้านอาหารและแผงลอยจ้าหน่ายอาหารตามมาตรฐาน CLEAN 
FOOD GOOD TASTE (CFGT) และโรงครัวโรงเรียนตามมาตรฐานสุขาภิบาล
อาหาร กรมอนามัย 

      /      
๖๙,๐๕๐.- 

๒.๑๕ ประเมินและเฝ้าระวังการด้าเนินงานอาหารปลอดภัยที่มีประสิทธิภาพในสถาน
ประกอบการ 

       /     
๓,๐๐๐.- 

๒.๑๖ เฝ้าระวังคุณภาพน ้าบรโิภคในโรงเรียนตามโครงการพระราชด้าริ ฯ     /    /    ๓๙๑,๖๐๐.- 

๒.๑๗ เฝ้าระวังคุณภาพน ้าบรโิภคในเรือนจ้า     /        ๑๗,๘๐๐.- 

๒.๑๘ ประชุมคณะกรรมการพัฒนา ๕ ส ตามแนวทางสถานท่ีท้างานน่าอยู่น่าท้างาน 
(จ้านวน ๒ ครั ง/ปี)   

    /    /    
๑๐,๔๐๐.- 

๒.๑๙ Big cleaning day ปลูกต้นไม้ ปรบัปรุงภูมิทัศน ์     / / / / / / / / ๘๒,๖๘๐.- 

๒.๒๐ ฟื้นฟูสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมหลังเกดิอุทกภัย     / / / / / / / / ๑๕๕,๐๐๐.- 

๒.๒๑ ประเมินการจดับริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาล     /        ๓,๘๔๐.- 

๒.๒๒ ประเมินการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต้าบล 

    
/ 

       
๑,๔๔๐.- 

๒.๒๓ ประเมินสถานประกอบการ/วิสาหกิจชุมชน ปลอดโรค ปลอดภยั กายใจ     /        ๑,๔๔๐.- 

๒.๒๔ 
สุ่มประเมินการจัดการส้วมสาธารณะตามมาตรฐาน HAS ในสถานีบริการ
ขนส่งผู้โดยสารสถานีบริการน ้ามันเชื อเพลิงและวัดท่องเที่ยว 

       
/  

   
๓,๓๖๐.- 

 



หนา้ท่ี ๓๐ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๒๕ ประเมิน ๕ ด้านเรือนจ้า ครั งท่ี ๑ / ๒๕๖๕      /       ๘๔๐.- 

๒.๒๖ ประเมิน ๕ ด้านเรือนจ้า ครั งท่ี ๒ / ๒๕๖๕           /  ๘๔๐.- 

๒.๒๗ ประเมิน Green Health Hotelป ี๒๕๖๕        /     ๘๔๐.- 

๒.๒๘ ประเมินวดัส่งเสรมิสุขภาพ/วัดรอบรู้ ระดบัจังหวัดและระดับเขต ปี ๒๕๖๕        /     ๘๔๐.- 

๒.๒๙ เฝ้าระวังมลพิษทางอากาศ      / / / / / / / - 

๒.๓๐ เฝ้าระวังคุณภาพน ้าโรงเรียนกพด.ปี ๒๕๖๕ ด้วยชุด อ ๑๑   /   /   /   / - 

๒.๓๑ เก็บตัวอย่างน ้าประปา Water is life ปี ๒๕๖๕   / /         ๔๘๐.- 

๒.๓๒ ประเมิน กปภ.สาขา Water is life ปี ๒๕๖๕        /     ๒๔๐.- 

๒.๓๓ เก็บตัวอย่างน ้าประปา อปท.ต้นแบบ (ทต.ปะลุรู) ปี ๒๕๖๕     /        ๒๔๐.- 

๒.๓๔ ประเมินอปท.ต้นแบบการผลติน ้าประปา (ทต.ปะลุรู) ปี ๒๕๖๕        /     ๒๔๐.- 

๒.๓๕ ลงพื นที่สนับสนุนการด้าเนินงาน และนิเทศติดตามการเฝ้าระวังสุขภาพของผู้
ประกอบอาชีพและประชาชนตามฐานชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) 

    
/ 

       
๒,๕๒๐.- 

๒.๓๖ คัดเลือกศูนย์เรยีนรู้ระบบสุขภาพตามวิถีชุมชน ปี ๒๕๖๕    / /        ๑,๘๐๐.- 

๒.๓๗ นิเทศติดตามการด้าเนินงานศูนยเ์รียนรูร้ะบบสุขภาพตามวิถีชุมชน ศาสนธรรม
และอาหารปลอดภัย (ฮาลาลตอยยิบ) ปี ๒๕๖๔ - ๒๕๖๕ 

    
/ /    / / 

 
๔,๘๐๐.- 

งบประมาณ ๑,๓๖๕,๖๗๐.- 

 



หนา้ท่ี ๓๑ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๒.กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ (งบประมาณรวมทั้งสิน้ ๖๔๗,๐๓๐ บาท) 
 

ล าดับ 
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑.กลุ่มวัยท างาน 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

๑.๑ กิจกรรมตรวจสุขภาพประจ้าปีของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส     / /       ไม่ใช้งบประมาณ 

๑.๒ กิจกรรม Kick off เปิดตัวโครงการก้าวท้าใจ Season ๔      /       ๕,๙๐๐.- 

๑.๓ กิจกรรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในบุคคลที่เสี่ยงด้านสุขภาพในบุคลากร
ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส       

/ / / / / / / 
ไม่ใช้งบประมาณ 

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ กิจกรรมการออกก้าลังกายทุกวันพุธ บุคลากรส้านักงานสาธารณสุขจังหวัด
นราธิวาส      

 / / / / / / / / 
ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๒ การพัฒนาศักยภาพบุคลากร E-training ดา้นการส่งเสริมสุขภาพวัยท้างาน      / /      ๙,๔๕๐.- 

๒.๓ ติดตามการด้าเนินงานสถานที่น่าอยู่น่าท้างาน เสริมสร้างคุณภาพชีวิตและ
ความสุขของคนท้างาน (Healthy workplace)และคลินิกไร้พุง (DPAC)    

/ / / / / / / / 
 

๗,๘๐๐.- 

งบประมาณ 23,150.- 
 

 

 

 



หนา้ท่ี ๓๒ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับ 
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๒.กลุ่มแม่และเด็ก 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

 - แก้ไขปัญหามารดาตาย (EMC)              

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ กิจกรรมอบรมฟื้นฟูความรู้เจ้าหนา้ที่เรื่องการดูแลหญิงตั งครรภ์ท่ีมีภาวะเสีย่ง      /       ๒๔,๔๐๐.- 
๒.๒ กิจกรรมฝกึปฏิบัติการช่วยคืนชีพทารกแรกเกิด         /    ๒๔,๖๐๐.- 

๒.๓ กิจกรรมฝึกทักษะหน้างานท่ี รพท. ของพยาบาลห้องคลอดรพช.              

๒.๔ กิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการทีมน้าที่ดูแลระบบ COC ในระดับ รพท. รพช. 
และ สสอ.  ให้มีความพร้อมใช้งานมีเครือข่ายในการติดตามกลุ่มเป้าหมายให้
ได้รับการเยี่ยมบ้านท่ีมีคุณภาพ    

/ 

         

 - 

๒.๕ กิจกรรมสุม่ติดตามประเมินผลการเยี่ยมบ้านหลังคลอดคณุภาพ / / / / / / / / / / / / - 

๒.๖ กิจกรรมประชุม Dead Case Conference มารดาตาย (ระบบออนไลน์)     /   /    /  - 

๒.๗ 
กิจกรรมประชุม Dead Case Conference กรณีทารกอายุ  ๑-๒๘ วัน 
เสียชีวิต (ระบบออนไลน์)    

/    /    /  - 

๒.๘ กิจกรรมประชุมเพื่อทบทวนแนวทางการดูแลเพื่อส่งต่อหญิงตั งครรภ์ที่มีความ
เสี่ยง CPG จังหวัด/เขต     

     / 
  

๒๙,๐๐๐.- 

๒.๙ กิจกรรมนิเทศเสริมพลังแผนกฝากครรภ์ ห้องคลอด หลังคลอด (ระบบ
วางแผนจ้าหน่าย) และการดูแลต่อเนื่องของผู้ป่วยสูติกรรม (home health 
care) รวมทั งคลินิกสุขภาพเด็กดี     

 / / /   

  

๑๔,๕๒๐.- 

 



หนา้ท่ี ๓๓ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับ 
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๑๐ กิจกรรมสนับสนุนการวางแผนครอบครัวด้วยวิธีกึ่งถาวรยาฝังคุมก้าเนิดใน
หญิงตั งครรภ์เสี่ยง             

- 

๒.๑๑ ประชุมคณะกรรมการ MCH Board จังหวัด     /    /   / ๑๐,๔๐๐.- 

งบประมาณ ๑๐๒,๙๒๐.- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ท่ี ๓๔ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับ 
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๓.กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 
๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event                          
               
๒ กิจกรรมปกติท่ัวไป              

๒.๑ ประชุมชี แจงแนวทางการด้าเนินงานส่งเสริมภาวะโภชนาการเด็กวัยเรียน ตาม
เกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโต ปี ๒๕๖๔ และการด้าเนินงานโรงเรียนรอบรู้ด้าน
สุขภาพผ่านระบบออนไลน์ 

    /        ๘,๕๒๐.- 

๒.๒ เยี่ยมประเมินโรงเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพในโรงเรียน
พระราชด้าริฯ และโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ 

        /    ๑๑,๕๒๐.- 

๒.๓ เฝ้าระวังคุณภาพน ้าบริโภคในโรงเรียนตามโครงการพระราชด้าริฯ จ้านวน  
๓๒ โรงเรียน 

            ๒๘๖,๙๖๐.- 

๒.๔ ประชุมเคลื่อนการด้าเนินงานป้องกันและแก้ไขปญัหาการตั งครรภ์ในวัยรุ่นโดย
คณะอนุกรรมการป้องกันและแกไ้ขปัญหาการตั งครรภ์ในวัยรุ่นระดบัจังหวัด 

    /     /   ใช้งบประมาณ
ศูนย์อนามัยที่ ๑๒

ยะลา 
๒.๕ ประชุมเชิงปฏิบัติการใช้โปรแกรมประเมินมาตรฐานการบริการที่เป็นมิตร

ส้าหรับวัยรุ่นและเยาวชนฉบับปรับปรุง 2563 ผ่านระบบออนไลน์ 
    /        ๓,๖๐๐.- 

๒.๖ เยี่ ยม เสริมพลั งและประเมินคลินิกวัยรุ่น  YFHS และอ้า เภออนามัย 
การเจริญพันธ์ุ 

      /   /   ๓,๖๐๐.- 

งบประมาณ ๓๑๔,๒๐๐.- 

 



หนา้ท่ี ๓๕ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับ 
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๔.กลุ่มวัยสูงอาย ุ

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

 - ผู้สูงอายุสุขภาพดี (ชราธิวาส)   / / / / / / / / / /  

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ ประชุมชี แจงขับเคลื่อนการด้าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยสูงอายุ(แบบ
ออนไลน์) 

  ⁄          ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๒ คัดกรองโรค/อาการส้าคญัที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ และเข้าสูร่ะบบการรักษา  ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ไม่ใช้งบประมาณ 

๒.๓ เยี่ยมเสริมพลังชมรมผู้สูงอายุที่การขับเคลื่อนส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุให้มีการ
จัดท้าแผนการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุรายบุคคลในชุมชน ( Individual 
Wellness Plan) โดยใช้หลักความรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health literacy) 

     ⁄ ⁄      ๔,๖๘๐.- 

๒.๔ ลงพื นที่ขับเคลื่อนการประเมินพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ในผู้สูงอายุ และ
มีการลงทะเบียนข้อมูลผู้สูงอายุผ่าน Application Blue Book กรมอนามัย 

   ⁄ ⁄ ⁄       ๔,๖๘๐.- 

๒.๕ ลงพื นที่ขับเคลื่อนการสมัครเข้าร่วมโครงการกองทุนระบบการดูแลระยะยาว
ด้านสาธารณสุขส้าหรับผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง (LTC)  

            ๔,๘๐๐.- 

๒.๖ อบรมผู้ จั ดการการดูแลผู้ สู งอายุ  (Care manager) จั งหวัดนราธิวาส 
ปีงบประมาณ 2565 

     /       ๑๕๒,๔๐๐.- 

งบประมาณ ๑๖๖,๕๖๐.- 

 



หนา้ท่ี ๓๖ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับ 
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๕.กลุ่มเด็กปฐมวัย 

๑ โครงการ/กจิกรรมเด่น หรือ Event                          
๑.๑ ก้ากับติดตามการด้าเนินงานเจาะ Hctในเด็ก 6-12 เดือน และจ่ายยาน ้าเสริม

ธาตุเหล็ก    
/ / / / / / / 

  
- 

๑.๒ รณรงค์การจ่ายวติามินเอในเด็ก 6 เดือน -5 ปี    /      /   
- 

๑.๓ รณรงค์คัดกรองพัฒนาการเด็กอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือน          /   
4,680.- 

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ สุ่มตดิตามการดา้เนินงานคลินิกสขุภาพเด็กดี ในรพ.สต.อ้าเภอละ 2 แห่ง      / /        10,920.- 

๒.๒ ประชุมเชิงปฏิบัติการกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่แบบ BBL (Brain Based 
Learning)    

 /      
  9,000.- 

๒.๓ สุ่มสา้รวจสุขภาพเด็กปฐมวัยในศนูย์พัฒนาเด็กเล็ก อ้าเภอละ 30%     / /       15,600.- 

๒.๔ ฝึกทักษะการแปรงฟันให้กับผู้ปกครองในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก (Hands on)     / /       
- 

งบประมาณ ๔๐,๒๐๐.- 

 
 
 
 
 



หนา้ท่ี ๓๗ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๓.กลุม่งานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ (งบประมาณรวมทั้งสิ้น ๗๖๙,๙๖๐บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

๑.๑ ประกวด อสม.ดีเด่น   / / /         
๑.๒ มหกรรมวิชาการ          / /   
๑.๓ นวตกรรมรูปแบบการบริการผูสู้งอายุ           /   

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              
๒.๑ โครงการจริยธรรมวิจัยในมนุษย ์              

๒.๑.๑ การประชุมคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย การประชุมในแต่ละครั ง/คน  
๔ ครั ง    

/         ๑๕๐,๐๐๐.- 

๒.๒ โครงการประชุมเชิงปฏิบตัิการพัฒนาศักยภาพชมรม อสม. จังหวัดนราธิวาส      /  /   /  ๓๙,๐๐๐.- 

๒.๓ โครงการส่งเสริม พัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ้าหมู่บ้าน 
จังหวัดนราธิวาส ปีงบประมาณ ๒๕๖๕  

/   /   /    / ๘๑,๔๐๐.- 

๒.๔ การพัฒนาคุณภาพการบริหาร บริการ และวิชาการขององค์กรสุขภาพให้มี
คุณภาพ  

 / / /         

- ประชุมคณะกรรมการ๕ สาขาหลัก การพัฒนาระบบส่งต่อผู้ป่วยจังหวัด
นราธิวาส ปีงบประมาณ ๒๕๖๕    

 / /   / /   ๑๖,๘๐๐.- 

๒.๕ โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการปฐมภูมิ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕              

๒.๕.๑ ประชุมคณะกรรมการพัฒนาระบบปฐมภูมิ และเครือข่าย     /   /     ๗,๘๐๐.- 

 



หนา้ท่ี ๓๘ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๕.๒ การประเมิน/รับรองคุณภาพ รพ.สต.ติดดาว เพื่อคุณภาพการบริการแก่
ประชาชน        

/     ๒๔,๐๐๐.- 

๒.๕.๓ สัมมนาเชิงปฏิบัติการ การขับเคลื่อน พชอ.สู่การยับยั งและป้องกันการระบาด
จากโรคติดเชื อไวรัสโคโรนา 2019        

 /    ๒๒๑,๐๐๐ 

๒.๖ โครงการส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการรัฐ (PMQA) ของ
ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส ปีงบประมาณ ๒๕๖๕              

2.๖.1 ประชุมติดตามผลการด้าเนินงานการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 
ของส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส จ้านวน ๓ ครั ง   

   /    /  
  

2.๖.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพทีมพี่เลี ยงการพัฒนาคุณภาพการบริหาร
จัดการภาครัฐ (PMQA) ระดับจังหวัดและอ้าเภอ   

/  /       
  

2.๗ ขับเคลื่อนการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ๒๓สาขา จังหวัดนราธิวาส             ๒๑๖,๙๖๐.- 

โครงการขับเคลื่อนการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ๒๓สาขา จ.นราธิวาส   /   /   /  /   

2.๘ การพัฒนางานราชทัณฑ์ปันสุข ปีงบประมาณ ๒๕๖๕              

- ประชุมคณะกรรมการพัฒนางานราชทัณฑ์ปันสุข ปีงบประมาณ ๒๕๖๕         /    ๖,๕๐๐.- 

2.๙ ประชาชนสุขภาพดี เครือข่ายเข้มแข็ง ระบบสุขภาพยั่งยืน เจ้าหน้าท่ีมีความสขุ              

- ประชุมคณะกรรมการประกวดผลงานวิชาการ ครั งท่ี ๑๗ประจ้าปี ๒๕๖๕      / / / / / /  ๖,๕๐๐.- 

งบประมาณ ๗๖๙,๙๖๐.- 



หนา้ท่ี ๓๘ 
 

 
  



หนา้ท่ี ๓๙ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๑.กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข(งบประมาณรวมทั้งสิ้น ๕๔๗,๐๔๐บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

๑.๑ แก้ไขปัญหาอันตรายจากสินค้าลักลอบน้าเข้าจังหวัดนราธิวาส     / / / / / / / /  
๑.๒ เฝ้าระวังโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพผิดกฎหมาย              
๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ งานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ              
๒.๑.๑ เก็บตัวอย่างผลิตภณัฑส์ุขภาพส่งตรวจฯ    / / /    / / / ๗๒,๐๐๐.- 

๒.๑.๒ ตรวจสอบเฝ้าระวังสถานประกอบการเครื่องส้าอาง     / / / /     ๗,๔๐๐.- 

๒.๑.๓ ตรวจสอบเฝ้าระวังสถานประกอบการอาหาร / / / / / / / / / / / / ๓๒,๐๐๐.- 

๒.๑.๔ ตรวจสอบเฝ้าระวังสถานประกอบการด้านยา     / / / / / / / / ๓๒,๐๐๐.- 

๒.๑.๕ ตรวจรับรองโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย       / / / / / / ๑๙,๒๔๐.- 

๒.๑.๖ ประชุมการเก็บตัวอย่างMobile unit      / / /  / / / ๙,๓๖๐.- 

๒.๑.๗ ประชุมสญัจรเพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์สุขภาพ      / /  / /   ๔,๔๔๐.- 

๒.๒ RDUและ พบส.เภสชักรรม              

๒.๒.๑ จัดประชุมร้านขายยา     /        ๓๐,๐๐๐.- 
๒.๒.๒ จัดประชุมคณะกรรมการ Service Plan RDU&AMR    /    /     ๗,๘๐๐.- 

 
 



หนา้ท่ี ๔๐ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๒.๓ จัดประชุมลดความแออัดรา้นขายยา     /        ๗,๘๐๐.- 

๒.๒.๔ จัดประชุมติดตามความก้าวหน้าการด้าเนินงานด้านคุ้มครองผู้บริโภคและ                  
พบส.เภสัชกรรม     

/    /    ๗,๘๐๐.- 

๓ กัญชาทางการแพทย์              

- จัดประชุมคณะท้างานกัญชาทางการแพทย์ จ้านวน ๒ ครั ง    /     /    ๕,๒๐๐.- 

๔ โครงการด่านอาหารและยา              

๔.๑ ตรวจสอบการน้าเข้าผลติภณัฑส์ุขภาพ / / / / / / / / / / / / ๒๔,๐๐๐.- 

๔.๒ ตรวจสอบสัมภาระผู้โดยสารที่มคีวามเสี่ยง / / / / / / / / / / / / - 

๔.๓ เก็บตัวอย่างเพื่อตรวจวเิคราะห์ Test kits / / / / / / / / / / / / - 

๔.๔ เก็บตัวอย่างเพื่อส่งตรวจศูนย์วิทยาศาสตร์ฯ / / / / / / / / / / / / - 

๔.๕ จ้างเหมาบุคลากรประจ้าด่าน ๒ดา่น / / / / / / / / / / / / ๒๖๔,๐๐๐.- 

๔.๖ จา้งเหมาแม่บา้นด่านอาหารและยา / / / / / / / / / / / / ๒๔,๐๐๐.- 

 รวมงบประมาณด่านอาหารและยา             ๓๑๒,๐๐๐.- 

 รวมงบประมาณ (ไม่รวมโครงการด่านฯ)             ๒๓๕,๐๔๐.- 

 รวมงบประมาณ (รวมด่านฯ)             ๕๔๗,๐๔๐.- 

 
 
 



หนา้ท่ี ๔๑ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๒.กลุ่มงานแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก(งบประมาณรวมทั้งสิ้น ๑๘๓,๒๔๕บาท) 
 

ล าดับ แผนงาน/โครงการ กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event                          

๑.๑ ศึกษาดูงานการด้าเนินงานดูแลผู้ป่วยระยะกลาง( Intermediate care) ของ
โรงพยาบาลระแงะ 

     /       ๕,๔๐๐.- 

๑.๒ เข้าร่วมงานมหกรรมการแพทย์แผนไทยภาคใต้ จ.สรุาษฎร์ธาน ี             ๗๙,๐๐๐.- 
๑.๓ ประชุมเตรียมความพร้อมเพื่อประกวดพื นที่ต้นแบบดีเด่นด้านการแพทย์แผน

ไทย การแพทย์พื นบ้านและการแพทย์ทางเลือกระดับภาค ปี ๒๕๖๕ 
 /           ๒,๖๐๐.- 

๑.๔ การจัดตั งสถานีฝึกหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โครงการฟาร์มตัวอย่างฯ 
โคกปาฆาบือซา อ้าเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส 

/ / / / / / / / / / / / ๑๔,๓๓๕.- 

๑.๕ ต่ออายุหลักสูตรผู้ช่วยแพทย์แผนไทย ๓๓๐ ช่ัวโมง      /       ๕,๐๐๐.- 
๑.๖ ประชุมคณะอนุกรรมการอนุรักษ์คุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย์

แผนไทยระดับจังหวัด 
    /        ๙,๒๕๐.- 

๑.๗ ประชุมคัดเลือกและพิจารณารับรองหมอพื นบ้านและรวบรวมภูมิปัญญา
การแพทย์แผนไทยระดับจังหวัด 

     / / /     ๑๓,๙๐๐.- 

๑.๘ ประชุมเชิงปฏิบัติการและถอดบทเรียนหมอพื นบ้านท่ีขอขึ นทะเบียน        / / /   ๒๗,๒๐๐.- 
๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ ประชุมคณะกรรมการพัฒนาระบบบริการ สาขาการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ผสมผสาน (Service Plan) 

  /    /      ๑๓,๐๐๐.- 

 



หนา้ท่ี ๔๒ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับ แผนงาน/โครงการ กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๒.๒ มอบนโยบายและชี แจงแนวทางการด้าเนินงานปีงบประมาณ ๒๕๖๕   /          - 

๒.๓ ประชุมเครือข่ายส่งเสริมการปลูกสมุนไพร (ต้นน ้า) ระดับจังหวัด ผ่านระบบ 
zoom 

   / / / / / / / /  - 

๒.๔ ตรวจติดตาม นิเทศการแปลงปลูกสมุนไพร (ต้นน ้า) จ้านวน ๕ อ้าเภอ ได้แก่ 
จะแนะ รือเสาะ สุคิริน ยี่งอ และเมือง     

   √     ๔,๒๐๐.- 

๒.๕ ประเมินมาตรฐานโรงพยาบาลส่งเสริมและสนับสนุนการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์(รพ.สส.พท.)     

√ √ √ √ √ √ √ √ ๙,๓๖๐.- 

๒.๖ ชี แจงแนวทางการด้าเนินงานส้านกังานหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า ปี ๒๕๖๕    √         - 

๒.๗ ลงพื นที่ติดตามการดา้เนินงานคลนิิกกัญชาในรพ.และรพ.สต.     √ √ √ √ √ √ √ √ - 

งบประมาณ ๑๘๓,๒๔๕.- 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



หนา้ท่ี ๔๒ 
 

 
  



หนา้ท่ี ๔๓ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๑.กลุ่มงานประกันสุขภาพ(งบประมาณรวมทั้งสิ้น ๖,๕๐๐บาท) 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ
ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event                     
๑.๑ ประชุมคณะกรรมการพัฒนาประสิทธิภาพบริหารการเงินการคลังระดับจังหวัด 

   
/   /     

 
(๓,๒๕๐/ครั ง) 

๖,๕๐๐.- 

๑.๒ ตรวจคัดกรอง/ผา่ตัดเชิงรุก    / / / / / / / / / ไม่ใช้งบประมาณ 

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๒ ประชุม Conference การเงินการคลังของหน่วยบริการ      /   /    ไม่ใช้งบประมาณ 

งบประมาณ ๖,๕๐๐.- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ท่ี ๔๔ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๒.กลุ่มงานบริหารทั่วไป (งบประมาณรวมทั้งสิ้น 13,000บาท) 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1. งานการเงินและบัญช ี

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event                          
๑.๑ โครงการพัฒนายกระดับคุณภาพบัญชีหน่วยบริการในจังหวัดนราธวิาส      / / / / / / / 13,000.- 
๑.๒ ออกงานตรวจสอบภายในจังหวัด ในเรื่องของงานการเงินและบัญชี     / /       - 
๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

2.1 ตรวจสอบบญัชีงบทดลองในระบบ GFMIS / / / / / / / / / / / /  

2.2 น้าส่งบัญชีงบทดลองของหน่วยงานบริการในระบบ GFMIS (บช.11) / / / / / / / / / / / /  

2.3 บันทึกการล้างพักครภุัณฑส์ิ งก่อสร้างเป็นสินทรัพย์ในระบบ GFMIS / / / / / / / / / / / /  

2.4 ตรวจสอบเงินงบประมาณคงเหลือ / / / / / / / / / / / /  

2.5 น้าส่งเงินในระบบ KTB corporate online / / / / / / / / / / / /  

2.6 
ลงทะเบียนคมุเอกสารการจา่ยเช็คเงินงบประมาณ เงินนอกงบประมาณ ด้านรับ
และด้านจ่าย 

/ / / / / / / / / / / /  

 

 

 



หนา้ท่ี ๔๕ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2.7 
ตรวจสอบความถูกต้องหลักฐานการจ่ายเช็ค หลักฐานโอนเงินตา่งๆ 
เพื อบันทึกบัญชีในระบบ GFMIS 

/ / / / / / / / / / / /  

2.8 
ตรวจสอบเงินคงเหลือตามทะเบียนคุมทุกบัญชี (เงินรับฝาก) เพื อจัดท้างบ
พิสูจน์ยอดเงินฝากธนาคาร 

/ / / / / / / / / / / /  

2.9 รายงานงบทดลองประจ้าเดือนจากระบบ GFMIS ให้ส้านักงานตรวจเงินแผ่นดิน / / / / / / / / / / / /  

2.10 
ตรวจสอบเอกสารและเบิกจ่ายเงินเดือนข้าราชการ/ลูกจ้างประจา้ 
ในระบบจ่ายตรง 

/ / / / / / / / / / / /  

2.11 
ตรวจสอบเอกสารและเบิกจ่ายค่าตอบแทนพนักงานราชการ/ สปพ.ในระบบ 
GFMIS และน้าส่งประกันสังคม 

/ / / / / / / / / / / /  

2.12 
ตรวจสอบเอกสารและน้าส่งภาษเีงินได้ ภ.ง.ด.1 ก พิเศษ/น้าส่งเงินทดแทน
กองทุนประกันสังคม 

   / /         

2.13 การตรวจหลักฐานส่งใช้เงินยืมเงินนอกงบประมาณ / / / / / / / / / / / /  

2.14 
การเบิกจ่ายเงินนอกงบประมาณอื นๆ เช่น เงินงบประมาณที เบิกจ่ายจาก 
เงินบ้ารุง, RAI, STAR2021-2023, เงินฝากคลัง ม.44 ฯลฯ 

/ / / / / / / / / / / /  

2.15 
การตรวจสอบส่งใช้ เงินยืมเงินทดรองราชการและจัดท้ารายงานฐานะ 
เงินทดรองราชการ 

/ / / / / / / / / / / /  

2.16 การเสนอขอเบิกเงินค ้าประกันสัญญาในระบบ GFMIS / / / / / / / / / / / /  

2.17 ตรวจสอบหลักฐานและวางฎีกาเบกิค่ารักษา ค่าเล่าเรยีน / / / / / / / / / / / /  

2.18 
ท้าขอเบิกในระบบ e-pensionกรณีข้าราชการ ลูกจ้าประจ้าออกจากราชการ
ทุกกรณี  (เกษียณ ลาออก เสียชีวิต) 

/ / / / / / / / / / / /  

 



หนา้ท่ี ๔๖ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2.19 พิมพ์และน้าส่งใบรับรองหักภาษีหกั ณ ที จ่ายของผู้รับบ้าเหน็จบ้านาญ    / / /        

2.20 
คีย์ข้อมูลหักหนี บา้นาญ (สรจ.6) ของสหกรณ์ออมทรัพย์ สสจ.และ รพ.นราฯ 
น้าส่งกรมบญัชีกลางในระบบe-pension 

/ / / / / / / / / / / /  

2.21 ตรวจหลักฐานส่งใช้เงินยืม งปม. / / / / / / / / / / / /  

2.22 
ตรวจสอบหลักฐาน เบิก-จ่าย เงินงบประมาณทุกประเภท เช่น พตส. / เงินไม่
ท้าเวช / ค่าสาธารณูปโภค / ค่าจา้ง / ค่าซ่อมแซ่ม / ประชุม /ค่าใช้จ่ายไป
ราชการ / อบรม ฯลฯ 

/ / / / / / / / / / / /  

2.23 เบิก GFMIS ขบ 02 เงินงบประมาณ / / / / / / / / / / / /  

2.24 เบิก GFMIS ขบ 01 (จ่ายตรง) / / / / / / / / / / / /  

2.25 ตรวจสอบหลักฐาน เบิก – จ่าย เงินอุดหนุนทั วไป / / / / / / / / / / / /  

2.26 
การจ่ายเช็คและจ่ายเงินทุกงบประมาณ ผ่านระบบ KTB Coporate Online 
ให้แก่ บริษัท/ร้านค้า, จนท.สสจ.และจนท.ของหน่วยงานย่อย 

/ / / / / / / / / / / /  

2.27 น้าส่งรายการหักภาษีหัก ณ ที จ่าย (ภงด.3,53) ต่อกรมสรรพากร / / / / / / / / / / / /  

2.28 
ตรวจสอบค่าตอบแทนพิเศษรายเดือนให้แก่เจ้าหน้าที ที ปฏิบตัิงานในพื นที 
จังหวัดชายแดนภาคใต้ ส้าหรับข้าราชการและลูกจ้างประจ้า เจ้าหนา้ที  สสจ 
รพช. รพ.สต. ทุกแห่ง 

/ / / / / / / / / / / /  

2.29 

เบิกเงินที ไดร้ับจัดสรรงบประมาณแทนกัน ได้แก่กรมต่างๆ เช่น กรมอนามัย,
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ,กรมสุขภาพจิต, กรมการแพทย์แผนไทยและ
แพทย์ทางเลือก, กรมควบคมุโรคม, กรมปราบปรามยาเสพติดและส้านัก
คณะกรรมการอาหารและยา 

/ / / / / / / / / / / /  

 



หนา้ท่ี ๔๗ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2.30 
เบิกจ่ายเงินนอกงบประมาณบัญชสี้านักงานระบบบริการการแพทยฉ์ุกเฉิน
จังหวัดนราธิวาส 

/ / / / / / / / / / / /  

2.31 

ลูกหนี เงินยืมเงินงบประมาณ ประกอบด้วย 
- ตรวจสอบหลักฐานเงินยืม 
- ลงทะเบียนคุมลูกหนี  
- วางเบิกเงินยืมในระบบ GFMIS 

/ / / / / / / / / / / /  

2.32 เบิกจ่าย ขบ.01 ก่อสร้าง และครภุัณฑ์การแพทย ์ / / / / / / / / / / / /  

2.33 รับและนา้ส่งเงินในระบบ GFMIS (เบิกเกินส่งคืน, เงินฝากคลัง, รายได้แผ่นดิน) / / / / / / / / / / / /  

2.34 ตรวจสอบและรายงานการเบิกจ่ายเงินจากคลัง / / / / / / / / / / / /  

2.35 บันทึกล้างลูกหนี เงินยมืในงบประมาณในระบบ GFMIS / / / / / / / / / / / /  

2.36 ตรวจเอกสารเบิกจ่ายค่าตอบแทนเสี ยงภัยโควิด 19 / / / / / / / / / / / /  

2.37 
รับหนังสือและออกเลขน้าส่ง จากระบบสารบรรณ ภายในสา้นักงาน และ
หน่วยงานต่างๆ (บันทึกข้อความ,  หนังสือราชการ) 

/ / / / / / / / / / / /  

2.38 ลงทะเบียนคมุรับและแก้ไข ฎีกา 350 จากหน่วยงานย่อย (สสอ. และ รพ.) / / / / / / / / / / / /  

2.39 
ท้าหนังสือรับรองเงินเดือนข้าราชและพนักงานราชการในสังกัดสาธารณสุข
จังหวัดนราธิวาส 

/ / / / / / / / / / / /  

2.40 จัดท้าแผนประมาณการใช้จ่ายเงินงบประมาณและเงินบ้ารุง /     /        
๒.๔๑ ออกปฏิบัติงานฉีดวัคซีนเชิงรุก / / / /          

งบประมาณ  13,000.- 

 



หนา้ท่ี ๔๘ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2. งานพัสดุ 
๑ โครงการ/กจิกรรมเด่น หรือ Event              

๑.๑ โครงการจดัท้าการเบิกจ่ายพสัดุผา่นระบบออนไลน ์      /        

๑.๒ จัดท้าโปรแกรมการเบิกจ่ายพัสด ุ       /       

๑.๓ ประเมินการใช้งานการเบิกจ่ายพัสดุ        /      

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

2.1 ประเมินผลการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที ในกลุ่มงานบริหารทั วไป      /        

2.2 ควบคุมใบเสร็จรับเงินและรายงานต่อผู้บังคับบัญชาทุกสิ นปีงบประมาณ            /  

2.3 จัดซื อครภุัณฑต์่างๆตามเงินงบประมาณที ไดร้ับจัดสรร / / / / / / / / / / / /  

2.4 จัดจ้างก่อสร้างต่างๆ ตามเงินงบประมาณที ได้รับจดัสรร / / / / / / / / / / / /  

2.5 จัดซื อจัดจ้างวัสดุตา่งๆตามแผนงานและโครงการฯ / / / / / / / / / / / /  

2.6 บันทึกข้อมูลจัดซื อจดัจ้างในระบบ e-GP ตั งแต่ 5 พันบาทขึ นไปทุกแหล่งเงิน / / / / / / / / / / / /  

2.7 บันทึกการการจัดซื อจัดจ้างในระบบ GFMIS / / / / / / / / / / / /  

2.8 สร้างเลขที สินทรัพย์หลักในระบบ GFMIS / / / / / / / / / / / /  

2.9 
ส่งเอกสารหลักฐานการเบิกจ่ายค่าวัสดุครภุัณฑ์และงานจ้างต่างๆให้งานการเงิน
เบิกจ่าย 

/ / / / / / / / / / / /  

2.10 ลงทะเบียนคมุครภุัณฑ ์ / / / / / / / / / / / /  

 



หนา้ท่ี ๔๙ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2.11 ลงทะเบียนบญัชีวัสด ุ / / / / / / / / / / / /  

2.12 
จัดท้ารายงานคืนเงินงบประมาณเงินเหลือจ่ายประจ้าปสี่งกองบริหารการคลัง
ส้านกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  
(ด้าเนินการหลังจากจัดท้าสัญญาแล้วเสร็จ) 

   /          

2.13 
จัดท้าค้าสั งแต่งตั งคณะกรรมการตรวจสอบพัสดุประจ้าปีและรายงานผลการ
ตรวจสอบพัสดุประจ้าปีของหน่วยงาน 

/           /  

2.14 รายงานวัสดคุงเหลือประจ้าป ี            /  

2.15 จ้าหน่ายพัสดุ(เฉพาะปีที มจี้าหน่าย)  / / / / /        

2.16 ด้าเนินการคืนหลักประกันสัญญา / / / / / / / / / / / /  

2.17 
จัดท้าการกันเงินไว้เบิกเหลื อมปีและขยายเวลาการเบิกจา่ยเงิน 
(กรณีเบิกเงินไม่ทันภายในเวลาที กา้หนด) 

           /  

2.18 
สร้างข้อมูลหลักผู้ขายและเปลี ยนแปลงข้อมูลหลักผู้ขายของสา้นักงาน
สาธารณสุขจังหวดัโรงพยาบาลชุมชนทุกแห่ง และ2ส้านักงานสาธารณสุข
อ้าเภอทุกอ้าเภอ(กรณีมผีู้ขายหรือผู้รับจ้างรายใหม่) 

/ / / / / / / / / / / /  

2.19 เบิกจ่ายวัสดุตามใบเบิก ของแต่ละฝ่ายและกลุม่งานฯ ต่างๆ สัปดาหล์ะ 1 ครั ง / / / / / / / / / / / /  

2.20 ดูแลการใช้ห้องประชุม / / / / / / / / / / / /  

2.21 ดูแลมาตรการประหยัดพลังงานพร้อมคีย์ข้อมลูพลังงานในโปรแกรมe-report / / / / / / / / / / / /  

2.22 ด้าเนินการจัดหารถยนตร์าชการให้เพียงพอต่อภารกิจของหน่วยงาน / / / / / / / / / / / /  

2.23 การต่อทะเบยีนรถยนต์ราชการ / / / / / / / / / / / /  

 



หนา้ท่ี ๕๐ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด าเนินการ (ลงเคร่ืองหมาย / ในช่องเดือนที่จะด าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั้งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2.24 การจัดท้าพรบ.รถยนตภ์าคบังคับและภาคสมคัรใจของหน่วยงาน / / / / / / / / / / / /  

2.25 รวบรวมสถิติการใช้น ้ามันเชื อเพลงิ / / / / / / / / / / / /  

2.26 ด้าเนินการขออนุมตัิการใช้รถราชการให้กับฝ่ายและกลุ่มงานตา่งๆในสังกัด / / / / / / / / / / / /  

2.27 จัดเตรียม ตรวจเช็คอุปกรณ์เครื องเสียงให้พร้อมใช้งาน / / / / / / / / / / / /  

2.28 ตรวจสอบตรวจเช็คของอุปกรณ์ไฟฟ้าและระบบไฟฟ้าในอาคาร / / / / / / / / / / / /  

2.29 ตรวจสอบตรวจเช็คระบบประปาภายในอาคาร / / / / / / / / / / / /  

2.30 ตรวจสอบตรวจเช็คอุปกรณห์้องน ้าสุขภณัฑ์ / / / / / / / / / / / /  

2.31 ส้ารวจออกแบบ เขียนแบบงานก่อสร้าง / / / / / / / / / / / /  

2.32 
ถอดแบบเพื อส้ารวจปริมาณวสัดุที ใช้ตามหลักวิชาการ เพื อประมาณราคางาน
ก่อสร้าง 

/ / / / / / / / / / / /  

2.33 ตรวจรับพสัดุงานจ้างกอ่สร้างต่างๆ / / / / / / / / / / / /  

2.34 ท้าราคากลาง / / / / / / / / / / / /  

2.35 จัดท้ารายงานของผู้ควบคมุงาน / / / / / / / / / / / /  

2.36 
จัดท้าเงินเพิ มพิเศษส้าหรับแพทย ์
ทันตแพทย์ เภสัชกร ที ปฏิบตัิงานในหน่วยบริการ หรือหน่วยงานในสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข โดยไม่ท้าเวชปฏิบัติส่วนตัว 

/ / / / / / / / / / / /  

2.37 รายงานความต้องการจ้างเหมาบุคคลธรรมดา      /      /  

งบประมาณ - 

 



หนา้ท่ี ๕๑ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนท่ีจะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

3. งานธุรการ 
๑ โครงการ/กจิกรรมเด่น หรือ Event                          
               
๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

2.1 ออกเลขหนังสือส่งและส่งระบบ  
E-officeไปยังโรงพยาบาลและสาธารณสุขอ้าเภอ 

/ / / / / / / / / / / / 
 

2.2 ออกเลขหนังสือส่งศาลากลางและส่งระบบ E-office ไปยังนอภ.ตา่งๆ / / / / / / / / / / / /  
2.3 ออกเลขบันทึกข้อความเสนอผู้ว่า / / / / / / / / / / / /  
2.4 ลง-รับหนังสือจากหน่วยงานต่างๆ / / / / / / / / / / / /  
2.5 ตัดซองเอกสารไปรษณยี์และหน่วยงานราชการต่างๆ / / / / / / / / / / / /  
2.6 แยกหนังสือต่างๆ เพื อลงรับเข้าฝ่ายต่างๆ / / / / / / / / / / / /  
2.7 ประสานงานเรื องงานกิจกรรม และ พิธีต่างๆ   /   /     /   
2.8 สแกน Hosofficeส่งรพ.ทุกแหง่ และ สสอ.ทุกอ้าเภอ / / / / / / / / / / / /  
2.9 ท้าหนังสือค้าสั งให้จนท.อยู่เวร สนงและพนักงานรักษาความปลอกภยั / / / / / / / / / / / /  

2.10 เสนอแฟ้มที ศาลากลาง / / / / / / / / / / / /  
2.11 ท้าซองจดหมายส่งไปรษณีย ์ / / / / / / / / / / / /  
2.12 น้าหนังสือที รับ ส่งตามฝ่ายต่างๆ   /   /     /   

 



หนา้ท่ี ๕๒ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2.13 ไปธนาคารเพื อไปท้าธุรกรรมการเงิน / / / / / / / / / / / /  
2.14 ประชาสมัพันธ์ให้กับส้านักงานและให้บริการแก่บคุคลภายนอก / / / / / / / / / / / /  

งบประมาณ - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ท่ี ๕๓ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๓.กลุม่กฎหมาย (งบประมาณรวมทั้งสิ้น 10,3๐๐ บาท) 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

๑.๑ 
โครงการอบรมวินัย ความรับผิด การละเมิด และการป้องกันผลประโยชน์ทับ
ซ้อนของเจ้าหน้าท่ี        

/       ๑๐,๓๐๐.- 

๑.๒ โครงการเสรมิสร้างภาพลักษณ์ที่ดขีององค์กร เพื่อป้องกันปัญหาเรื่องร้องเรียน      / / / / /    

๒ กิจกรรมปกติทั่วไป              

๒.๑ โครงการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสในการด้าเนินงานของหน่วยงาน (ITA) / / / / / / / / / / / / - 

๒.๒ งานสอบสวนทางวินัย / / / / / / / / / / / /  

๒.๓ งานสอบสวนข้อเท็จจริงความรับผดิทางละเมิด / / / / / / / / / / / /  

๒.๔ งานตรวจสอบนติิกรรมสญัญา (จดัซื อจัดจ้าง และสญัญาเงินไม่ท้าเวชฯ) / / / / / / / / / / / /  

๒.๕ งานบังคับคดีลูกหนี ตามค้าพิพากษา / / / / / / / / / / / /  

๒.๖ งานรับเรื องร้องเรยีนร้องทุกข ์ / / / / / / / / / / / /  

๒.๗ 
คิดค้านวณเงินชดใช้ทุนและเรยีกชดใช้ทุนกรณีผดิสญัญารับทุน และสัญญาลา
ศึกษา 

/ / / / / / / / / / / /  

งบประมาณ  10,300.- 

 



หนา้ท่ี ๕๔ 
 

 



หนา้ท่ี ๕๔ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ฝ่ายเทคโนโลยีสารสนเทศและประชาสัมพันธ์ (งบประมาณรวมทั้งสิ้น ๗๑๐,๔๒๐บาท) 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๑ โครงการ/กิจกรรมเด่น หรือ Event              

๑.๑ ระบบ Dashboard น้าเสนอผลการด้าเนินงาน              

๑.๒ ศูนย์กลางข้อมูลของจังหวัด              

๒ กิจกรรมปกติทัว่ไป              

2.1 โครงการพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศด้านสขุภาพ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565     /  /  /  /  ๔๔๖,๖๐๐.- 

2.1.1 ประชุมคณะท้างานธรรมาภิบาลดา้นข้อมูลและเทคโนโลยสีุขภาพ     /  /  /  /  ๗,๘๐๐.- 

2.1.2 ประชุม CIO จังหวัดนราธิวาส     /        ๗,๘๐๐.- 

2.1.3 จัดหาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ป้องกันไวรัสคอมพิวเตอร์ ๑ ระบบ     /        ๘๕,๐๐๐.- 

2.1.4 เช่าระบบประชุมทางไกล (Web Conference/Video Streaming)       /      ๑๐,๐๐๐.- 

2.1.5 จัดหาอุปกรณ์เครือข่ายภายในส้านักงานเพื อปรับปรุงอุปกรณ์ที ล้าสมัย      /   /    ๓๓๖,๐๐๐.- 

2.1.6 นิเทศ ติดตาม ความก้าวหน้า HAIT     /  /  /  /   

2.2 โครงการยกระดับมาตรฐานสขุศกึษาในโรงพยาบาล จงัหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕              

2.2.1 แต่งตั งคณะกรรมการ        /         

2.2.2 จัดประชุมคณะกรรมการฯ ๒ ครั ง     /   /     ๑๒,๔๐๐.- 

2.2.3 จัดประชุมชี แจงแนวทางการพัฒนามาตรฐานสุขศึกษาในโรงพยาบาล จา้นวน ๑ ครั ง      /       ๖,๒๐๐.- 

 



หนา้ท่ี ๕๕ 
 

แผนควบคมุการปฏิบัติงาน โครงการฯ จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

ล้าดับที ่
แผนงาน/โครงการ 

กิจกรรม 
ระยะเวลาด้าเนินการ (ลงเครื่องหมาย / ในช่องเดือนที่จะด้าเนินการ) รวมงบประมาณ

ทั งหมด ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2.2.4 ติดตาม ประเมินผล โรงพยาบาลละ ๑ ครั ง       / / / /   ๗,๘๐๐.- 

2.2.5 สรุปผลการด้าเนินโครงการ           /   

2.3 
โครงการพัฒนางานประชาสัมพนัธ์ด้านสาธารณสุขและกิจกรรมวันส าคัญ
ต่างๆ  จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 

            ๑๘๑,๐๐๐.- 

2.3.1 
จ้างท้าไวนิลประชาสัมพันธ์งานสาธารณสุขและกจิกรรมวันส้าคัญต่างๆ พร้อม
ติดตั ง (๓ จุด)  

     / / / / / / / 
๗๐,๒๐๐.- 

 

2.3.2 จ้างท้ารายการผ่านสื อวิทยุ  ๒ สถานี  (สวท.นราธิวาส , อสมท.นราธิวาส)      / / / / / /  ๗๐,๘๐๐.- 

2.3.3 จ้างท้าสปอตวิทยุทางสุขภาพ ๒ ภาษา     / / / / / / / / ๒๐,๐๐๐.- 

2.3.4 ประเมินผลการรับรู้ข้อมลูข่าวสารด้านสาธารณสุข          / / / ๒๐,๐๐๐.- 

2.4 
พัฒนาเครือข่ายประชาสมัพันธ์ด้านสาธารณสุข ประจ ามสัยิดจังหวัด
นราธิวาส ปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 

             

2.4.1 จัดประชุมถอดบทเรียนของการด้าเนินงานในปีที ผ่านมา      /       ๒๐,๖๕๐.- 

2.4.2 นิเทศ ติดตาม การดา้เนินงาน      / / / / / /  ๑๕,๑๒๐.- 

2.4.3 จัดประชุมสรุปผลการดา้เนินงานในรอบปี           /  ๒๐,๖๕๐.- 

งบประมาณ ๗๑๐,๔๒๐.- 

 
 
 
  



หนา้ท่ี ๕๖ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนควบคุมการปฏิบัติงานขับเคลื่อนแผนพัฒนา 
ด้านการส่งเสริมและดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ "ชราธิวาส" 

จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕



หนา้ท่ี ๕๖ 
 

แผนควบคุมการปฏิบัติงานขับเคลื่อนแผนพัฒนาด้านการส่งเสริมและดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ "ชราธิวาส"  
จังหวัดนราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 

 

ล าดับ 
ที ่

แผนงาน/โครงการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1 พัฒนาคุณภาพ รพ.สต.ให้สามารถรองรับการให้บริการผู้สูงอายุ
ได้อย่างมปีระสิทธิภาพโดยใช้มาตรฐานคุณภาพ รพ.สต.ติดดาว 

/ / / / / / / / / / / / 24,000 
งบปฐมภูม ิ

งานพัฒน์ 

2 ประชุมคณะกรรมการบูรณาการด้าเนินงานด้านส่งเสรมิและดแูล
สุขภาพผู้สูงอายุ "ชราธิวาส"  

⁄ ⁄           - ส่งเสริม 

3 ประชุมชี แจงขับเคลื อนการด้าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่ม        
วัยสูงอายุ (แบบออนไลน์) 

  /          - ทันตกรรม/ 
ส่งเสริม/NCD 

4 ประชุมปรึกษาหารือการสนับสนุนด้านวิชาการ เพื อขับเคลื อน
กิจกรรมการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข (Big Rock) 

  ⁄ ⁄         - ส่งเสริม 

5 พัฒนาศักยภาพการด้าเนินงานคลินิกผู้สูงอายุ จังหวัดนราธิวาส 
(Online) 

    ⁄        8,400 
งบ Big rock 

ส่งเสริม 

6 พัฒนาศักยภาพการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ (Fall/Dementia) 
ในอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ (CG/CC/อสม.) (Online) 

    ⁄        23,000 
งบ Big rock 

ส่งเสริม 

7 พัฒนาศักยภาพการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ (Depression) ใน
อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ (CG/CC/อสม.) (Online) 

    ⁄        12,600 
งบ Big rock 

ส่งเสริม 

8 ขับเคลื อนการใช้ Bluebook Application 
    ⁄ ⁄ ⁄ 

     - ส่งเสริม/ 
ทันตกรรม 

9 ส่งเสริมสุขภาพกายที เหมาะสมส้าหรับผูสู้งอายุด้วยศาสตร์
แพทย์แผนไทย ตามหลักธรรมานามัย 

    ⁄ ⁄ ⁄ ⁄     - แผนไทย 
 

 10 ผู้สูงอายไุด้รับบริการแพทย์แผนไทย     ⁄ ⁄ ⁄ ⁄     - แผนไทย 



หนา้ท่ี ๕๗ 
 

ล าดับ 
ที ่

แผนงาน/โครงการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

 11 - ตรวจเยี ยมโรงพยาบาลลูกข่ายที มีการจัดตั ง IMC bed หรือ 
IMC ward เพื อให้มีมาตรฐานและคุณภาพที ดีต่อผู้ป่วย 
- จัดท้า standing order,prolem list and plan,Team 
meeting report และ Rehubilitationaetivities  ที เหมาะสม 

    / / / /     - งานพัฒน์ 

12 ขับเคลื อนการเปิดบริการคลินิกผูส้งูอายุใน รพ.ทุกแห่ง     ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ - ส่งเสริม 
13 ประชาสัมพันธ์สนับสนุน การใช้สื อออนไลน์การส่งเสริมสุขภาพ, 

ดูแลสุขภาพช่องปาก 
    ⁄ ⁄ ⁄ 

 
⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ - ส่งเสริม/ 

ทันตกรรม 
14 ลงพื นที ติดตามการขับเคลื อนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ

ผู้สูงอายุในหน่วยบริการสุขภาพ ไร้รอยต่อ (Seamless Care)  
     ⁄   ⁄   ⁄ 25,920 

งบ Big rock 
ส่งเสริม 

15 -นิเทศ ติดตาม การด้าเนินงานโครงการชราธิวาสในระดับอ้าเภอ 
โดยติดตามผลการดา้เนินงานคัดกรองโรค NCD  ในผู้สูงอายุและ
สาขาที เกี ยวข้อง (CKD, STROKE, STEMI) รวมถึงการด้าเนิน
กิจกรรมปรับเปลี ยนพฤติกรรมผู้สูงอายุกลุ่มเสี ยงโรคเรื อรัง 

    /    /   / ไม่มีค่าใช้จ่าย NCD 

16 ประกวดผลงานดี เด่ นต้นแบบด้ าน การส่ ง เสรมสุขภาพ              
และดูแลผู้สูงอายุระยะยาว จังหวัดนราธิวาส ดังนี  
- ผู้สูงอายุต้นแบบสุขภาพดี ชีวีมสีขุ  
- นวัตกรรมดา้นการส่งเสริมดูแลสขุภาพผู้สูงอายดุีเด่น  
- ต้าบลที มีระบบการสง่เสรมิสขุภาพดูแลผู้สงูอายุระยะยาว (Long 
Term Care) ในชุมชนผ่านเกณฑ์ 
- ชมรมผู้สูงอาย ุ
- ผู้จัดการการดูแลผูสู้งอายุ (Care Manager)  
- ผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver)  
- ผู้สูงอายุ 100 ปี สุขภาพด ี

     /       3,500 ส่งเสริม/อวล. 
 

17 ประกวดผู้สูงวัย FUN ด ี        ⁄     10,900 ทันตกรรม 



หนา้ท่ี ๕๘ 
 

ล าดับ 
ที ่

แผนงาน/โครงการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

18  มหกรรม FUN ดี ที ชราธิวาส         ⁄    33,600 กลุ่มทั งหมดที 
เกี ยวข้อง 

19 ประกวดคลิปชมรมผูสู้งอาย ุ         ⁄    16,400 ทันตกรรม 
21 ประชุมพิจารณาผลการประกวดคลิปชมรมผู้สูงอาย/ุประกวดผู้

สูงวัย FUN ด ี
        ⁄    3,800 ทันตกรรม 

22 ประชุมสรุปผลการด้าเนินงานบรูณาการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ
จังหวัดนราธิวาส “ชราธิวาส” 

           ⁄ - กลุ่มทั งหมดที 
เกี ยวข้อง 

23 สร้างและกระตุ้นภมูิคุ้มกันโรคจากโรคตดิต่อในกลุม่ผูสู้งอายุ                          คร. 

1.1 ฉดีวัคซีนไข้หวัดใหญ ่        / / /    

1.2 ฉดีวัคซีน COVID-19 / / / / / / / / / / / /  

1.3 ฉดีวัคซีน DT/T.T     / / / / / / / /  
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แผนขับเคลื่อนการด าเนินงานชราธิวาส 
ประจ าปี ๒๕๖๕
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แผนการขับเคลื่อนการด าเนินงาน ชราธิวาส ปี ๒๕๖๕ 
 

๑.ประเด็นการขับเคลื่อน ระบบบริการสุขภาพผู้สูงอายุ จังหวัดนราธิวาส  
- โซน Nara 1 , 3  เรื องพลัดตกหกล้ม (Falling) 
- โซน Nara 2       เรื องโรคซึมเศร้า (Depression) 

2.กิจกรรมการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข (Big Rock) ประเด็นผู้สูงอายุของจังหวัดนราธิวาส ตามวงเงินงบประมาณที ได้รับจัดสรร ทั งสิ น 80,000 บาท  
ซึ งมีกิจกรรมฯ ดังนี  
2.1 กิจกรรมพัฒนาศักยภาพการด้าเนินงานคลินิกผู้สูงอายุ จังหวัดนราธิวาส (Online) เป้าหมาย 200 คน ดังนี  

1. คณะกรรมการ ชราธิวาส และแพทย์ที เกี ยวข้อง   จ้านวน   40  คน 
2. ผู้รับผิดชอบงานคลินิกผู้สูงอายุ (OPD) รพ.ทุกแห่ง   จ้านวน   13  คน 
3. ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุ (งานเวช) รพ.ทุกแห่ง   จ้านวน   13  คน 
4. ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุ (สสอ.) ทุกแห่ง   จ้านวน   13  คน 
5. ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุ/คลินิกผู้สูงอายุ (รพ.สต.)   จ้านวน           117  คน 
6. ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุและผู้เกี ยวข้อง (สสจ.)   จ้านวน     3  คน 

* งบประมาณ 8,400 บาทเป็นค่าสมนาคุณวิทยากรจากส่วนกลาง/กรมการแพทย์/กรมอนามัย) 
- ค่าสมนาคุณวิทยากร จ้านวน 7 ชม. X 2 วัน x 600 บาท  เป็นเงิน  8,400  บาท 

2.2 กิจกรรมพัฒนาศักยภาพการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ (Fall/Dementia) ในอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ (CG/CC/อสม.)(Online)เป้าหมาย 260 คน แบ่งเป็น 
 

โซน Nara 1 (110 คน) โซน Nara 2 (78 คน) โซน Nara 3 (72 คน) 
อ.เมือง  จ้านวน 30 คน  
อ.ยี งอ จ้านวน  14 คน 
อ.บาเจาะ จ้านวน 16 คน 
อ.รือเสาะ จ้านวน 34 คน 
อ.ศรีสาคร จ้านวน 16 คน 

อ.ระแงะ จ้านวน30 คน  
อ.จะแนะ จ้านวน  12 คน 
อ.เจาะไอร้อง จ้านวน  12 คน 
อ.ตากใบ จ้านวน  24 คน 
 

อ.สุไหงโก-ลก  จ้านวน12 คน  
อ.จะแนะ จ้านวน  24 คน 
อ.เจาะไอร้อง จ้านวน  16 คน 
อ.ตากใบ จ้านวน  20 คน 
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งบประมาณ 23,000 บาท (วิทยากรจากส่วนกลางหรือในพื นที ) 
1. ค่าสมนาคุณวิทยากร (บรรยาย) จ้านวน 9 ชม. X 600 บาท   เป็นเงิน    5,400 บาท 
2. ค่าสมนาคุณวิทยากร (ฝึกปฏิบัติ) จ้านวน 3 ชม. X 600 บาท x 4 คน   เป็นเงิน    7,200 บาท 
3. ค่าจัดพิมพ์เอกสาร จ้านวน 260 เล่มๆละ 40 บาท   เป็นเงิน  10,400 บาท 

2.3 กิจกรรมพัฒนาศักยภาพการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ (Depression) ในอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ (CG/CC/อสม.)(Online)กลุ่มเป้าหมาย 260 คน แบ่งเป็น 
 

โซน Nara 1 (110 คน) โซน Nara 2(78 คน) โซน Nara 3(72 คน) 
1. อ.เมือง  จ้านวน30 คน  
2. อ.ยี งอจ้านวน  14 คน 
3. อ.บาเจาะ จ้านวน 16 คน 
4. อ.รือเสาะ จ้านวน 34 คน 
5. อ.ศรีสาคร จ้านวน 16 คน 

1. อ.ระแงะ  จ้านวน30 คน  
2. อ.จะแนะ จ้านวน  12 คน 
3. อ.เจาะไอร้อง จ้านวน  12 คน 
4. อ.ตากใบ จ้านวน  24 คน 
 

1. อ.สุไหงโก-ลก  จ้านวน12 คน  
2. อ.จะแนะ  จ้านวน  24 คน 
3. อ.เจาะไอร้อง จ้านวน  16 คน 
4. อ.ตากใบ จ้านวน  20 คน 
 

 

งบประมาณ 12,600 บาท (วิทยากรจากส่วนกลางหรือในพื นที ) 
- ค่าสมนาคุณวิทยากร (บรรยาย) จ้านวน 9 ชม. X 600 บาท     เป็นเงิน   5,400  บาท 
- ค่าสมนาคุณวิทยากร (ฝึกปฏิบัติ) จ้านวน 3 ชม. X 600 บาท x 4 คน   เป็นเงิน   7,200  บาท 

2.4 จัดวาง/สร้างระบบการส่งต่อผู้สูงอายุ รักษาฟรีทุกที  จังหวัดนราธิวาส   
- ค่าจ้างท้าคู่มือแนวทางการรักษาและส่งต่อผู้สูงอายุใน Geriatric Clinic จ้านวน 50 เลม่ๆละ 200 บาท เป็นเงิน 10,000 บาท  

2.5 ลงพื นที ติดตามการขับเคลื อนพัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้สูงอายุในหน่วยบริการสุขภาพ ไร้รอยต่อ (Seamless Care) จังหวัดนราธิวาส (25,920) 
- ค่าเบี ยเลี ยงคณะกรรมการฯและผู้เกี ยวข้อง จ้านวน 12 คน x 120 บาท x 3 ครั งเป็นเงิน4,320 บาท 
- ค่าเบี ยเลี ยงคณะกรรมการฯ โซน Nara 1 จ้านวน 20 คน x 120 บาท x 3 ครั งเป็นเงิน 7,200 บาท 
- ค่าเบี ยเลี ยงคณะกรรมการฯ โซน Nara 2 จ้านวน 20 คน x 120 บาท x 3 ครั งเป็นเงิน 7,200 บาท 
- ค่าเบี ยเลี ยงคณะกรรมการฯ โซน Nara 3 จ้านวน 20 คน x 120 บาท x 3 ครั ง เป็นเงิน 7,200 บาท 
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3.แผนการด าเนินงานของคลินิกผู้สูงอายุ ตามBig Rock ของจังหวัดนราธิวาส 
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3.1 Nara 1 
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3.2 Nara 2 
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ตัวช้ีวัดหลัก 
1. มีการจัดตั งทีมและเปิดบริการคลินิคผู้สูงอายุ (Geriatric clinic)  
2. Big rock campaign ร้อยละของผู้สูงอายุที ผ่านการคัดกรองและพบว่าเป็นภาวะซึมเศร้าและได้รับการดูแลรักษาอย่างต่อเนื อง 

 

ตัวชี้วัดเสริม 
• ร้อยละของผู้สูงอายุที ผ่านการคัดกรองและพบว่าเป็น Geriatric Syndromes (Dementia and falling) ได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผู้สูงอายุ 
 

ไตรมาสที่ 1 ไตรมาสที่ 2 ไตรมาสที่ 3 ไตรมาสที่ 4 
ทราบนโยบายเกี ยวกับ Geriatric 
clinic (GC)  

- เตรียมความพร้อมส้าหรับเปิด GC 
-ทราบ Bigrock campaign 

เริ มเปิดให้บริการ GC ประเมินการปฏบิัติงาน 
 

จัดตั งทีม GC ในแตล่ะโซน  บุคลากรที ผา่น GC  
- แพทย์>> 0  
- พยาบาล>>มีแต่ไม่เคยปฏิบัต ิ
- รพ.สต.>>0/ไม่ทราบนโยบาย 

เพิ มศักยภาพบุคลากรตรวจสอบความพร้อม
ของ GC 

 

ส้ารวจความพร้อม/ทรัพยากร
ส้าหรับ GC 

Referral system - ในเขต>> ZONE 2 - นอกเขต>>ส่ง
นราธิวาส 

Review ระบบส่งต่อตั งแต่รพ.สต.จนถึงรพท.  

 Big rock : Depression เริ มกิจกรรม Big rock+ GC  
 

แผนการให้บริการ 
       • จ้านวน 1 วัน/สัปดาห ์
       • จ้ากัด 5 คน /ครั ง 
       • NCD clinic, OPD, PCC  
       • รูปแบบ One stop service  
ปัญหา 
       • บุคลากรในการจัดแบบ one stop service  
       • Refer out>> Dementia, Falling 
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3.3 Nara 3 
 

ไตรมาสที่ 1,2 ไตรมาสที่ 3 ไตรมาสที่ 4 
1.ทบทวนคณะกรรมการ ทีม NARA 3  
2.ให้ความรู้ แนวคิด ชราธิวาส แก้ทีม 
3.อบรมพัฒนาศักยภาพแก้ทีม (ตามแผน ของจังหวัด) 
4.เร่งรัดให้ทุกพื นที  คัดกรอง Geriatric  
5.ให้แต่ละ รพช. รพ.สต. ประเมินตนเอง คลินิกผู้สูงอายุระดับ 
พื นฐาน เพื อ ประเมินส่วนที ขาด และด้าเนินการเปิดคลินิกได้ 
ตั งแต่บัดนี  ส่วน รพท.เตรียมความพร้อมในการรับการประเมิน
คลินิกผู้สูงอายุระดับคุณภาพ 
6.จัดระบบส่งต่อผู้ป่วยอย่างไร้รอยต่อ 

รพท. รพช. และ รพ.สต. ท้ารายงานผลการประเมิน
คลินิกผู้สูงอายุผ่าน website คลินิกผูสูงอายุ ของ
สถาบันเวชศาสตร์ฯ ผูสูงอายุ 

1.จัดเวทีแลกเปลี ยนเรียนรู และคัดเลือก 
Best practice  
2.สรุปผลการด้าเนินงาน 

 

 

4.ประเด็นชี้แจงให้สถานบริการด าเนินการเพิ่มเติมตามนโยบาย “ชราธิวาส” 
- ให้สถานบริการทุกแห่งด้าเนินงานคลินิกผู้สูงอายุภายใต้มาตรฐาน “คลินิกผู้สูงอายุชราธิวาสะดวก” 

 

5.ประเด็นที่ทางส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส จะต้องด าเนินการต่อไป คือ 
5.1 ขับเคลื อนการด้าเนินงานกิจกรรม Big Rock ตามที ระบุโครงการBig Rock ของเขตสุขภาพที  12 
5.2 ติดตามการด้าเนินงานในการเปิดบริการคลินิกผู้สูงอายุของแต่ละโซน ตามมาตรฐานศูนย์ราชการสะดวก “คลินิกผู้สูงอายุชราธิวาสะดวก” 
5.3 ติดตามผลการด้าเนินงานของพื นที เป็นระยะๆ พร้อมทั งแนะน้าแนวทาง และควบคุม ก้ากับต่อไป 
5.4 สร้างแบบสอบถาม เพื อประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ (He 
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