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สรุปผล
การตรวจนิเทศติดตามราชการปกติ 

(Exit Conference) 

ประจ าปีงบประมาณ 2566

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 

คปสอ.เมือง
วันท่ี 18 สิงหาคม 2566



การแบ่งเขตการปกครอง

ประชากรทั้งอ าเภอตามทะเบียนราษฎร์กลางปี 

จ านวน 127,115 คน 

ช =63,420 ญ=63,695  

ชมรมผู้สูงอายุ 
7 ชมรม

ประชากรสูงวัย 14,101
11.09 %

นับถือศาสนา

อิสลาม 89.05 %

พุทธ 10.74  %

อื่นๆ        0.21  %

ติดบ้าน 108 คน
ติดเตียง    46 คน 154

CG 145 คน 1 : 1 คน
CM 17 คน 1 : 1 คน

อสม.  
1,190 คน  (1 : 26 หลังคาเรือน)

รพ.สต. 11 แห่ง 
ศสม. 3 แห่ง

บ้าน 
31,703 หลังคาเรือน 

คปสอ.เมือง

ที่มา : สรุปผลดการด าเนินงานตามประเด็นและตัวชี้วัดการตรวจนิเทศติดตามราชการปกติระดบัจังหวัด ประจ าปี 2566

ตะวันตก ตะวันออก

เหนือ

ใต้

อ.ตากใบ , 
อ่าวไทย

อ.ไม้แก่น , อ่าวไทย

อ.บาเจาะ , อ.ยี่งอ

อ.ระแงะ , อ.เจาะไอร้อง

อ าเภอเมืองนราธิวาส มี 7 ต าบล  63 หมู่บ้าน 35 ชุมชน ได้แก่
1. ต าบลบางนาค 35 ชุมชน 5. ต าบลกะลุวอ 8   หมู่บ้าน
2. ต าบลล าภู 11 หมู่บ้าน 6. ต าบลกะลุวอเหนือ 13  หมู่บ้าน
3. ต าบลมะนังตายอ 7 หมู่บ้าน 7. ต าบลโคกเคียน 13  หมู่บ้าน
4. ต าบลบางปอ 11  หมู่บ้าน

1 : 1



ปัญหาโรคท่ีพบ
ของผู้ป่วยนอก
ปี 2564-2565

ปัญหาโรคท่ีพบ
ของผู้ป่วยใน
ปี 2564-2565

ที่มา :  กลุ่มงานสารสนเทศทางการแพทย ์โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร ์ณ ไตรมาสที ่3 / 2566

ที่มา : กลุ่มงานสารสนเทศทางการแพทย ์โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครนิทร์ ณ ไตรมาสที ่3 / 2566

โรค
ปี 2564 
(ราย)

โรค
ปี 2565 
(ราย)

Pneumonia 2,254 Pneumonia 2,480

Maternal Care 1,007 Maternal Care 1,027

Cerebral Infarction 886 Cerebral Infarction 921

โรค
ปี 2564 
(ราย)

โรค
ปี 2565 
(ราย)

Chronic Kidney 
Disease

16,781
Essential (Primary) 
Hypertension

13,696

Essential (Primary) 
Hypertension

15,697
Chronic Kidney 
Disease

13,592

Diabetes Mellitus 9,546 Diabetes Mellitus 8,830



ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

โรค จ านวน 
(ราย)

โรค จ านวน 
(ราย)

โรค จ านวน 
(ราย)

Sepsis 387 Sepsis 389 Sepsis 204

Intracranial Injury 47 Myocardial Infarction 57
Acute Myocardial 

Infarction
35

Myocardial Infarction 46 Intracranial Injury 55
Myocardial 
Infarction

33

จ านวนผู้เสียชีวิต 3 อันดับแรก 
ของอ าเภอเมือง

ที่มา: กลุ่มงานสารสนเทศทางการแพทย ์โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร ์ณ ไตรมาสที ่3 / 2566



สถานะทางการเงินการคลัง
ณ เดือน กรกฎาคม 2566

ประสิทธิภาพบริหารการเงินการคลัง

รายได้ 1,314,110,826.14

ค่าใช้จ่าย 1,339,724,866.05

ก าไรสุทธิ (NI) -25,614,039.91

เงินบ ารุงคงเหลือ
หลังหักหนี้

323,044,794.68

ระดับวิกฤต 1

7 Plus (Q3/66) A

TPS (Q3/66) A

สถานะทางการเงิน



7 Plus
Grade

ข้อเสนอแนะ
A

1.บันทึกบัญชีเป็นไปตามนโยบายการบัญชี

2.จัดท าทะเบียนคุมเจ้าหนี้ ลูกหนี้ให้เป็นปัจจุบัน

3.สอบทานยอดลูกหนี้ระหว่างศูนย์จัดเก็บได้และงานบัญชีสม ่าเสมอ

4.ส่งการเบิกค่ารักษาฯ ตามรอบระยะเวลาใหท้ันตามก าหนด

ประสิทธิภาพในการท าก าไร (Operating Margin)

อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์ ( Return on Asset )

ระยะเวลาถัวเฉลี่ยในการเรียกเก็บหนี้สิทธิ์ UC 
(Average Collection Period UC)

ระยะเวลาถัวเฉลี่ยในการเรียกเก็บหนี้สิทธิ์ประกันสังคม  
(Average Collection Period SSS) 

การบริหารสินค้าคงคลัง (Inventory Management) 

ระยะเวลาถัวเฉลี่ยในการช าระหนี้การค้ากลุ่มบริการ 
(ค่ายา เวชภัณฑ์มิใช่ยาฯ) (Average payment Period) 

ระยะเวลาถัวเฉลี่ยในการเรียกเก็บหนี้ สิทธิ์กรมบัญชีกลาง 
(Average Collection Period CSMBS)



TPS Q3/2566

ข้อเสนอแนะ

1.การจัดท าแผน Planfin ควรจัดให้สอดคล้องกับผลการด าเนินงาน และสถานะทางการเงิน
2.เพิ่ม Productivity ให้สอดคล้องกับการใช้ต้นทุนบริการ
3.บันทึกข้อมูลอัตราครองเตียงและSum of AdjRW ในโปรแกรมกองบริหารสาธารณสุขทุกเดือน
4.คณะกรรมการพัฒนาประสิทธิภาพ (CFO) ของหน่วยบริการเฝ้าระวังสถานการณ์การเงินทุกเดือนอย่างสม ่าเสมอ

รายได้ ค่าใช้ 

จ่าย รวม APP
ACP:U

C

ACP:  

CSMBS
IM รวม OP IP LC ค่ายา ค่าLab

ค่า
เวชภณั

ฑ์
รวม

งบ
ทดลอ
ง

อตัรา
ครอง
เตียง

Sum 

of 

AdjRW

OM ROA
EBITD

A

ทนุ
ส ารอง
สุทธิ

 Cash 

Ratio
Q3/66 Q2/66 Q1/66

รพ.นราธิวาสฯ 0 1 1 1 0.5 0.5 1 3 1 0 0 0.5 0 0.5 2 1 1 0 1 1 1 1 1 13 A B A

คะแนน เกรด เกรดรวม 2 คะแนน รวม 3 คะแนน รวม 2 คะแนน ช่องละ 1 คะแนน เกรดหน่วยบริการ

Planfin การบริหารส/ทหมนุเวียน การบริหารจดัการ ความสามารถในการ
ท าก าไร

วดัสภาพ
คล่องทางการ

เงิน



ศูนย์จัดเก็บรายได้คุณภาพ

Structure 2020
System 2020
Staff&Skill 88
Care 88
Code 88
Claim 88

4S

4C

Structure 66
System 88

Care 88
Code 44
Claim 22

On site 
Survey

Score ข้อเสนอแนะ

รวม 100 คะแนน GRADE A

72

28

72

28



ทีม 1

ทีม 2

ทีม 3

ทีม 4

ด้านบริการ

ด้านบริหาร 

ด้าน PP&P 

ด้านโครงการพิเศษ 

ติดตาม
การท างานของพื้นที่

คปสอ.เมือง

นพ.ชัยวัฒน์ พัฒนาพิศาลศักดิ์

นพ.เอกวิทย์ จินดาเพ็ชร ผชช.ว
รองฯอภิญญา ก้อเดม็
ผช.ฯโนรีดา้ แวยูโซ๊ะ

รองฯรอยัน หะยีมะเย็ง รองฯคมสัน ทองไกร



ภาพรวม

ติดตาม
การท างานของพื้นที่

คปสอ.เมือง



0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

5

มะเร็งช่องปาก
พชอ.Stroke Unit

อัตราตาย STEMI
Colonoscopy มะเร็งล าไส้

การคัดกรองมะเร็งล าไส้
การคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

Telemedicineกลุ่ม NCD 

ผู้ป่วยทั้งหมดรักษาด้วยกัญชา 

Palliative careรักษาด้วยกัญชา

การตรวจติดตามยืนยันกลุ่มสงสัย HT

การตรวจติดตามยืนยันกลุ่มสงสัย DM

Intermediate Care ดูแลด้วยการแพทย์แผนไทยฯ

วัคซีนโควิด 19 กลุ่มหญิงวัยเจริญพันธุ์

การกระตุ้นพัฒนาการ ด้วย TEDA4I

ผู้ป่วยซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจิต

Green & Clean Hospital

การจัดการสุขภาพชุมชน

วัคซีนโควิด 19 กลุ่ม 607

พัฒนาการเด็กปฐมวัย

6-14 ปี สูงดีสมส่วน

การฆ่าตัวตายส าเร็จ

Maternal Death

Newborn Death

0-5 ปี สูงดีสมส่วน

งานสื่อสารเชิงรุก

เด็ก 3 ปี ฟันผุ

บุหร่ี
ชราธิวาสสะดวก

ศูนย์สูงวัยชุมชน
Wellness Plan

ชมรมผู้สูงอายุ
คลินิกผู้สูงอายุDementiaฟันเทียมfallingCare planคัดกรองผู้สูงอายุ 9 ด้าน 

การบ าบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด
ITA

PMQA
การถ่ายโอน

นโยบาย 317

PHR ประชาชน

PHR บุคลากร

การจัดการความรู้

องค์กรแห่งความสุข

แผนงานรองรับ ปี 67

การลงทุนด้วยเงินบ ารุง

การเปิด Telemedicine

การใช้ Telemedicine

วิกฤตทางการเงินระดับ 6

วิกฤตทางการเงินระดับ 7

การก่อหน้ีผูกพันงบค่าเสื่อม 

การเบิกจ่ายงบรายจ่ายประจ า 

ตรวจสอบและควบคุมภายใน

การเบิกจ่ายงบค่าเสื่อม (ครุภัณฑ)์

การเบิกจ่ายงบค่าเสื่อม (สิ่งก่อสร้าง)

Smart hospital & ER/ Modernize OPD/ พลังงานสะอาด

หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่าย

แพทย์แผนไทยในระดับปฐมภูมิ

STEMI ได้รับยาละลายลิ่มเลือด

Colposcopy มะเร็งปากมดลูก
อัตราตาย STROKE

ผู้ป่วยในพระบรม
การควบคุม HT

การควบคุม DMนโยบาย EMS 3 หมอ

บริการ 2.81

บริหาร 3.00

PP & P 2.83

โครงการพิเศษ 3.64

3.07
คปสอ. เมือง

69 ตัวชี้วัด



สรุปการ Scoring ตัวชี้วัด
ด้านบริการ+ ด้านบริหาร+ ด้าน PP&P + ด้านโครงการพิเศษ

คปสอ.เมือง

5 ประเด็น

ตรวจนิเทศ 69 ประเด็น 69 ตัวชี้วัด

ระดับคะแนน

1 คะแนน

ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน

คิดเป็นร้อยละ

7.25

20 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

28.99

34 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

49.28

6 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

8.70

4 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

5.80

2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน

3.07

คะแนนเฉลี่ย

งบประมาณ 502,460 บาท

3 โครงการ



ด้านบริการ

ติดตาม
การท างานของพื้นที่

คปสอ.เมือง



ติดตามการท างานของพื้นที่
2.81

0

1

2

3

4

5
Smart hospital/ Smart ER/ Modernize OPD/ พลังงานสะอาด

Telemedicineกลุ่ม NCD 

นโยบาย EMS 

ผู้ป่วยในพระบรม

แพทย์แผนไทยในระดับปฐมภมูิ

Intermediate Care ดูแลด้วยการแพทยแ์ผนไทยฯ

หน่วยบริการปฐมภมูแิละเครือข่าย

Palliative careรักษาด้วยกญัชา

ผู้ป่วยทัง้หมดรักษาด้วยกัญชา 

STEMI ได้รับยาละลายลิ่มเลือด

อัตราตาย STEMI

พชอ.
Stroke Unit

3 หมอ

อัตราตาย STROKE

การคัดกรองมะเร็งล าไส้

Colposcopy มะเร็งปากมดลูก

การตรวจตดิตามยืนยันกลุ่มสงสัย HT

การตรวจตดิตามยืนยันกลุ่มสงสัย DM

การคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

มะเร็งช่องปาก

Colonoscopy มะเร็งล าไส้

การควบคมุ HT

การควบคมุ DM

ตรวจราชการ

PA กระทรวง

PA เขต

PA จังหวัด

นโยบายจังหวัด.

นโยบายสสจ.

ด้านบริการ
24

ตัวชี้วัด

คปสอ.เมือง



สรุปการ Scoring ตัวชี้วัดด้านบริการ

คปสอ.เมือง

1 ประเด็น

ตรวจนิเทศ 24 ประเด็น 24 ตัวชี้วัด

ระดับคะแนน

1 คะแนน

ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน

คิดเป็นร้อยละ

4.17

10 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

41.67

11 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

45.83

2 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

8.33

0 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

00.00

2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน

2.81

คะแนนเฉลี่ย

งบประมาณ 370,050 บาท

2 โครงการ



2 ประเด็นที่น่าชื่นชม 2 ประเด็นที่เป็นโอกาสพัฒนา

1

2

Colonoscopy มะเร็งล าไส้

แพทย์แผนไทยในระดับปฐมภูมิ

1

2

ผู้ป่วยทั้งหมดรักษาด้วยกัญชา

Palliative care รักษาด้วยกัญชา

ด้านบริการ

คปสอ.เมือง



ตัวชี้วัด  : ผู้ที่มีผลผิดปกติ (มะเร็งล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรง) 
ได้รับการส่องกล้อง Colonoscopy  ≥ ร้อยละ 50

ประเด็น : Colonoscopy มะเร็งล าไส้
ผลงาน
ที่น่าชื่นชม

Score
4

ด้านบริการ
คปสอ.เมือง

ข้อค้นพบ

➢ เพิ่ม PR การติดตามเชิงรุก และการประชาสัมพันธ์ให้
ความรู้  แก่กลุ่มเป้าหมายบางสว่นที่ยังไม่มารับบริการ

✓ มีการพัฒนาระบบการด าเนินงาน และการให้บริการโดย
ลดระยะเวลา  รอคอย และการวิธีการแบบ ODS เพื่อให้
กลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการ มีความสะดวก มั่นใจในบริการ 
เข้าถึงบริการได้ง่าย และรวดเร็วยิ่งขึ้น

Best practice/นวัตกรรม

ข้อเสนอแนะ

เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ

(คน) (คน)
15 9 60.00

❑ มีการจัดมหกรรมคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่
และการส่องกล้อง Colonoscopy เพื่อค้นหา
กลุ่มเป้าหมาย

❑ ระยะเวลาการรอคอยในการท า 
Colonoscopy ไม่เกิน 2 สัปดาห์ และมีการ
เริ่มท าแบบ ODS : one day  surgery ท าให้
ผู้รับบริการสะดวกขึ้น เพิ่มความมั่นใจในการ
มารับบริการมากขึ้น

❑ บุคลากร ศัลยแพทย์ และภาคีเครือข่าย ใน
การด าเนินงานร่วมกันอย่างเข้มแขง็ ทีมงาน
เข้มแข็ง



รพ.สส.พท. :รพ.ส่งเสรมิและสนบัสนนุการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยผ์สมผสาน

ตัวชี้วัด  :ร้อยละของประชาชนที่มารับบริการในระดับปฐมภูมิได้รับการรักษา
ด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

ผลงาน
ที่น่าชื่นชม

Score
4

ด้าน บริการ
คปสอ.เมือง

ข้อค้นพบ

- ขยายนวัตกรรมสู่การใช้งานในระดับพื้นที่เพิ่มขึ้น

- เพิ่มบุคลากรแพทย์แผนไทยในหน่วยบริการ

Bestpratice/นวัตกรรม

ข้อเสนอแนะ

1. การสั่งใช้ยาสมุนไพรจ านวนมากถึง  21 รายการใน รพ.สต.ล าภู
2. ร้อยละของประชาชนที่มารับบริการในระดับปฐมภูมิได้รับการ

รักษาด้วยการแพทย์แผนไทย ภาพรวม คปสอ. ร้อยละ 35.9 
โดยผลงานสูงสุดในอ าเภอ คือ รพ.สต.บางปอ   ร้อยละ 53.43 
(เป้าหมายก าหนด  ร้อยละ 35)

3. มีผลการประเมินมาตรฐาน รพ.สส.พท. ระดับดีเยี่ยม จ านวน 
6 แห่งที่ได้รับการประเมินได้แก่ รพ.สต. ล าภู บางปอ กะลุวอ 
กะลุวอเหนือ บือราเป๊ะ และโคกเคียน ดีมาก+ดีเยี่ยม   7/7 = 
100%

4. รพ.สต. มีแพทย์แผนไทย 7/11 แห่ง ร้อยละ 63.63
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ยาสมุนไพรที่สั่งใช้ราย รพ.สต. (รายการ) เป้าหมายก าหนด 7 รายการ

ประเด็น :แพทย์แผนไทยในระดับปฐมภูมิ

1.) การออกหน่วยแพทย์แผนไทยเคลื่อนท่ีทุกเดือน 
2.) รพ.สต.บ้านบือราเป๊ะ มีนวัตกรรมพัฒนาน ้ามันเขียวจากใบเสม็ด
ขาวและใบยอ (กือแลนารอ-มูด)ู เพื่อบรรเทาอาการปวดเมื่อย
กล้ามเน้ือ คอ บ่าไหล่ ในผู้ป่วยคลินิกการแพทย์แผนไทย ชนะเลิศ
ประเภท นวัตกรรมสิ่งประดับจังหวัด และมีการน านวัตกรรมไปใช้ใน 
รพ.สต.

7



ด้านบริการ
ตัวชี้วัด  : ตัวชี้วัดท่ี 1 :  ร้อยละของผู้ป่วยที่มีการวินิจฉัยระยะประคับประคอง    

(Palliative care) ที่ได้รับการรักษาด้วยยากัญชาทางการแพทย์ ปี 2566

ประเด็น : Palliative care รักษาด้วยกัญชา

ผลงานที่เป็น
โอกาสพัฒนา

Score
2คปสอ.เมือง

ข้อค้นพบ

1.ยังไม่มกีารบูรณาการงานกัญชาทางการแพทย์กับงาน Palliative care
2.ผู้ป่วยและญาติไม่มีความต้องการใช้ยากัญชาทางการแพทย์เพิ่มเติม
จากยาที่ได้รับอยู่แล้ว
3. แพทย์ในสาขามีความเห็นว่ายา morphine มีประสิทธิผลของการใช้
มากกว่าสารสกัดกัญชา และแพทย์ยังไม่มีความมั่นใจในการใช้ยากัญชา
ทางการแพทย์
4.บริบทการนับถือศาสนามีผลต่อการตัดสินใจใช้ยากัญชาทาง
การแพทย์

✓ ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับยากัญชา
ทางการแพทย์

✓ จัดกิจกรรมร่วมกับผู้น าศาสนาเพื่อสร้างความเข้าใจในการใช้
กัญชาทางการแพทย์

✓ ลงพื้นท่ีเชิงรุกร่วมกับทีมสหวิชาชีพเพื่อสร้างความเข้าใจที่
ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ยากัญชาทางการแพทย์ให้กับคนในชุมชน

✓ ลงเยี่ยมบ้านร่วมกับทีม Palliative care เพื่อค้นหาผู้ป่วยที่มีข้อบ่ง
ใช้กัญชาทางการแพทย์

ข้อเสนอแนะเชิงพัฒนา

ปัญหาอุปสรรค

✓ วันที่เปิดคลินิกกัญชาทางการแพทย์คร้ังแรก :21 พ.ย. 62
✓ เปิดให้บริการคลินิกทุกวันศุกร์

เป้าหมาย
จ านวนผู้ป่วย

Palliative Care 
ปี2566 ทั้งหมด (คน)

ผลงาน

(ร้อยละ)
ปี 2566
(คน)

ร้อยละ

ร้อยละ 5 23 0 0



ด้านบริการ
ตัวชี้วัด  : ร้อยละของผู้ป่วยทั้งหมดที่ได้รับการรักษาด้วยยากัญชาทาง
การแพทย์เพิ่มขึ้นจากปี 2564  (เกณฑ์ : มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 )

ประเด็น : ผู้ป่วยทั้งหมดรักษาด้วยกัญชา

ผลงานที่เป็น
โอกาสพัฒนา

Score
1คปสอ.เมือง

ข้อค้นพบ

- ประชาชนในพื้นที่ยังไม่ยอมรับการรักษาโดยใช้กัญชาทาง
การแพทย์เพราะกลัวผิดหลักศาสนา

- กลุ่ม Palliative care ในพื้นมีข้อจ ากัดในการใช้กัญชาทาง
การแพทย์ เช่น อยู่ระหว่างรับประทานยาจิตเวช ส่วนคนไข้ท่ี
เข้าเกณฑ์สามารถใช้ได้ก็ไม่ประสงค์จะใช้ยากัญชาทาง
การแพทย์

- ผู้ป่วยได้รับยากัญชาทางการแพทย์แล้ว แต่พบว่าประสิทธิผล
ไม่เป็นด่ังที่คาดไว้ท าให้ผู้ป่วยไม่มารับยาต่อเนื่อง

✓ ประชาสัมพันธใ์ห้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับยากัญชา
ทางการแพทย์

✓ จัดกิจกรรมร่วมกับผู้น าศาสนาเพื่อสร้างความเข้าใจในการใช้
กัญชาทางการแพทย์

✓ ลงพื้นที่เชิงรุกร่วมกับทีมสหวิชาชีพเพื่อสร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง
เก่ียวกับการใช้ยากัญชาทางการแพทย์ให้กับคนในชุมชน

✓ ลงเยี่ยมบ้านร่วมกับทีม Palliative care เพื่อค้นหาผู้ป่วยที่มีข้อบ่ง
ใช้กัญชาทางการแพทย์

ข้อเสนอแนะเชิงพัฒนา

ปัญหาอุปสรรค

เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ

(ร้อยละ)
ปี 2564
(คน)

ปี 2566
(คน)

≥ 50 27 14 -48.15

✓ วันที่เปิดคลินิกกัญชาทางการแพทย์คร้ังแรก :21 พ.ย. 62
✓ เปิดให้บริการคลินิกทุกวันศุกร์



โครงการแก้ไขปัญหาประเด็นที่ตกเกณฑ์

ด้านบริการ

คปสอ.เมือง

ประเด็นที่ไม่ผ่านเกณฑ์
จ านวน
โครงการ

ชื่อโครงการ
งบประมาณ 
(บาท)

11. ติดตามยืนยันกลุ่มสงสัย HT
12. การควบคุม DM
13. การควบคุม HT

1

พัฒนารูปแบบบริการปฐมภูมิสู่วิถีใหม่ ส าหรับ
ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง 

(NCD-X)”ระบบงานโรคไม่ติดต่อ
อ.เมือง จ.นราธิวาส

130,125

16.คัดกรองมะเร็งปากมดลูก
17. Colposcopy มะเร็งปากมดลูก

1
เพิ่มการเข้าถึงการตรวจคัดกรองมะเร็ง

ปากมดลูก (HPV DNA Test) ของประชาชนสตรี 
ในเขต อ.เมือง จ.นราธิวาส

239,925



ด้านบริหาร 

ติดตาม
การท างานของพื้นที่

คปสอ.เมือง



0
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5
ITA

การถ่ายโอน

นโยบาย 317

องค์กรแห่งความสุข

ตรวจสอบและควบคุมภายใน

แผนงานรองรับ ปี 67

การจัดการความรู้

วิกฤตทางการเงินระดับ 6

วิกฤตทางการเงินระดับ 7
PHR บุคลากรPHR ประชาชน

การลงทุนด้วยเงินบ ารุง

การเปิด Telemedicine

การเบิกจ่ายงบรายจ่ายประจ า 

การก่อหนี้ผูกพันงบค่าเสื่อม 

การเบิกจ่ายงบค่าเสื่อม (ครุภัณฑ์)

การเบิกจ่ายงบค่าเสื่อม (สิ่งก่อสร้าง)

การใช้ Telemedicine

PMQA

3.00

ตรวจราชการ

PA กระทรวง

PA เขต

PA จังหวัด

นโยบายจังหวัด.

นโยบายสสจ.

ติดตามการท างานของพื้นที่

ด้านบริหาร
19

ตัวชี้วัด

คปสอ. เมือง



สรุปการ Scoring ตัวชี้วัดด้านบริหาร

คปสอ.เมือง
ตรวจนิเทศ 19 ประเด็น 19 ตัวชี้วัด

3.00

คะแนนเฉลี่ย

3 ประเด็น

ระดับคะแนน

1 คะแนน

ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน

คิดเป็นร้อยละ

15.79

3 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

15.79

9 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

47.37

2 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

10.53

2 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

10.53

2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน



2 ประเด็นที่น่าชื่นชม 2 ประเด็นที่เป็นโอกาสพัฒนา

1

การก่อหนี้ผูกพันงบค่าเสื่อม

1

2

การเบิกจ่ายงบค่าเสื่อมครุภัณฑ์

การเบิกจ่ายงบค่าเสื่อมสิ่งก่อสร้าง

ด้านบริหาร

คปสอ.เมือง



Score
5

งบค่าเสื่อมปี 2566 = 11,129,223.74บาท
• ครุภัณฑ์ 40 รายการ วงเงิน 9,378,050.00 บาท
• สิ่งก่อสร้าง 9 รายการ วงเงิน 1,751,173.74 บาท

Score
1

วงเงนิก่อหนี้ผูกพันแล้ว ร้อยละ 100

ตัวชี้วัด : ร้อยละการก่อหน้ีผูกพัน

ตัวชี้วัด : 1. ร้อยละการเบิกจ่ายฯ รายการครุภัณฑ์
2. ร้อยละการเบิกจ่ายฯ รายการสิ่งก่อสร้าง

ข้อเสนอแนะ

รายการสิ่งก่อสร้างเบิกจ่ายแล้ว 7 รายการ 
วงเงิน 1,051,173.74บาท คิดเป็นร้อยละ 60.03

รายการครุภัณฑ์เบิกจ่ายแล้ว 38 รายการ 
วงเงิน 6,478,050.00 บาท คิดเป็นร้อยละ 69.08 

1. รายการสิ่งก่อสร้าง 2 รายการ (700,000-.) ที่ก าลังด าเนินการ ให้ควบคุม
ก ากับการด าเนินงานให้เป็นไปตามสัญญาและเร่งเบิกจ่ายภายในเดือน
กันยายน

2. รายการครุภัณฑ์ 2 รายการ (2,900,000-.) ส่งมอบแล้ว ขอให้เร่งด าเนินการ
เบิกจ่ายให้ทันภายในเดือนสิงหาคม

ประเด็น : งบค่าเสื่อม 

ผลงานที่น่าชื่นชม

ด้านบริหาร
คปสอเมือง

ผลงานที่เป็นโอกาสพัฒนา

ปรับปรุงจุดพกัคอย 
รพ.สต.บางปอ 350,000 บาท 
(เหลืองานพื้น)

ปรับปรุงจุดพกัคอย 
รพ.สต.ตะโละ๊แนง็ 350,000 บาท
(เหลืองานทาสี ประตู หน้าต่าง)



ด้าน PP&P 

ติดตาม
การท างานของพื้นที่

คปสอ.เมือง



2.83
ติดตามการท างานของพื้นที่

ด้าน PP&P 
15

ตัวชี้วัด

ตรวจราชการ

PA กระทรวง

PA เขต

PA จังหวัด

นโยบายจังหวัด.

นโยบายสสจ.

0

1

2

3

4

5
บุหร่ี

Maternal Death

Newborn Death

พัฒนาการเด็กปฐมวัย

วัคซีนโควิด 19 กลุ่มหญิงวัยเจริญพันธุ์

วัคซีนโควิด 19 กลุ่ม 607

เด็ก 3 ปี ฟันผุ

0-5 ปี สูงดีสมส่วน6-14 ปี สูงดีสมส่วน

การฆ่าตัวตายส าเร็จ

การกระตุ้นพัฒนาการ ด้วย TEDA4I

ผู้ป่วยซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจิต

งานสื่อสารเชิงรุก

การจัดการสุขภาพชุมชน

Green & Clean Hospitalคปสอ.เมือง



สรุปการ Scoring ตัวชี้วัดด้าน PP&P 

คปสอ.เมือง
ตรวจนิเทศ 15 ประเด็น 15 ตัวชี้วัด

2.83

คะแนนเฉลี่ย

1 ประเด็น

ระดับคะแนน

1 คะแนน

ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน

คิดเป็นร้อยละ

6.67

6 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

40.00

6 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

40.00

2 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

13.33

0 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

00.00

2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน

งบประมาณ 132,410 บาท

1 โครงการ



2 ประเด็นที่น่าชื่นชม 2 ประเด็นที่เป็นโอกาสพัฒนา

1

2

การฆ่าตัวตายส าเร็จ

1

2

การกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I

O – 5 ปีสูงดีสมส่วน

ด้าน PP&P

คปสอ.เมือง

ผู้ป่วยซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจิต



ผลงาน
ที่น่าชื่นชม

Score
4

ด้าน PP&P
คปสอ. เมือง

ข้อค้นพบ

ประเมินผลการใช้ Best practice  และพัฒนาสู่งานวิจัย

Bestpratice/นวัตกรรม

ข้อเสนอแนะ

- เป้าหมาย 1,821 ราย ด าเนินการได้ 3,006 ราย 

- มีผู้พยายามฆ่าตัวตาย 9 คน

- มีผู้ฆ่าตัวตายส าเร็จ 1 คน

- มีการประเมินและวิเคราะห์ผลการด าเนินงาน Best Practice : แนวทางการดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้า
แนวทางการดูแลรักษาผู้ป่วยฆ่าตัวตาย

ประเด็น : ฆ่าตัวตายส าเร็จ/ผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจิต

ตัวชี้วัด  : ร้อยละ 80 ของผู้ป่วยโรคซึมเศรา้เข้าถึงบรกิารสุขภาพจิต

อัตราการฆา่ตัวตายส าเร็จของประชากรในพื้นที่ ≤ 8 /แสนประชากร



ผลงานที่เป็น
โอกาสพัฒนา

Score
1คปสอ. เมืองนราธิวาส

ข้อค้นพบ

คปสอ.เมืองนราธิวาส

ข้อเสนอแนะเชงิพัฒนา

ปัญหาอุปสรรค

ด้าน P&P ประเด็น : TEDA4I
ตัวชี้วัด  : ร้อยละเด็กปฐมวัยที่ได้รับการคัดกรอง แล้วมีพัฒนาการล่าช้า
ได้รับกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I

❑ คปสอ.เมืองนราธิวาส มีการคัดกรองเด็กที่มีพัฒนาการ
ล่าช้าด้วยเครื่องมือ TEDA4I มีการติดตามกลุ่มเป้าหมาย
เด็กที่มีพัฒนาการล่าช้าเพื่อเข้ารับการกระตุ้นไม่ครบ
คอรส์ และไม่ทันระยะเวลาในการที่เด็กควรได้รับการ
กระตุ้นพัฒนาการ

❑ กระบวนการจัดการข้อมูล(RBM)ยังไม่เป็นระบบ

• ควรมีการดึงข้อมูลรายชื่อเด็กท่ีต้องคัดกรองพัฒนาการล่าช้าไว้
เป็นรายสัปดาห์ พร้อมทั้งติดตามข้อมูลในระบบเพื่อน าเด็กที่ควร
ได้รับการพัฒนาการกระตุ้นด้วยเครื่องมือ TEDA4I ได้รับการดูแล
อย่างทันที และต่อเนื่อง

• ผู้ปกครองไม่ให้ความร่วมมือในการดูแลเด็ก ไม่พามากระตุ้นให้
ครบตามคอรส์ ท าให้การติดตามดูแลเด็กยากข้ึน

1. พัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศ TEDA4I เช่น 
▪ ตรวจสอบข้อมูลในระบบ HDC เพื่อติดตามรายชื่อเด็กที่เข้ามาใหม่

รายวัน เพื่อให้ได้รับการวางแผนในการกระตุ้นเด็กที่มพีัฒนาการล่าช้า
ไดทั้นเวลา

▪ น าข้อมูลเด็กที่มากระตุ้น 1 ครั้ง ควรมีการติดตามลงเยี่ยมบ้าน หาก
ผู้ปกครองไม่พาเด็กมากระตุ้นพัฒนาการท่ีโรงพยาบาลฯ ให้วางแผน
โทรติดตาม เพื่อลงเย่ียมบ้าน 

▪ เพิ่มมาตรการเชิงรุกในการติดตามกลุ่มเป้าหมายมารับการกระตุ้น
พัฒนาการโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของภาคีเครอืข่ายในชุมชน

2.คปสอ.ควรติดตามผลการด าเนินงานทุกไตรมาส

เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ
(คน) (คน)

8 0 0



-เด็กได้รับการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการ ร้อยละ 81.08 (≥ร้อยละ 90) 
-สูงดีสมส่วนร้อยละ 52.74 (≥ร้อยละ 66)
-เด็ก 6-12 เดือนได้รับการคัดกรองภาวะโลหิตจาง ร้อยละ 46.74
-พบภาวะโลหิตจาง ร้อยละ 20.05 (≤ร้อยละ20) 
-เด็กได้รับยาน ้าเสริมธาตุเหล็กร้อยละ 86.97 (≥ ร้อยละ 80)
-ศสม.และรพ.สต. ได้รับสนับสนุนเคร่ือง Hemocue ในการคัดกรอง
ภาวะโลหิตจาง
-มีการจัดท าโครงการส่งเสริมภาวะโภชนาการให้กับผู้ปกครองและ
ครูผู้ดูแลเด็ก

ด้าน PP&P
ตัวชี้วัด  : ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน  (≥ ร้อยละ 66)

ประเด็น : 0 – 5 ปี สูงดีสมส่วน
ผลงานที่เป็น
โอกาสพัฒนา

Score
2คปสอเมืองนราธิวาส

ข้อค้นพบ

1. ถอดบทเรียนการด าเนินงานของ ศสม.วัดประชาภิรมย์ที่ผ่าน สูง
ดีสมส่วนทุกไตรมาส และมี รพ.สต.ตะโล๊ะแน็ง รพ.สต.บางปอ 
และรพ.สต.โคกเคียน trend การด าเนินงานที่จะบรรลุเป้าหมาย

2. สร้าง Health Literacy แก่ครอบครัว และผู้ดูแลเด็กในการ    
เฝ้าระวังสุขภาพเด็กปฐมวัย/สร้างความตระหนักในการ
ส่งเสริม ภาวะโภชนาการที่ถูกต้อง

3. ติดตามการด าเนินงานของ อสม.และประเมินทักษะอย่าง
ต่อเนื่อง

4. ก ากับติดตามการบันทึกข้อมูลน ้าหนัก ความยาวและส่วนสูง
ให้เป็นปัจจุบัน และครอบคลุมฝ่ายทีเกี่ยวข้อง เช่น ทันต WCC 

5. ติดตามผลการด าเนินงานในการประชุม คปสอ.ทุกเดือน
6. ควรด าเนินงานการดูแลสุขภาพเด็กด้วยคณะท างาน 4d 

Plus และคืนข้อมูลการด าเนินงานและจัดท าโครงการโดย
บูรณาการร่วมกันกับภาคีเครือข่ายเพื่อแก้ไขปัญหา

ข้อเสนอแนะเชิงพัฒนา

1. ผู้ปกครองขาดความตระหนัก และไม่ยินยอมให้เจาะภาวะซีด
2. การพัฒนาศักยภาพ อสม.ในการช่ังน ้าหนัก วัดความยาว/
ส่วนสูงที่ถูกต้องยังไม่ต่อเนื่อง

3. ขาดการคืนข้อมูลการด าเนินงานในที่ประชุม คปสอ. หรือ 
คณะกรรมการที่เกี่ยวข้องเพื่อร่วมรับทราบและแก้ไขปัญหา

4.ขาดการใช้ข้อมูล Data exchange มาก าหนดเป้าหมายในการ
ด าเนินงานภาพรวม

ปัญหาอุปสรรค



โครงการแก้ไขปัญหาประเด็นที่ตกเกณฑ์

ด้าน PP&P

คปสอ.เมือง

ประเด็นที่ไม่ผ่านเกณฑ์
จ านวน
โครงการ

ชื่อโครงการ
งบประมาณ 
(บาท)

47. เด็ก 0-5 ปี สูงดีสมส่วน
50.การกระตุ้นพัฒนาการ ด้วย TEDA4I

1
ส่งเสริมสุขภาพ และพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

คปสอ.เมืองนราธิวาส จ.นราธิวาส  
ปีงบประมาณ 2567

132,410



ด้านโครงการ
พิเศษ

ติดตาม
การท างานของพื้นที่

คปสอ.เมือง



3.64
ติดตามการท างานของพื้นที่

ด้านโครงการพิเศษ 11
ตัวชี้วัด

ตรวจราชการ

PA กระทรวง

PA เขต

PA จังหวัด

นโยบายจังหวัด.

นโยบายสสจ.

0

1

2

3

4

5
การบ าบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด

ชมรมผู้สูงอายุ

คลินิกผู้สูงอายุ

Wellness Plan

falling

Care planฟันเทียม

Dementia

ชราธิวาสสะดวก

ศูนย์สูงวัยชุมชน

คัดกรองผู้สูงอายุ 9 ด้าน 

คปสอ. เมือง



สรุปการ Scoring ตัวชี้วัดด้านโครงการพิเศษ

คปสอ.เมือง
ตรวจนิเทศ 11 ประเด็น 11 ตัวชี้วัด

3.64

คะแนนเฉลี่ย

0 ประเด็น

ระดับคะแนน

1 คะแนน

ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน ระดับคะแนน

คิดเป็นร้อยละ

00.00

1 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

9.09

8 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

72.73

0 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

00.00

2 ประเด็น

คิดเป็นร้อยละ

18.18

2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน



2 ประเด็นที่น่าชื่นชม 2 ประเด็นที่เป็นโอกาสพัฒนา

1

2

Wellness Plan

การบ าบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพตดิ

1

ฟันเทียม

ด้านโครงการพิเศษ

คปสอ.เมือง



ม

ตัวชี้วัด  : ร้อยละของผู้สูงอายุมีแผนส่งเสริมสุขภาพดี

(เป้าหมายไม่น้อยกว่า ร้อยละ 50)

ประเด็น : Wellness Plan
ผลงาน
ที่น่าชื่นชม

Score
5

ด้าน โครงการพิเศษ
คปสอ.เมืองนราธิวาส

ข้อค้นพบ

Bestpratice/นวัตกรรม

ข้อเสนอแนะ
- ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง 9,187 คน พบเสี่ยง จ านวน

1,327 คน ได้รับการจัดท าแผนส่งเสริมสุขภาพดี ร้อยละ 100
- มีทีม CM ที่มีความเข้มแข้ง พาท าในเรื่องการส่งเสริมสุขภาพ

ผู้สูงอายุทั้งในพื้นที่และต่างอ าเภอ 
- มีมหกรรมชราทัศน์ “ผู้สูงอายุรู้เท่าทันเทคโนโลยีดูแลสุขภาพ

ด้วยตนเองได้” 
- เป็นวิทยากรชะลอชรา ชีวายืนยาว เพื่อ Wellness Plan

ให้กับอสม.ในพื้นที่อ าเภอรือเสาะกับแว้ง 
- มีผลงานวิชาการ และมีนวัตกรรมในการพัฒนารูปแบบบริการ

ทั้งในคลินิกและการดูแลผู้สูงอายุชุมชน

- การต่อยอดนวัตกรรมสู่ผลงานวิชาการ สู่การประกวดใน
ระดับจังหวัด

▪ ผลงานวิชาการชนะเลิศระดับจังหวัด : การพัฒนาน ้ามันเขียวจาก
เสม็ดขาวและใบยอ เพื่อลดอาการปวดเม่ือยกล้ามเนื้อ 

▪ นวัตกรรม การใช้ลูกกล้ืงนวดเท้า เพื่อลดอาการชา ในผู้สูงอายุ
▪ ของขวัญ…พัฒนาสมองด้วยกล่องฝึกมือ 



ตัวชี้วัด  : ร้อยละ 60 ของผู้ป่วยยาเสพติดที่เข้าสู่กระบวนการบ าบัดรักษา
ได้รับการดูแลอย่างคุณภาพต่อเนื่องจนถึงการติดตาม (Retention Rate) 

ประเด็น : การบ าบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด
ผลงาน
ที่น่าชื่นชม

Score
5

ด้าน โครงการพิเศษ
คปสอ. เมือง

บูรณาการการด าเนนิงานรว่มกบัเครอืข่ายที่เกีย่วข้อง

Bestpratice/นวัตกรรม

ข้อเสนอแนะ

- ได้รับรางวัลชนะเลิศการน าเสนอผลงาน
วิชาการฯ โครงการมหกรรมวิชาการด้าน
ยาและสารเสพติด 3 จังหวัดชายแดน
ภาคใต้

- เป้าหมาย 18 คน ด าเนินการบัดรักษาฯ 
17 คน ร้อยละ 94.44 นวัตกรรม “รางเลื่อนยาเมทาโดนส าหรับผู้ป่วย

เฮโรอีน”

ข้อค้นพบ



คน

- เป้าหมายได้รับฟันเทยีม จ านวน 75 ราย
ได้รับการใส่ฟันเทยีม จ านวน 50 ราย ร้อยละ 66.66

ด้านโครงการพิเศษ
ตัวชี้วัด  : ร้อยละของผู้สูงอายุทีไ่ด้รับบริการใส่ฟันเทียม 

(เป้าหมาย 75 ราย)

ประเด็น : ฟันเทียม
ผลงานที่เป็น
โอกาสพัฒนา

Score
2.5คปสอ.เมือง

ข้อค้นพบ ▪ ข้อมูลใน HosXP กับ HDC ไม่ตรงกนั
▪ ปัญหาการส่งออกขอ้มูล แฟ้ม Dental
▪ มีการลาออกของทนัตแพทย์ระหวา่งปี 3 คน

- ควรรว่มกับทีม IT ในการคีย์ข้อมูลและ Export ข้อมูล
ตามผลการปฏิบัติงานจรงิและให้เป็นปัจจบุัน

ข้อเสนอแนะเชงิพัฒนา

ปัญหาอุปสรรค



รพ.สต. โคกเคียน

ติดตาม
การท างานของพื้นที่

รพ.สต.
ทีม 5

รองฯอดุล บินยูโซะ



ข้อมูลทั่วไป
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโคกเคียน

เป็น รพ.สต. SIZE L

ประชากร

• จ านวนประชากร 10,889 คน
• ชาย 5,395 คน
• หญิง     5,494 คน

หมู่บ้าน

• รับผิดชอบ 6 หมู่บ้าน 
2,092 หลังคาเรือน

อัตราก าลัง

• มีเจ้าหน้าที่ทั้งหมด 13 คน
• ข้าราชการ  จ านวน 8 คน
• ลูกจ้าง        จ านวน  5 คน
• อสม. จ านวน 109คน
• อัตราส่วน จนท. : ประชากร

1 : 1,361



สถานะการเงิน ณ เดือนกรกฎาคม 2566

รายได้ 1,379,216.70 บาท 

ค่าใช้จ่าย 566,212.50 บาท

ก าไรสุทธิ (NI) 813,004.20 บาท

เงินบ ารุงคงเหลือ
หลังหักหนี้

2,308,594.35 บาท

ข้อมูลทั่วไป
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโคกเคียน



โรคของหแูละปุ่ มกกหอ่ืูน ๆ

ปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่

1

3

ผู้ป่วยโรคเบาหวานไม่สามารถควบคมุระดับน ้าตาลได้ดี

ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกได้น้อย

2 ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตไม่สามารถควบคมุระดับความดันโลหิตได้ดี

4 ตั้งครรภอ์ายุน้อย teenage pregnancy 

5 ความครอบคลุมในการฉดีวัคซนี เด็ก 0 – 5 ปี

ข้อมูลทั่วไป
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโคกเคียน



โรคของหแูละปุ่ มกกหอ่ืูน ๆ

1. ชราธิวาส

2. ปฐมภูมิ

3. การถ่ายโอน

ข้อมูลทั่วไป
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโคกเคียน



ประเด็นติดตาม ประเด็น :  ชราธิวาส
รพ.สต.โคกเคียน ผลงาน

รพ.สต.

• ผลการด าเนินงานด้านสุขภาพ ท าได้ดีมากทุกตัวชี้วัด 
• เป็นต าบลต้นแบบ LTC ตั้งแต่ปี 2564
• มีการสนับสนุนค่าตอบแทนให้แก่ CG ชั่วโมงละ 80 บาท จากอบต.
• มีการจัดประชุมการด าเนินงานของ CG, CM และอบต. อย่างต่อเน่ือง
• CG ได้รับการอบรมโ ดยได้เงินรับการสนับสนุนจาก อบต. และ มนร. 
• มีการประดิษฐ์นวัตกรรมให้แก่ผู้สูงอายุที่ติดบ้าน/เตียง และสังคม

• Best practice : โครงการสืบสานภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยเพื่อ
ดูแลผู้สูงอายุ ได้รับรางวัลกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องที่
หรือพื้นที่ดีเด่น ประจ าปี 2566

• มีการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุ ร่วมกับ อบต.โคกเคียน 
ครบทุกหมู่บ้าน

• การคัดกรอง 9 ด้าน ท าได้เกินเป้าหมาย (ร้อยละ 98.92)
• มีการคัดกรองผู้สูงอายุ และมีการส่งต่อ กรณีที ่พบ
ปัญหาสุขภาพ

• มีการด าเนินการตรวจสุขภาพตา และฉีดวัคซีนไข้หวัด
ใหญ่ให้แก่ผู้สูงอายุ

• ผู้สูงอายุที่มีปัญหาการบดเคี้ยว ได้รับการประสานให้
ท าฟันเทียม ณ รพ.นราธิวาส จ านวน 5 ราย

• มีการดูแลผู้สูงอายุที ่ติดบ้าน ติดเตียง ร่วมกับภาคี
เครือข่าย เช่น อบต., คณะพยาบาล มนร.

• ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ได้รับการดูแลตาม care plan 
จ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 100

• มีศูนย์เครื่องมือกายอุปกรณ์ที่ รพ.สต. รพ. และอบต.

ข้อค้นพบ

ข้อเสนอแนะ

• สุ่มประเมินคุณภาพกลุ่มเสี่ยงหลงัท า Wellness Plan อย่างต่อเน่ือง 
• เพิ่มกิจกรรมออกก าลงักายใหแ้ก่ผู้สงูอายุ
• ผลักดันให้ผู้สูงอายุเข้าร่วมชมรมฯ มากขึ้น
• แลกเปลี่ยนเรียนรู้การด าเนินงานชมรมผู้สูงอายุที่เข้มแข็ง เช่น 
ชมรมผู้สูงอายุต าบลแว้ง 

คปสอ.เมืองนราธิวาส

ข้อชื่นชม/โอกาสพัฒนา



ประเด็น :  ปฐมภูมิ
ผลงาน
รพ.สต.

ประเด็นติดตาม
รพ.สต.โคกเคียน

คปสอ.เมืองนราธิวาส

ข้อค้นพบ

ข้อเสนอแนะ

ข้อชื่นชม/โอกาสพัฒนา

PCU
รพ.สต.
โคกเคียน

1: 19 หลังคาเรือน

1: 1,210 คน

1: 10,889 คน

• ขอให้ รพสต.เร่งรัดการบันทึกข้อมูลในระบบ GIS HEALTH
เพื่อรองรับการประเมินมาตรฐานระบบปฐมภูมิ ในปี 2567

• ขอให้มีการสนับสนุนแพทย์ เรียน FM เพื่อรองรับการขึ้น
ทะเบียน PCU/NPCU และทดแทนกรณีแพทย์ย้าย/ลาออก

• ภาคีเครือข่าย มีความเข้มแข็ง ในการแก้ไขปัญหาในพื้นท่ี ได้
ดี  และ ร่วมกับภาคีเครือข่าบ อบต. ในการร่วมมือส่งต่อ
ผู้ป่วยในพื้นที่

• มีระบบ consult หมอ คนที่ 3 กรณีมีผู้ป่วยฉุกเฉินในชุมชน
• ผ่านเกณฑ์คุณภาพและมาตรฐานในการบริการสุขภาพปฐม
ภูมิ

มีแพทย์ลงตรวจ 
1 ครั้ง/สัปดาห์ 
(วันจนัทร)์

ประชากรทัง้หมด 10,889 คน

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 9 คน

อสม. 109 คน

บ้านเรือน 2,092 หลังคาเรือน

1

2

3



• [

ประเด็น : การถ่ายโอน

ข้อเสนอแนะ

ผลงาน
รพ.สต.

• บุคลากรไม่ประสงค์จะถ่ายโอนฯ  จ านวน 1 คน
• มีการส ารวจวัสดุ ครุภัณฑ์ สิ่งก่อสร้าง และอื่นๆ
• ที่ดินยังไม่เป็นที่ราชพัสดุ เนื่องจากเป็นพื้นที่เป็น
ของกองท ัพอากาศ ต ้องประสานงานก ับ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป

• สิ่งก่อสร้างอยู่ระหว่างด าเนินการขึ้นทะเบียนกับ
กรมธนารักษ์

ประเด็นติดตาม

ข้อค้นพบ

• ควรก าหนด Timeline ในการด าเนินงาน
ถ่ายโอนฯ ให้ชัดเจน

รพ.สต.โคกเคียน

คปสอ.เมืองนราธิวาส



ประเด็นติดตาม

สิ่งที่ต้องการสนับสนุน

• อาคารรองรับผู้รับบริการ งบประมาณ 350,000 บาท
• อาคารอเนกประสงค์          งบประมาณ 300,000 บาท

รพ.สต.โคกเคียน

คปสอ.เมืองนราธิวาส



รพ.สต. บ้านสุไหงบาลา

ติดตาม
การท างานของพื้นที่

รพ.สต.

ทีม 6

ผช.ฯนิวัน นิโซะ



ข้อมูลทั่วไป
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บ้านสุไหงบาลา

เป็น รพ.สต. SIZE M

ประชากร

• จ านวนประชากร 4,278 คน
• ชาย 2,084 คน
• หญิง 2,194 คน

หมู่บ้าน

• รับผิดชอบ 3 หมู่บ้าน
686 หลังคาเรือน

อัตราก าลัง

• มีเจ้าหน้าที่ทัง้หมด 10 คน
• ข้าราชการ จ านวน    6 คน
• ลูกจ้าง จ านวน    4 คน
• อสม. จ านวน 52 คน
• อัตราส่วน จนท. : ประชากร

1 : 713



ข้อมูลทั่วไป
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บ้านสุไหงบาลา

สถานะการเงิน

รายได้ 993,456.67

ค่าใช้จ่าย 896,480.22

ก าไรสุทธิ (NI) 96,976.45

เงินบ ารุงคงเหลือ
หลังหักหนี้

768,053.65



ข้อมูลทั่วไป
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บ้านสุไหงบาลา

ปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่

โรคไม่ตดิต่อเรือ้รัง

อนามัยแม่และเด็ก (ท้องไม่พึงประสงคใ์นแม่อายุต ่ากว่า18ปี 3 ราย)

สุขภาพจิตและยาเสพติด (หลอนยาท าร้ายบุคคลในครอบครวั)

ฟันผุในเด็ก 0-6 ปี ร้อยละ 100

โรคไข้เลือดออก

1

2

3

4

5



ประเด็นติดตาม
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บ้านสุไหงบาลา

1. ชราธิวาส

2. ปฐมภูมิ

3. การถ่ายโอน



▪ ผู้สูงอายุ จ านวน 384 คน

▪ ผู้สูงอายุมีแผนสง่เสรมิสุขภาพดี  (Wellness Plan) 

▪ ร้อยละ 100 (จ านวน 38 คน)

▪ ผู้สูงอายุและผู้ที่มภีาวะพึ่งพิงไดร้ับการดแูลตาม  

▪ care plan ร้อยละ 100 (จ านวน 19 คน)

▪ ผู้สูงอายุได้รบัการคัดกรอง 9 ด้าน  ร้อยละ 98.70

▪ ชมรมผู้สูงอายุทีด่ าเนินการด้านสุขภาพ 
จ านวน 1 ชมรม ระดับดี ตั้งอยู่ที่ อบต. 

▪ อบต.เข้าร่วมต าบล Long Term Care ร้อยละ 100

▪ มี Care Giver จ านวน 4 คน (อบรมเพิ่ม 2 คน)

ประเด็นติดตาม ประเด็น :  ชราธิวาส
รพ.สต. บ้านสุไหงบาลา

ข้อค้นพบ

คปสอ. เมืองนราธิวาส

▪ คลินิกผู้สูงอายุ ให้บริการทุกวันจันทร์บ่าย และส่งต่อ 
ข้อมูลให้สหวิชาชีพ และมีการลงเยี่ยมบ้านร่วมกับ 3 หมอ

▪ ชมรมผู้สูงอายุมีการจัดท ากองทุนชมรมฯแก่สมาชิก

▪ มี อสม.และผู้สูงอายุต้นแบบร่วมในการคัดกรองด้วย 

▪ Blue book application

▪ มีการจัดท าทะเบียนติดตามอุปกรณ์ในผู้สูงอายุติดเตียง

▪ จัดท า Care Plan ได้ครอบคลุม

- ควรมีทันตแพทย์ลงให้บริการร่วมกับคลินิก PCU

ข้อเสนอแนะ

ข้อชื่นชม/โอกาสพัฒนา

ผลงาน
รพ.สต.
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ประเด็นติดตาม ประเด็น :  ปฐมภูมิ
รพ.สต. บ้านสุไหงบาลา

ข้อค้นพบ

คปสอ.เมืองนราธิวาส

- การด าเนินงานเชงิรกุการจดัการปัญหาสังคมกลุ่ม
ผู้ป่วยจิตเวช จากปัญหายาเสพติด ได้ดี 

- ภาคีเครือขา่ยรว่มมือในการจดัการปัญหา
สาธารณสุข เช่น การระบาดของโรคไขเ้ลือดออก  
โรคไม่ตดิต่อเรือ้รัง ฯลฯ

- การบูรณาการเจา้หน้าทีท่ันตกรรมจาก รพ.สต.อื่นๆ
หมุนเวียนจดับรกิารให้ประชาชนในพ้ืนที่ทุกวันศุกร์

- การเรง่รัดการบันทกึข้อมลู GIS HEALTH ในระบบ
ต่อไป 

ข้อเสนอแนะ

ข้อชื่นชม/โอกาสพัฒนา

ผลงาน
รพ.สต.

ขึ้นทะเบียน PCU โดย มีแพทย์ตรวจ 2 ครั้งตอ่เดือน 
วันศุกร ์ที่ 2 และ 4 ของเดือน

อสม. 52 คน   สัดส่วน 1 : 13 ครัวเรือน
จนท. 6  คน    สัดส่วน 1 :     713 คน
แพทย์   1 คน  สัดส่วน 1 : 4,278 คน

มีการด าเนินกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
ต าบล (พชต.) การดูแลผู้สูงอายุ  และการจัดการขยะ 

ความคลอบคลุมกจิกรรม 3 หมอ ร้อยละ 100

มีปราญชาวบ้านด้านเกษตรกร ด าเนินกิจกรรม
การเกษตรกับวิถีชีวิต นายอับดุลรอแม เจ๊ะยิ



- เจ้าหน้าที่ รพ.สต. มีประสงค์ที่จะถ่าย  โอน ไปยัง อบจ. 2 คน 
ไม่พร้อมถ่ายโอน 3 คน และเกษียณ ต.ค 66  จ านวน  1 คน

- ที่ดิน ขึ้นทะเบียนที่ราชพัสดุแล้ว แปลงหมายเลขที่  นธ. 466

- ทะเบียนบัญชีด้านการเงินมีความเปน็ปัจจุบัน  โดยใช้โปรแกรม
PCU Money

- มีทะเบียนคุมวัสดุ ครุภัณฑ์เป็นปัจจุบัน และมีรายงานพัสดุ
ประจ าปีส าหรับจ าหน่ายในภาพรวมของอ าเภอ

ประเด็นติดตาม ประเด็น : การถ่ายโอน
รพ.สต.บ้านสุไหงบาลา

ข้อค้นพบ

คปสอ.เมืองนราธิวาส 

- มีการแลกเปลี่ยน แสวงหาเรียนรู้ แสดงความคิดเห็น ข้อดี 
ข้อเสีย ร่วมกับจังหวัดอื่นๆ ที่ถ่ายโอนไปยัง อบจ.

ให้วางแผนเตรียมการในอนาคต ด้านการบริหารจัดการ
รายจ่าย และรายได้ที่ต้องเรียกเก็บ ร่วมกับ แม่ข่าย 

เช่นการจัดซ้ือยาเวชภัณฑ์ การจัดการค่าใช้จ่าย ค่าส่งตรวจ 
การจัดการขยะติดเชื้อเป็นต้น

ข้อเสนอแนะ

ข้อชื่นชม/โอกาสพัฒนา

ผลงาน
รพ.สต.



สิ่งที่ขอรับการสนับสนุน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านบ้านสุไหงบาลา

- อาคารแพทย์แผนไทย 
จ านวน 450,000 บาท



ประเด็นติดตาม
กรณีพิเศษ



การบริหารจัดการ
ด้านทะเบียนคุมวัสดุ 

ครุภัณฑ์ และสิ่งก่อสร้าง



การขึ้นทะเบียนเป็น
ที่ราชพัสดุ

การตรวจสอบสิทธ์ิ
การใช้ท่ีดิน 

การตรวจสอบ
พัสดุประจ าปี 
และจ าหน่าย

ทะเบียนคุม 
วัสดุ ครุภัณฑ์ และ

สิ่งก่อสร้าง

ประเด็น
ของการนิเทศ1

รพ.มีการตรวจสอบ
พัสดุประจ าปี และมีการ
จ าหน่าย 160 รายการ

รพ.จัดทะเบียนคุม
ทรัพย์สินงานบัญชีกับ
พัสดุ อยู่ระหว่างการ
สอบยอด

รพ.มีค าสั่งหัวหน้า
หน่วยพัสดุ แต่สสอ.
ไม่มีค าสั่งแต่งตั้ง
หัวหน้าหน่วยพัสดุ

ข้อตรวจพบ2
สสอ.ไม่มีการจัดท า
บัญชีวัสดุ ไม่มี 
Stock Card

รพ.สต.อยู่ระหว่างขึ้น
ทะเบียนเป็นที่ราชพัสดุ
(ขึ้นทะเบียนฯ แล้ว 4
แห่ง)

รพ. และ สสอ. ลงรหัส
เลขครุภัณฑ์ยังไม่
ครบถ้วน

บัญชีวัสดุกับ Stock 
Card ของ รพ. มียอด
คงเหลือ
ไม่ตรงกัน



3 ขอให้ รพ.สต. 
ด าเนินการข้ึนทะเบียน
เป็นที่ราชพัสดุให้ครบ
ทุกแห่ง 

ขอให้ รพ. และ สสอ. 
ลงรหัสเลขครุภัณฑ์
ให้ครบถ้วน

ข้อเสนอแนะ



ประเด็นตัวชีว้ัดที่ตกเกณฑ์และ
การจัดท าโครงการรองรับ

คปสอ.เมือง



ตัวชี้วัด คปสอ.เมือง ที่ไม่ผ่านเกณฑ์
(ประเมินตนเอง 10 ตัวชี้วัด)

1.Palliative careรักษาด้วยกัญชา

2.การรักษาผู้ป่วยด้วยกญัชา 

12. การควบคุม DM

13. การควบคุม HT

16.คัดกรองมะเร็งปากมดลูก

ด้านบริการ 5 ตัว

29.การเบิกจ่ายงบคา่เสื่อมครุภัณฑ์

30.การเบิกจ่ายงบค่าเสื่อมสิ่งก่อสร้าง 

36.PHR ประชาชน

ด้านบริหาร 3 ตัว

50. การกระตุ้นพัฒนาการ ด้วย TEDA4I

ด้าน PP&P 1 ตัว

69. การบ าบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด

โครงการพิเศษ 1 ตัว



1. Palliative careรักษาด้วยกัญชา
2. การรักษาผู้ป่วยด้วยกัญชา 
4. หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่าย
5. 3 หมอ

11. ตรวจติดตามยืนยันกลุ่มสงสัย HT
12. การควบคุม DM
13. การควบคุม HT
14. Smart hospital
16.คัดกรองมะเร็งปากมดลูก
17. Colposcopy มะเร็งปากมดลูก
23. IMC ดูแลด้วยแพทย์แผนไทย

1. ด้านบริการ 11 ตัวชี้วัด

29. งบค่าเสื่อมครุภัณฑ์ 

30. งบค่าเสื่อมสิ่งก่อสร้าง 

31. เบิกจ่ายงบรายจ่ายประจ า

34. การใช้ Telemedicine

36. PHR ประชาชน

42. แผนงานรองรับ ปี 67 

47. เด็ก 0-5 ปี สูงดีสมส่วน
49. เด็ก 3 ปี ฟันผุ
50. TEDA4I
51. บุหรี่
52. วัคซีนโควิด 19 กลุ่ม 607
53. วัคซีนโควิด 19 หญิงวัย
เจริญพันธุ์
57. การจัดการสุขภาพชุมชน

3.ด้าน PP&P 7 ตัวชี้วัด2. ด้านบริหาร 6 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัด คปสอ.เมือง ที่ไม่ผ่านเกณฑ์
(จากนิเทศงาน 25 ตัวชี้วัด )

ตัวชี้วัดทั้งหมด 69 ตัว สรุปคปสอ.เมือง

❑ ผ่านระดับ 3  ขึ้นไป จ านวน 44 ตัวชี้วัด (ร้อยละ 63.77) 

❑ ไม่ผ่านระดับ 3 จ านวน 25 ตัวชี้วัด  (ร้อยละ 36.23) ซึ่งต้องจัดท าโครงการฯ รองรับ ครอบคลุมตัวชี้วัด > ร้อยละ 80 คือ 20 ตัวชี้วัด
❑ มีโครงการรองรับ 3 โครงการ (7 ตัวชี้วัด) และมีแผนงาน/กิจกรรมรองรับ (6 ตัวชี้วัด) รวมครอบคลุมตัวชี้วัดท้ังหมด 13 ตัว (ร้อยละ 52.00)

68.ฟันเทียม

โครงการพิเศษ 1 ตัวชี้วัด



โครงการรองรับตัวชี้วัด score < 3 (อ.เมือง)

โครงการ / มาตรการ รองรบัประเด็นตัวชี้วดั ด้าน
งบประมาณ 
(บาท)

1. พัฒนารูปแบบบริการปฐมภูมิสู่วิถีใหม่ ส าหรับผู้ป่วย
โรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง (NCD-
X)”ระบบงานโรคไม่ติดต่อ อ.เมือง จ.นราธิวาส

10. ติดตามยืนยันกลุ่มสงสัย DM ผ่านเกณฑ์

11. ติดตามยืนยันกลุ่มสงสัย HT

12. การควบคุม DM

13. การควบคุม HT

บริการ 130,125

2. เพิ่มการเข้าถึงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 
(HPV DNA Test) ของประชาชนสตรี ในเขต อ.เมือง 
จ.นราธิวาส

16.คัดกรองมะเร็งปากมดลูก
17. Colposcopy มะเร็งปากมดลูก
18. คัดกรองมะเร็งล าไส้ ผ่านเกณฑ์
19. Colonoscopy มะเร็งล าไส้ ผ่านเกณฑ์

บริการ 239,925

3. ส่งเสริมสุขภาพ และพัฒนาการเด็กปฐมวัย คปสอ.
เมืองนราธิวาส จ.นราธิวาส  ปีงบประมาณ 2567”

47. เด็ก 0-5 ปี สูงดีสมส่วน
50.การกระตุ้นพัฒนาการ ด้วย TEDA4I

PP&P 132,410

เงินบ ารงุ    จ านวน    502,460 บาท



Thank You


